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METODE, TEHNICI SI INSTUMENTE MODERNE DE EVALUARE iN
MATEMATICA

Prof. lvana Gheorghescu

Scoala Gimnaziala Bunesti

Matematica este o disciplina de invatamant care dispune de bogate valente formative.
Specificul activitatii matematice constd in faptul ca ea reprezintd o mobilizare a spiritului care
inseamna antrenarea intelectului, a gandirii pe prim plan: ,,Intrarea in cetatea cunoasterii se face pe
podul matematicii”. Facand apel la o serie de mijloace si metode didactice, se poate spune ca
profesorul nu-i ,,invata” pe elevi matematica, ci ii provoaca prin problemele propuse spre rezolvare,
si gandeascd matematic, punandu-i frecvent in situatia de a ,,matematiza” aspecte reale din viata. In
acest sens, sunt foarte adevarate cuvintele parintelui grec Plutarh spunea: ,, Capul copilului nu este
un vas pe care sda-l umpli, ci o faclie pe care s-o aprinzi, astfel incdt, mai tirziu sa lumineze cu
continuu la situatii, la procese si probleme de munca mereu noi, impun ca scoala, odata cu functia ei
informativa, sa dezvolte si aptitudinile intelectuale ale elevilor, independenta si creativitatea gandirii.
O contributie esentiala la realizarea acestei sarcini, in cadrul orelor de matematica, o au metodele
moderne, interactive care solicitd mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si
creativitafii. Pornind de la ideea ca metoda interactiva poate fi o modalitate didactica de formare si
informare a elevilor, mentionez ca am folosit-o in orice moment al lectiei, de fiecare data acordandu-
i 0 buna pregatire, reusind astfel sa-i fac pe elevi sa inteleaga ca de fapt este un ,,ceva interesant” in
care trebuie antrenate eforturile creatoare. Dintre metodele didactice specifice invatarii active, nou
aparute in sistemul de evaluare, pe care le putem aplica cu succes la orele de matematica, amintesc:
observarea sistematicd, investigatia, proiectul, portofoliul, autoevaluarea, etc. Un cadru didactic care
foloseste metodele interactive ar trebui sa fie: un sfatuitor, un animator, un observator, un ascultator,
un participant la invatare si un partener al elevilor. Deci, adevarata valoare a modalitatilor de lucru
prezentate depinde de modul in care sunt utilizate in activitatea la clasa, de maiestria didactica si
tactul pedagogic al fiecarui cadru didactic. Pentru cd matematica se hraneste din intreaga cunoastere
umana si o aprofundeaza pe aceasta in intregime si pentru ca ,,este o punte intre toate disciplinele”

haideti deci, sd-i acorddm o atentie deosebitd in clasele primare, gimnaziale cand de fapt formam
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notiunile matematice, elementare, de baza, cu care copilul de azi va opera pe tot parcursul vietii si pe

care se cladeste intregul sistem al invatamantului matematic.

Ansamblul traditional al metodelor de evaluare este imbogatit cu noi tehnici pe care practica scolara
le pune in evidentd. Spre deosebire de metodele traditionale care realizeaza evaluarea rezultatelor
scolare obtinute pe un timp limitat si in legatura cu o arie mai mare sau mai mica de confinut, dar
oricum definita - metodele alternative de evaluare prezinta cel putin doua caracteristici: pe de o parte,
realizeaza evaluarea rezultatelor in stransa legatura cu instruirea/invatarea, de multe ori concomitent
cu aceasta, pe de alta parte, ele privesc rezultatele scolare obtinute pe o perioada mai indelungata,
care vizeaza formarea unor capacitati, dobandirea competentelor si mai ales schimbari in planul
intereselor, atitudinilor, corelate cu activitatea de invatare. Evaluarea acestora presupune o investigare

de mai lunga durata a comportamentului elevilor.

Observarea sistematicd a activitatii si a comportamentului elevilor este o tehnica care
furnizeaza informatii utile, diverse si complete, greu de obtinut altfel prin intermediul metodelor
traditionale. In sensul cel mai larg, observatia consti in investigarea sistematica, pe baza unui plan
dinainte elaborat si cu ajutorul unor instrumente adecvate, a actiunilor si interactiunilor, a
evenimentelor, a relatiilor, a proceselor dintr-un camp dat.

Profesorul, pe baza acestei acceptiuni, isi propune sa utilizeze aceasta metoda pentru a obtine
informatii relevante asupra activitatii elevilor sai, din perspectiva capacitatii de actiune, de relationare
a competentelor si abilitatilor de care dispun, trebuie sa utilizeze un instrumentar adecvat obiectivului
observarii. Pentru a inregistra aceste informatii, avem la dispozitie trei modalitati:

a) fisa de evaluare;

b) scara de clasificare;

c) lista de control.

Aceste instrumente se utilizeaza atat pentru evaluarea procesului, cat si a produselor realizate
de catre elev, cu ajutorul lor putand fi surprinse atat obiectivdri comportamentale ale domeniului
cognitiv, cat si al domeniilor afectiv si psihomotor. Acest tip de observatie participativa practicata de
profesor, utilizand cele trei modalitdfi mentionate, este, in esenta, subiectiva, dar poate sd-si sporeasca
gradul de obiectivitate dacd se concentreaza atentia asupra modului de elaborare si utilizare a
instrumentelor.

Investigatia ofera posibilitatea elevului de a aplica in mod creativ cunostintele insusite in

situatii noi §i variate, pe parcursul unei ore sau unei succesiuni de ore de curs. Aceastd metoda
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presupune definirea unei sarcini de lucru cu instructiuni precise, intelegerea acesteia de catre elevi
inainte de a trece la rezolvarea propriu-zisa prin care elevul demonstreaza si exerseaza totodatd, o
gama largd de cunostinfe si capacitafi in contexte variate. Investigatia oferd, de asemenea,
posibilitatea elevului de a se implica activ in procesul de invatare, realizdnd permanente integrari si
restructurari in sistemul notional propriu, ceea ce confera cunostintelor un caracter operational
accentuat. Investigatia stimuleaza initiativa elevilor pentru luarea deciziilor, oferind un nivel de
intelegere mult mai profunda asupra evenimentelor si fenomenelor studiate, motivand in acelasi timp
elevii in realizarea activitagilor propuse. Adesea, investigatia presupune participarea invatatorului in
rolul de consilier al elevului In momentele in care acesta solicitd sprijin, intreaga libertate in
elaborarea planului de lucru, in derularea observatiilor revenindu-i elevului.

La matematicd, investigatia implicd rezolvarea unor probleme intalnite In cotidian sau in alte
domenii ale disciplinelor scolare si, pe de alta parte, explorarea unor concepte matematice
necunoscute utilizind metode, tehnici, concepte cunoscute. Investigatia presupune atat rezolvarea de
probleme cat si crearea de probleme. Investigatia ofera informatii despre capacitatea elevului de:

-a identifica si a defini o problema;

-a construi un plan simplu de abordare a problemei;

-a colecta si inregistra informatia necesara;

-a organiza informatia si a cauta elemente invariante;

-a continua demersurile de investigare, cautand noi informatii;

-a discuta, a analiza, a explica rezultatele obtinute.

Exercitiul vizeaza totodata si dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizand limbajul matematic
specific. Este util sa se stimuleze o discutie intre copii, pentru a observa comportamentul lor
comunicativ.

Proiectul presupune un demers evaluativ mult mai amplu decét investigatia. Proiectul incepe
in clasd, prin definirea si intelegerea sarcinii de lucru, eventual si prin Inceperea rezolvarii acesteia,
se continua acasa pe parcursul a catorva zile sau sdaptamani, timp in care elevul are permanente
consultari cu invatatorul si se incheie tot in clasa, prin prezentarea in fatd colegilor a unui raport
asupra rezultatelor obtinute. El poate fi realizat individual sau in grup. Titlul/subiectul va fi ales de
catre Invatator sau de elevi. Etapele proiectului sunt:

-alegerea temei;
-planificarea activitatii (stabilirea obiectivelor proiectului; formarea grupelor si stabilirea sarcinilor

in grup; identificarea surselor de informare.)

13



-cercetarea propriu-zisa;
-realizarea obiectivelor propuse;
-prezentarea rezultatelor;
-evaluarea.

Portofoliul constituie nu atdt o metoda distincta de evaluare, cat un mijloc de valorizare a
datelor obtinute prin evaludri realizate. Presupune un proces de analizd a datelor obtinute pe
numeroase cdi si o perioada relativ mare (de obicei un semestru, un an scolar) portofoliul are in vedere
toate produsele elevilor si, in acelasi timp, procesul inregistrat de la o etapa la alta. El se substituie,
tot mai mult, modului traditional in realizarea bilantului rezultatelor elevului. Portofoliul reprezinta
un veritabil portret pedagogic al elevului relevand nivelul general de pregétire, rezultatele deosebite
obtinute in unele domenii, ca si rezultatele slabe 1n altele, interese si atitudini demonstrate, capacitati
formate, atitudini, dificultati in invatare intampinate. Portofoliul este o colectie a muncii unui elev,
cuprinzand mostre ce ilustreaza
In proiectarea portofoliului trebuie sa se tind seama de: numirul de esantioane pe care trebuie si-|
contind portofoliul, cum sa fie organizate acestea, cine decide selectia lor. Portofoliul poate cuprinde
in continutul sau :

-teme pentru acasa;
-notite din clasa;
-articole din reviste de specialitate;
-sinteze;
-reprezentari iconice;
-eseurt;
-miniproiecte.
Autoevaluarea este scopul final al evaluarii.
Are drept rol sd ii ajute pe elevi:
-sa-si dezvolte capacitatile de autocunoastere si de autoevaluare;
-sa compare nivelul la care au ajuns cu nivelul cerut de obiectivele nvatarii si de standardele
educationale;
-sd-si dezvolte un program propriu de Invatare;

-sd-s1 autoevalueze si sa-si valorizeze atitudini si comportamente.
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In urma obiectivelor stabilite de invatitor, autoevaluarea permite elevului si-si urmireasca
propria formare, iar exercitiile de autoevaluare, sa 1l ajute sa determine eficienta activitatilor realizate
independent.

Calitatea evaluarii depinde in mare masura de instrumentele utilizate si de conditiile de
administrare a testului. Calitatea instrumentelor de evaluare reprezinta, la randul lor, un element
abordabil sub diferite aspecte, intre care:

-eficacitatea educationald a testului in ansamblul sdu raportat la competente;

-claritatea si lizibilitatea redactarii / formularii si prezentdrii continutului, a organizarii
componentelor;

-modul de administrare a testului.

In conceperea instrumentelor de evaluare, evaluatorul trebuie sa porneasca de la selectarea,
din programa scolard, a obiectivelor semnificative pentru evidentierea progresului scolar realizat de
elevi, si care trebuie evaluate, precum si de la indicii de calitate pe care trebuie sa le indeplineasca un
test de evaluare, astfel incat sa ofere date si informatii precise asupra nivelului de pregatire al elevilor
si asupra procesului de predare - invatare.

Bibliografie:
1. Cerghit, loan, (2006), Metode de invatamdnt, Ed. Polirom, Iasi.
2. Flueras, Vasile, (2009), Teoria si practica invagarii prin cooperare, Editura Casa Cartii de
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ASPECTE TEORETICE PRIVIND CULTIVAREA CREATIVITATII PRIN
FOLOSIREA JOCULUI DIDACTIC MATEMATIC IN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar Magdalena Grigoroiu-Gorun
Scoala Gimnaziala, com. Bunesti, jud. Vilcea

Plecand de la faptul ca activitatea predominanta inaintea venirii la scoala este jocul, atunci
este normala valorificarea acesteia in predarea matematicii.

Jocul didactic matematic, prin caracterul sau atractiv, prin dinamismul siu, prin stimularea
concepte si notiuni noi.

Jocul didactic matematic exercitd o influentd mare asupra dezvoltarii intelectuale a elevilor,
prin trasdtura sa esentiala caracterul competitiv si prin stimularea creativitatii.

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care cadrul didactic consolideaza,
precizeaza si chiar verifica cunostintele elevilor, pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare
ale acestora.

El are un continut si o structurd bine organizate, subordonate particularitatilor de varsta si
sarcinii didactice; se desfasoara dupa anumite reguli si la momentul ales de invatator, sub directa lui
indrumare, rol important cdpatand latura instructiv formativa, elementele de distractie nefiind decat
mediatori si stimulatori ai capacitatilor creatoare, asigurand astfel o participare activa a elevilor la
lectie.

Prin solicitarile la aceasta activitate se dezvolta concentrarea atentiei, dezvoltarea unei gandiri
rapide precum si educarea spiritului de observatie.

Astfel, un exercitiu sau o problema de matematicd poate deveni joc didactic daca realizeaza
un scop si o sarcind didactica, foloseste elemente de joc in vederea realizarii sarcinii propuse, foloseste
un continut matematic accesibil si atractiv si utilizeaza reguli de joc cunoscute si respectate de elevi.

Jocul didactic are urmatoarele componente:

Scopul si sarcina didactica

Scopul se formeaza in legaturd cu cerintele programei si sarcina didactica este legata de
continutul acesteia, de structura sa si se refera la ceea ce trebuie sa faca in mod concret elevii in cursul
jocului pentru realizarea scopului propus.

Continutul matematic

16



Acest continut trebuie sa fie atractiv, accesibil prin forma si desfasurare si volumul
cunostintelor sa cuprinda particularitatile de varsta ale elevilor.

Elementele de joc

In acest context amintim: intrecerea individuald sau pe grupe, recompensarea
rezultatelor bune sau penalizarea greselilor. Elementele de joc trebuie sa fie corelate cu sarcina
didactica si sa contribuie la realizarea ei.

Materialul didactic

Se spune ca reusita jocului didactic este asigurata de calitatea materialului didactic. Materialul
didactic consta in: planse, fise, jetoane, figuri geometrice, etc. El trebuie sa fie variat si adecvat
continutului jocului.

Regulile jocului

Acestea arata copiilor cum se rezolva sarcina didactica si sunt conditionate de continut si
sarcina didactica.

Regula de joc transforma exercitiul sau problema in joc activizand intreg colectivul de elevi
la rezolvarea sarcinii primite.

Constatand nevoia sporitd de exercifii §i probleme cu caracter aplicativ, pentru exersarea
gandirii logice a elevilor si pentru stimularea creativitatii lor, trebuie sd le formam deprinderea de a
le rezolva cu usurinta si sa sesizam legaturile ce existd intre datele problemei.

Un rol deosebit in rezolvarea problemelor il au schemele, care ilustreaza continutul problemei
si care o fac accesibild, clasificand logica relatiei dintre date si dirijjand elevul intr-un rationament
matematic sistematic si complex.

De asemenea, prin emiterea ipotezelor, se intreprind diverse cautari, presupuneri, se stabilesc
diferite relatii si se gaseste drumul spre descoperirea necunoscutei, insa pe masura ce se patrunde tot
mai adanc in miezul problemei.

Dupa rezolvarea problemei , scolarii mici trebuie obisnuiti sd verifice corectitudinea
rationamentului si nu numai rezultatul obtinut si sa incerce si alte cdi de rezolvare, ceea ce solicita
efortul gandirii la un nivel inalt si cultiva ingeniozitatea si capacitatea de a alege calea cea mai rapida
si economicoasa de rezolvare.

Transpunerea rezolvarii problemei Intr-un singur exercitiu conduce la formarea unei gandiri

pluricuprinzdtoare si sintetice in acelasi timp.
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Exercitiile de sintetizare a rezolvarii problemei intr-un singur exercitiu, cu datele numerice ale
problemei, apoi cu simbolurile literale, au fost modalitati prin care am exersat gandirea elevilor in
generalizarea algoritmului de rezolvare a problemei.

Astfel, folosirea jocului didactic matematic in invingerea unor dificultati in asimilarea
matematicii §i in stimularea creativitatii o regdsim prin insistenta n orice demers didactic pe exercitii
si probleme anume alese pentru “gimnastica spirituala” prin facilitrea asimilarii algoritmilor de calcul,

prin dezvoltarea atentiei si a spiritului de observatie.

Bibliografie:
1. Ana, D., Ana, M -L, Logel, D., Logel-Stroescu, E.,(2001), Metodica predarii matematicii la
clasele I-1V, Editura Carminis, Pitesti;
2. Aron, 1., (1972), Metodica predarii matematicii la clasele 1-1V, Editura Didactica si Pedagogica,

Bucuresti.

METODE MODERNE DE PREDARE-INVATARE

Prof. Marina Fera
Scoala Gimnazialia, comuna Bunesti

Ii poti da unui elev cate o lectie in fiecare zi, dar daca il poti indruma si invete starnindu-i
curiozitatea, el isi va dedica intreaga viata invataturii. (Clay P. Bedford)

A preda stim cu totii foarte bine ca nu este sinonim cu a spune, eventual a dicta si a cere elevilor
ca ora urmdtoare sa reproduca ceea ce s-a dictat; a preda inseamnd mult mai mult, inseamna de fapt
ca si cadru didactic sa tinem seama de raspunsurile pe care ar trebuii sd le dam celor 7 intrebari din

diagrama ce urmeaza.

— | aaen ==
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[ .— [ . .
: |
| M | |
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Daca ne oprim asupra intrebarii CU CE? predam raspunsul imediat, folosind MIJLOACELE SI
METODELE DIDACTICE!

in invatimantul traditional, principalele metode de predare - invitare le constituie: conversatia,
expunerea, demonstratia,adica mai mult metodele centrate pe profesor; invatdmantul modern,
insd,solicita aplicarea de metode active, interactive adicd metode centrate pe elev. Aceste metode
moderne au un impact extraordinar asupra elevilor datoritd denumirilor foarte usor de retinut,

caracterului ludic si ofera alternative de invétare cu’priza’ la copii.

Exemple de metode moderne ce pot fi folosite in cadrul lectiei de matematica:

1. Metoda Brainstorming: duce la ‘agitatia’ elevului si emiterea spontand a raspunsurilor. Mai este
numita si furtuna de idei In mintea elevului, astfel profesorul obtine informatii cu privire la ce, cat si
cum au inteles continutul elevii. (clasa aVII-a Rezolvarea triunghiului dreptunghic) .

Sesiunea de brainstorming trebuie sa respecte cateva reguli:

- toate ideile sunt ,,cunostinte®;

- nici o sugestie nu se critica;

- membrii grupului vor fi incurajati sd construiasca pe caile altora;

- ideea-finala e ,,produsul intregului grup.

Este consideratd de unii o varianta a problemetizarii.

2. Metoda Ciorchinelui: are si ea un impact extraordinar asupra elevilor, cu ajutorul ei se fixeaza mai
bine ideile sise structureaza informatiile.(ex. Proportii derivate) etc.

Modalitatea de realizare:

- elevii vor fi grupati in semicerc la mesele de lucru;

- pe mijlocul tablei se scrie un cuvant sau o propozitie-nucleu;

- fiecare va avea o foaie pe care va construi propriul “ciorchine”;

- elevii sunt invitati sa scrie cuvinte (sau formule) care le vin in minte in legatura cu tema propusa;

- cuvintele (formule) vor fi legate prin linii de notiunea centrala sau, daca este cazul, de una din cele
propuse de elevi;

- la finalul exercitiului se va comenta Intreaga structura cu explicatiile de rigoare.

Fisa de lucru (ciorchinele)
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Dupa rezolvarea sarcinii de lucru, elevii vor folosi notiunile si legaturile create pentru a dezvolta idei
concrete despre conceptul propus.

Prin acest exercitiu se Incurajeaza participarea intregii clase.

Poate fi folosita cu succes la evaluarea unei unitati de conginut, dar si pe parcursul predarii, facandu-
se apel la cunostintele dobandite de elevi.

Caracterul stimulativ al metodei ciorchinului:

Participarea intregii clase la realizarea “ciorchinelui” este lansatd ca o provocare si determina o
intrecere de a descoperi noi conexiuni legate de termenul propus.

3. Metoda cadranelor:

- este 0 modalitate de rezumare si sistematizare a unui continut informational solicitand participarea
si implicarea elevilor in Intelegerea lui adecvata.

- stimuleaza atentia si gandirea;

- cauta cai de acces spre propriile cunostinte, credinte si convingeri;

- congtientizeaza elevul asupra propriului nivel al cunostintelor.

Fisa de lucru (cadranele)

III Iv

Caracterul stimulativ al metodei cadranelor: lucrul individual, in echipe sau participarea intregii clase
la realizarea “cadranului” este o provocare si determina o intrecere in a demonstra asimilarea corecta
si completa a cunostintelor noi, conexiuni legate de termenul propus.

Metoda poate fi folosita cu succes la evaluarea unei unitati de continut, dar si in vederea consolidarii,
facandu-se apel la cunostintele dobandite de elevi.

4. Metoda cubului:
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- este o strategie de predare utilizatd pentru studierea unei teme, a unui subiect, a unei situatii, din

mai multe perspective;

- metoda poate fi folosita in orice moment al lectiei ;

- ofera elevilor posibilitatea de a-si dezvolta competentele necesare unor abordari complexe;

- lucrul individual, in echipe, sau participarea intregii clase la realizarea cerintelor “cubului” este o

provocare ce determind o Intrecere in a demonstra asimilarea corecta si completa a cunostintelor .

Modalitatea de realizare:

- se realizeaza un cub ale carui fete pot fi acoperite cu hartie de culori diferite pe fiecare fata a cubului

se scrie cite una dintre urmdtoarele instructiuni: DESCRIE, COMPARA, ANALIZEAZA,

ASOCIAZA, APLICA, ARGUMENTEAZA ;

- este recomandabil ca fetele cubului sa fie parcurse in ordinea prezentata, urmand pasii de la simplu

la complex

Fisa de lucru (cubul):

3. ASOCIATA y
4. AMAL IFEATA

2. COMPARA

=g
FHFESESEZOR®

1. DESCRIE

Exemplu de cerinte:

Realizati:

- Descrierea din puncte diferite de vedere;

- Comparati cu alte notiuni asemandtoare sau diferite;

- Asociati notiunile: La ce va indeamna sa va ganditi?

- Analizati conceptul: Din ce este facut, din ce se compune el?

- Aplicati: Ce puteti face cu el? Cum poate fi folosit?

- Argumentati pro sau contra. Luatfi atitudine si notati o serie de motive care vin in sprijinul
afirmatiilor voastre.

Elevii vor fi grupati in sase echipe (cate una pentru fiecare fata a cubului) la mesele de lucru
participarea la completarea fisei comune va fi dirijatd de profesor,care trebuie sd incurajeze

participarea tuturor elevilor din grupurile constituite la finalul exercitiului se va comenta si se va
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completa Intreaga structura cu explicatiile de rigoare; forma finala a continuturilor realizate de fiecare
grupa este impartasitd intregii clase (6 minute — cate un minut pentru fiecare fatd a cubului).
Lucrarea in forma finala poate fi desfasurata pe tabla.

Ramane totusi ca o sarcind permanenta a fiecarui profesor sa faca eforturi pentru cunoasterea atenta
a elevilor si pe aceasta baza sa aplice creator, cu cel mai bun efect asteptat, acele metode care vor da
un randament ridicat atat din punct de vedere al activitatii didactice cat si din punct de vedere al

dezvoltarii personalitatii elevului din ciclul primar, gimnazial si liceal !

Bibliografie:

1. “Didactica matematicii”, Liviu Ardelean si Nicolae Secelean, Editura Universitatii Lucian Blaga
Sibiu

2. “Metodica predarii matematicii”’, Dan Branzei si Roxana Branzei, Editura Paralela 45

MATEMATICA IN ORIENTUL APROPIAT ANTIC

Prof. Mihaela Andreianu
Inspector Scolar General ISJ Vilcea

Prof. Mirela Toma
Inspector Scolar General Adjunct

Mesopotamia antica

Matematica babiloniand se referd la matematica
locuitorilor Mesopotamiei (Irakul modern) din perioada
timpurie sumeriand, trecand prin perioada elenisticd, pana
aproape de inceputurile crestinismului. Numele de matematica
babiloniana se datoreaza Babilonului, ca centru de studiu. Mai

tarziu, sub imperiul arab, Mesopotamia, in special Bagdadul, a

devenit, odatd in plus, un centru important de studiu pentru

matematicienii islamici.
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Tablita din argila
Spre deosebire de dovezile putine ale matematicii egiptene, cunostintele noastre despre
matematica babiloniana provin din cele aproximativ 400 de tablite din argila, descoperite de arheologi
incepand cu 1850. Scrise in cuneiforme, tablitele au fost inscriptionate in timp ce argila era inca moale
si arse apoi in cuptoare sau la soare.
Majoritatea tablitelor din argila descoperite dateaza din perioada 1800-1600 I.C. si in ele se
trateaza subiecte care includ fractii, ecuatii patratice si cubice, calculul unor numere remarcabile. De
asemenea, tablitele includeau tabele de inmultire si metode de rezolvare a ecuatiilor liniare si
patratice. Tiblita babiloniand YBC 7289 di o aproximare a lui \2 cu 5 cifre zecimale.

Dovezile timpurii ale textelor matematice dateaza din perioada sumeriana, in care au aparut
primele civilizatii in Mesopotamia. Atunci s-a dezvoltat un sistem complex de metrologie, datand
din anii 3000 1.C. In jurul anilor 2500 I.C., sumerienii au scris tabele de multiplicare pe tablite de
argila, faceau exercitii geometrice si probleme de divizibilitate. Primele dovezi ale numerelor

babiloniene dateaza de asemenea din aceasta perioada.

Matematicienii babilonieni foloseau sistemul numeric
sexazecimal (cu baza 60). De aici provine impirtirea in zilele

noastre a unui minut in 60 de secunde, a unei ore in 60 de

minute si faptul ca un cerc are 360 de grade, iar secundele si

minutele unui grad indica fractiile acelui grad. Progresele babilonienilor in matematica au fost
facilitate de faptul ci numirul 60 are multi divizori. In sistemul numeric babilonian, cifrele scrise
pe coloana din stanga reprezentau valori mult mai mari decat in sistemul numeric zecimal. Le lipsea

insa echivalentul unei zecimi.

Egipt
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Rhnid papyrus
Matematicienii egipteni scriau pentru inceput textele matematice in egipteand, iar incepand cu
perioada elenistica, in greacd. Studiul matematicii in Egipt a continuat sub Imperiul Arab, ca parte a
matematicii islamice, cand limba utilizatd de egipteni in matematicd era araba.
Unul dintre cele mai importante texte egiptene este Rhind papyrus (numit si Ahmes Papyrus, dupa
autorul sau) si dateaza din anii 1650 I.C. Foarte probabil acesta reprezinta o copie a unui document
mai vechi din perioada 2000-1800 I.C. El este un manual pentru studenti in aritmetica si geometrie si
ofera formule pentru arii si metode pentru inmultiri, impartiri si calcul cu fractii, dar si informatii
privind numerele ~ prime si compuse, media  aritmetica, geometrica si armonica, Ciurul lui
Eratostene, teoria numerelor perfecte (in particular a lui 6), serii aritmetice si geometrice. In plus, in
acest papirus se arata cum se rezolva ecuatiile de gradul intai.
Un alt text matematic egiptean important este Moscow papyrus, datand din 1890 I.C. O problema

importantd din acest papirus o reprezintda determinarea volumului unui trunchi de piramida.

In final, Berlin papyrusdin 1300 LC. arati ci vechii egipteni puteau rezolva

0 ecuatie algebrica de ordinul al doilea.

Bibliografie:

1. https://www.math.uaic.ro/
2. https://www.academia.edu/
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VIATA LUI GAUSS

Profesor Cristina Lacatusu,

Inspector Scolar General Adjunct

Profesor Adrian Calota,

Inspector Scolar ISJ Vialcea

Karl Friedrich GauB3 (transcris in mod traditional Gauss, latinizat Carolo Friderico Gauss) s-
a nascut la 30 aprilie 1777 si a decedat la 23 februarie 1855.
Este considerat unul dintre cei mai mari oameni de stiinta germani.

La varsta de 7 ani a inceput scoala primara si a fost remarcat foarte repede de Biittner si Martin
Bartels, acestia continuand sa i fie profesori si in gimnaziu. La 10 ani, deja cunostea probleme de
analiza superioard, precum si limbile clasice si cele moderne

Dupa ce a primit o aprobare de la ducele de Braunschweig, Gauss a intrat la Colegium
Carolinum in 1792, unde a redescoperit legea lui Bode, teorema binomiald si teorema numerelor
prime si 1i studiaza aprofundat pe Newton, Euler si Lagrange.

In 1795 Gauss a parisit orasul Braunschweig pentru a studia la Universitatea Gottingen.
Profesorul lui Gauss a fost Abraham Gotthelf Késtner, pe care Gauss I-a provocat de multe ori. Acolo
I-a cunoscut in 1799 pe Farkas Bolyai, cu care a intretinut o intensa corespondenta.

In 1798 a plecat din Géttingen fara diploma, iar in 1799 s-a reintors in oras. In acest timp a
facut una dintre cele mai importante descoperiri ale lui, si anume: constructia unui poligon cu 17
laturi folosind numai rigla si compasul. Acesta era considerat cel mai mare avans in acest domeniu,
de la matematicienii Greciei antice.

Ducele de Braunschweig a fost de acord ca Gauss sa isi continue munca, dar a pus conditia ca
acesta sa sustind o lucrare de doctorat la Universitatea din Helmstedt, unde in 1799 obtine doctoratul
in matematicd. Indrumatorul lui Gauss a fost ales Johann Friedrich Pfaff, la randul lui, fost elev al
lui Késtner.

In 1800 devine director al Observatorului Astronomic din Gottingen. In 1801
publica Disquisitiones Arithmeticae, iar in iunie 1801, astronomul austriac Zach, pe care Gauss il
cunoscuse cu doi sau trei ani In urmd, publica pozitia orbitald a lui Ceres, o noud ,,planeta mica”.
Acest asteroid fusese descoperit anterior de Piazzi, un astronom italian, pe 1 ianuarie 1801, dar care
nu a putut fi observat temeinic. Zach a publicat mai multe predictii, incluzand una a lui Gauss care
diferea mult de celelalte. Cand Ceres a fost redescoperita de Zach pe 7 decembrie 1801, se afla
aproape exact unde prevazuse Gauss.

In iunie 1802 Gauss il viziteaza pe Olbers care descoperise asteroidul Pallas in luna martie a
aceluiasi an si cdruia Gauss 1i cerceta orbita. Olbers a cerut ca Gauss sda devina director al
viitorului Observator din Géttingen, dar nu a avut succes. Gauss incepe sa corespondeze cu Bessel,
pe care nu 1l intalneste pand in 1825.
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Pe 9 octombrie 1805 Gauss se casatoreste cu Johanna Ostoff. Binefacatorul sau, Ducele de
Braunschweig, a fost ucis luptand in armata prusaca, iar in 1807 Gauss pardseste Braunschweigul
pentru a ocupa postul cerut anterior de Olebers, acela de director al Observatorului din Géttingen.

Anii 1808-1809 au fost grei pentru Gauss, fiind lovit de trei decese consecutive. in 1808 a
murit tatal sau, pentru ca apoi sd moara si sotia sa Johanna, la nasterea celui de-al doilea copil, care
de altfel si-a pierdut si el viata, la putin timp dupd mama. Gauss se insoara pentru a doua oara anul
urmator cu Minna, prietena cea mai buna a Johannei, cu care a avut trei copii.

Munca nu a fost foarte afectata de viata personala. Elisi publica cea de-a doua lucrare Theoria
motus corporum coelestium in sectionibus conicis Solem ambientium, in 1809, un tratat major de
doud volume despre miscarea corpurilor ceresti.

O mare parte din timp Gauss si-a petrecut-o la noul observator, terminat in 1816. Publicatiile
sale din aceasta perioada includ Disquisitiones generales circa seriem infinitam, o tratare riguroasa
seriilor, Methodus nova integralium valores per approximationem inveniendi, un eseu practic pentru
aproximarea integralelor, Bestimmung der Genauigkeit der Beobachtungen, o discutie despre
estimatorii statistici si Theoria attractionis corporum sphaeroidicorum ellipticorum homogeneorum
methodus nova tractata, opera inspiratd de metodele geodeziei. In 1818 i se cere un studiu geodezic
al tinutului Hanovrei, studiu pe care Gauss il acceptd. Datorita acestui studiu, masuratorile fiind
efectuate de Gauss, inventeaza heliotropul care functiona reflectand razele solare utilizdnd un
ansamblu de oglinzi si un mic telescop.

Dupa 1820 Gauss devine din ce in ce mai interesat de geodezie, astfel incat in 1822
castigd Premiul Universitatii din Copenhaga, pentru studiul asupra problemelor geodeziei. De
asemenea este interesat de geometria diferentiala si publica Disquisitiones generales circa superficies
curva, opera sa cea mai cunoscuta in acest domeniu.

Anii 1817-1832 aveau sa fie din nou tristi pentru Gauss, pentru cd, in 1839, moare mama sa
iar el se cearta cu sotia sa din cauza unui post oferit lui Gauss in Berlin. Lui Gauss insa nu i-a placut
niciodata sa se mute si a decis sa ramana in Gottingen, fiind in mai multe randuri decan al facultatii
din acel oras. In 1831 cea de-a doua sotie a lui Gauss a murit dupa o boala indelungata.

In 1832 el si Wilhelm Eduard Weber au inceput si studieze teoria magnetismului terestru, iar
pana in 1840 scrie trei articole importante despre acest subiect: Intensitas vis magneticae terrestris
ad mensuram absolutam revocata (1832), Allgemeine Theorie des Erdmagnetismus (1839)
si Allgemeine Lehrsdtze in Beziehung auf die im verkehrten Verhdltnisse des Quadrats der
Entfernung wirkenden Anziehungs- und Abstossungskrdfte (1840). In 1837 Weber a fost fortat si
paraseasca Gottingen, dar pana atunci cei doi au reusit numeroase descoperiri printre care : legile
lui Kirchhoff, un telegraf primitiv, s.a.

Unul dintre studentii sdi valorosi a fost viitorul matematician August Ferdinand Mobius.

Din 1850, munca lui Gauss a fost aproape in intregime de natura iar ultimul sdu schimb de
idei cunoscut a fost cu Gerling. A fost de asemenea in stare sa ia parte la deschiderea liniei ferate care
lega Hanovra si Gottingen, dar aceasta s-a dovedit a fi si ultima sa iesire in public. Sanatatea sa s-a
deteriorat incet iar Gauss a murit in somn in dimineata zilei de 23 februarie 1855.

Gauss a fost membru al Societatii de Stiinte (1825) si al Academiei de Stiinte din Paris.

Scrierile lui Gauss (404 la numar, doar 178 publicate) sunt destinate mai multor domenii, de
la discipline ale matematicii, fizicii si pana la geodezie, sau astronomie. A fost in general un solitar,
lucru deprins din copildrie, retindndu-si mare parte din ganduri, temandu-se pentru reputatia sa, astfel
neimpartasindu-si ideile comunitétii stiintifice decét atunci cand era foarte sigur de demonstratia lui.
Se apleca asupra unor domenii restranse, fata de restul adoptand o atitudine rece, ca de gheata (asa
cum 1ii arata Humboldt lui Schumacher, intr-o scrisoare din 18 octombrie 1828). Nu 1ii placeau
disputele, nici formalitatile, iar dacd ar fi dorit, ar fi putut fi un excelent profesor iar ideile sale
prezente in notite, Tnsemnari, ar fi grabit dezvoltarea matematicii. Un conservator si un nationalist,
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Gauss, 1s1 admira inaintasii, asa numitii cercetatori-aristocrati, cei care fara griji materiale, se puteau
dedica stiintei avand avand asigurata securitatea financiard. Geniul sdu se oprea insa la granita stiintei,
preferand lectura usoara, fara autori la moda in vremea sa Goethe, Schiller, sau Shakespeare.

Spirit precoce, a debutat de la 10-12 ani prin studiul seriei binomiale. De asemenea, si-a uimit
profesorii din scoala primara prin gasirea unei metode de calcul a sumei intregilor pana la 100.

In liceu s-a ocupat de teoria numerelor complexe, iar in teza sa de doctorat (1795) a introdus
reprezentarea geometrica a acestora.

Intre 1834 si 1837, s-a ocupat de resturile patratice, cu determinarea numarului de clase al
formelor patratice, de numere transcendente. La 17 ani a descoperit metoda celor mai mici patrate.

Opera se axeaza pe teoria numerelor (fiind considerat creatorul acestui domeniu), analiza
matematica, geometrie diferentiald, sau statistica, Gauss publicandu-si doar o parte din cercetari, intr-
un stil spartan, astfel incat erau putini cititori ai operei sale in acele vremuri. De asemenea, a studiat
teoria congruentelor modulo, aproximarea fractiilor zecimale, a completat tabelul numerelor prime.
A facut distinctie intre congruentele algebrice si cele transcendente si indicat o metoda directa pentru
rezolvarea congruentelor binome.

in teoria numerelor a introdus semnul de congruentd, de apartenenta, cel al izomorfismului,
iar cel mai important, axiomatizarea acestui domeniu, opera desavarsita de catre Emmy Noether,
cercetarile fiind continuate de Dirichlet.

In 1825 a redactat prima demonstratie completi si riguroasi a celebrei Theorema aureum,
adica legea reciprocitatii resturilor patratice, ulterior cunoscutd sub numele de lema lui Gauss.
Aceasta este legata de teorema congruentelor si fusese remarcata de Euler inca din 1772.

Referitor laalgebra, in teza sa de doctorat a demonstrat teorema fundamentala a
algebrei (1799), enuntata 1incd din 1629 de Albert Girardsi demonstrata incomplet
de D'Alembert si Euler. In 1801 a creat determinantii, iar in 1812 a introdus seria hipergeometrica.

In teoria geometriei diferentiale, a obtinut formulele fundamentale ale suprafetelor, curbura
totald si reprezentarea sferica a acestora. in 1813 a studiat suprafetelor omofocale de ordinul al doilea.
De asemenea, s-a ocupat de studiul triunghiurilor areolar-rationale, de problema Snellius-Pothenot si
de cea a triunghiului care ulterior va fi numit triunghiul lui Pompeiu. S-a aratat interesat si de existenta
unei geometrii neeuclidiene

In urma obtinerii sigurantei financiare dupa 1820, prin marirea salariului de la Observator,
Gauss are timp sa se ocupe mai mult de stiintd. Gauss vedea in fizica o extensie a matematicii,
explicand fenomene prin riguroase demonstratii matematice, combinate cu date luate din experimente
desfasurate pe teren sau la Observator. Cel care i-a starnit interesul pentru fizica a fost Alexander von
Humboldt, printr-o invitatie la o conventie a oamenilor de stiintd, la Berlin in 1828, de altfel singura
conventie la care a participat Gauss in viata lui si unde Gauss 1-a intalnit pe Weber. Alaturi de Weber,
dupa sosirea acestuia ca profesor de fizica la Gottingen, studiaza magnetismul, studiu incununat cu
trei opere valoroase, publicate in 1832, 1839 si 1840. Studiile sale in domeniul fizicii, se diminueaza
dupa plecarea fortata a lui Weber din 1838.

Interesul lui Gauss fata de astronomie a inceput incd din vremea studentiei, iar in 1806,
accepta postul de director al Observatorului din Géttingen, precum si de lector la catedra de
Astronomie a Universitatii din Gottingen. O mare parte din timp Gauss si-0 va petrece noul
Observator, terminat in 1816. Gauss isi castiga respectul comunitatii stiintifice prin estimarea corecta,
folosind metoda de aproximare a celor mai mici patrate, metoda nedezvaluita atunci, a orbitei
asteroidului 1 Ceres. Desi contributia in domeniul astronomiei teoretice se opreste dupa 1817, Gauss
continua sa faca observatii pana la varsta de 70 de ani.

Gauss 1si incepe studiile serioase ale geodezie din 1817, desi inca din 1799 publicase un studiu intr-
o publicatie Allegmeine geographische Ephemeriden. Studiul sdu asupra regiunii Hanovrei a fost
aprobat Tn 1820 desi, din 1818 Gauss incepuse studiul pe teren. Ca urmare a acestui studiu,
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inventeaza heliotropul, un dispozitiv care reflecta razele soarelui dupa o anumita directie, masurabila.
Lucrul pe teren la acest studiu, i-a fost inspiratie pentru numeroase scrieri din geometrie, fizica si
statistica.

MATEMATICA IN SECOLUL XX

Profesor Dumitru Dumbravescu,
Inspector Scolar ISJ Valcea

Profesor Lucian Miu, Inspector
Scolar ISJ Valcea

In secolul al 20-lea matematica a devenit o profesie. In fiecare an, mii de noi doctorate sunt acordate
in matematica, iar locurile de munca sunt disponibileatat in predare, cit si in industrie. In nici unul
dintre secolele anterioare nu au existat atat de multi matematicieni prolifici.

Intr-un discurs din 1900 la Congresul International al Matematicienilor, David Hilbert a stabilit o
lista de 23 probleme nerezolvate in matematica. Acesteprobleme, care acoperd multe ramuri ale
matematicii, au constituit un interes major pentru o mare parte din matematicienii secolului al 20-lea.
Pana astazi, 10 au fost rezolvate, 7 sunt rezolvate partial si 2 sunt inca deschise. Restul de 4 sunt prea
vag formulate pentru a fi declarate ca rezolvate sau nerezolvate.

Conjecturi istorice notabile in cele din urma au fost dovedite. In 1976, WolfgangHaken si Kenneth
Appel au folosit un computer pentru a demonstra teorema celor patru culori.

Un desen ce ilustreaza Problema celor patru culori

Andrew Wiles este recunoscut oficial ca fiind cel care a rezolvat ultima teorema a lui Fermat in anul
1995. Paul Cohen si Kurt Godel au demonstrat ca ipoteza continuului este independenta de axiomele
standard din teoria multimilor. in 1998, Thomas Callister Hales a demonstrat conjectura lui Kepler.

In acest secol a avut loc un numar fira precedent de colaborari matematice. De exemplu, pentru
clasificarea grupurilor finite simple, realizata intre anii 1955 si 1983 au fost necesare aproximativ 500

de articole matematice ale unui numar decirca 100 de autori, pe o lungime de zeci de mii de pagini.
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Un grup de matematicieni francezi, dintre care faceau parte Jean Dieudonné si André Weilau
publicat sub pseudonimul "Nicolas Bourbaki'si au incercat sa expuna matematica cunoscuta pana
atunci ca un Intreg coerent si riguros prezentat. Cele cateva zeci de volume realizate de acestia au
avut o influenta controversata privind educatia matematica.

Geometria diferentiala a intrat in propriile sale drepturi odata cu folosirea ei de catre Einstein in
teoria relativitatii generale. Noi domenii ale matematicii, cumar fi logica matematica, topologia,
teoria jocurilor lui John von Neumann au schimbat tipurile de intrebari care ar putea gasi raspuns
prin metode matematice.Toate tipurile de structuri au fost abstractizate folosind axiome si au primit
numeca spatii metrice, spatii topologice etc. Conceptul de structuri abstracte a fost el Tnsusi
abstractizat si a condus la teoria categoriilor. Grothendieck si Serre au reformat geometria algebrica,
folosind teoria fascicolelor. Mari progrese au fostfacute in studiul calitativ al sistemelor dinamice pe
care Poincaré |-a initiat in 1890.

Teoria masurii a fost dezvoltata la sfarsitul secolului al 19-lea si la inceputul secolului al 20-lea.
Aplicatiile teoriei masurii includ integrala Lebesgue, axiomatizarea data de Kolmogorov teoriei
probabilitatilor si teoria ergodicd. Mecanica cuantica a condus la dezvoltarea analizei functionale.
Apar alte domenii noi precum teoria distributiei Laurent Schwarz, teoria punctuluifix, teoria
singularitatilor si teoria catastofelor introdusa de René Thom, teoria modelelor, si fractalii introdusi
de Mandelbrot.

Teoria Lie impreuna cu grupurile Lie si algebrele Lie a devenit unul dintre principalele domenii de
studiu. Structurile algebrice, inzestrate cu cel putin o operatie multivaluatd au fost introduse de F.
Marty in 1934 si se numesc hiperstructuri algebrice.

Dezvoltarea si imbunatatirea continua a calculatoarelor, la inceput masini Similare celor mecanice
s1 apoi masini electronice digitale, a permis industriei sd se ocupe cu cantitati din ce In ce mai mari
de date pentru a facilita productia de masa, de distributie si de comunicare. In consecinta, noi domenii
ale matematicii s-au dezvoltat: teoria calculabilitatii a lui Alan Turing, teoria complexitatii, teoria
informatiei introdusd de Claude Shannon, teoria de procesare a semnalului, analiza datelor,
optimizare si alte domenii de cercetare operationala. In secolele precedente matematica a pus accent
pe calculul matematic si pe functii continue, dar cresterea de retele informatice si de comunicatie a
dus la o importanta tot mai mare a conceptelor discrete si la expansiunea combinatoricii, inclusiv a
teoriei grafurilor. Viteza de prelucrare a datelor si abilitatile calculatoarelor au permis o noua
abordare a unor probleme de matematica, care erau prea consumatoare de timp pentru realizarea
calculelor cu creionul si hartia si au condus la domenii cum ar fi analiza numerica si calculul simbolic.
Unele dintre cele mai importante metode si algoritmi descoperiti in secolul al 20-lea sunt: algoritmul
simplex, transformata Fourier si filtru Kalman.

In 1929 si 1930, s-a dovedit ci pentru toate afirmatiile formulate in legatura cu numerele naturale
impreund cu adunarea sau cu Inmultirea putea fi determinatd valoarea de adevar de un anumit
algoritm. In 1931, Kurt Gédel a constatat ca acest lucru nu mai are loc pentru numerele naturale,
impreund cu adunarea si cu inmultirea, sistem cunoscut sub numele de aritmetica Peano. O
consecinta a celor doua teoreme de incompletitudine ale lui Godel este ca in orice sistem matematic
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care include aritmetica Peano (inclusiv toate de analiza si de geometrie) exista declaratii adevarate
care nu pot fi dovedite in cadrul sistemului. Prin urmare, matematica nu poate fi redusa la logica
matematica.

Una dintre cele mai interesante figuri ale matematicii secolului al 20-lea a fost Aiyangar Srinivasa
Ramanujan (1887-1920), un autodidact indian care a conjecturat sau demonstrat peste 3000 de
teoreme, incluzand proprietati alenumere compuse foarte mari, functia de partitie si asimptotele sale,
cat si functiile mock theta. El a facut, de asemenea, cercetdari majore asupra functiilor gamma,
formelor modulare, seriilor divergente, seriilor hipergeometrice si in teoria numerelor prime.

Paul Erdés a publicat lucrari mai mult decét oricare alt matematician din istorie, lucrand cu sute de

colaboratori. Existd in matematica un joc echivalent cu jocul Kevin Bacon, care conduce la numarul
Erdds al unui matematician. Aceasta descrie "distanta de colaborare" intre o persoana si Paul Erdds,
masurata prin numarul de colaborari pentru elaborarea de articole stiintifice.
Ca si in majoritatea domeniilor de studiu, explozia de cunostinte stiintifice a condus la specializare.
Pana la sfarsitul secolului existau sute de domeniispecializate in matematica si Mathematics Subject
Classification cuprindea deja zeci de pagini. Au aparut din ce in ce mai multe jurnale matematice si,
pana la sfarsitul secolului, dezvoltarea world wide web a condus la publicarea online.

Bibliografie:
1. Matematica europei moderne timpurii - ISTORIA MATEMATICII (weebly.com)
2. Matematica - Wikipedia

STATISTICI SI PROBABILITATI

Profesor Cristiana Bologa, Inspector Scolar ISJ Valcea

Statistica este o evidenta numerica, situatie cifrica referitoare la diverse fenomene, numaratoare;
culegere, prelucrare si valorificare a unor date legate de elemente de masa; stiinta care culege,
sintetizeaza, descrie si interpreteaza date referitoare la fenomene de masa; ramura a matematicii care
elaboreaza notiunile si metodele folosite in statistica; teoria fizica ce urmareste si descrie comportarea
generala a unui sistem format din numeroase particule.

Probabilitatea este o multime numerica prin care se exprima caracterul aleatoriu al unui
eveniment, al unui fenomen; calculul probabilitatilor este calculul matematic care permite sa se
aprecieze daca un eveniment complex se va intampla sau nu, in functie de eventualitatea unor
evenimente mai simple, presupus cunoscute.

Teoria probabilitatilor este ansamblul de reguli, legi, scheme care definesc relatiile dintre
probabilitatile de realizare a unor evenimente intamplatoare (probabile). In matematica, probabilitatea
este un raport intre numarul cazurilor favorabile de realizare unui eveniment intamplator si numarul

total de cazuri posibile.
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Probabilitatea unui eveniment este o valoare cuprinsa intre 0 si 1. Daca probabilitatea unui eveniment
este 0, atunci evenimentul este imposibil; daca probabilitatea unui eveniment este 1, atunci
evenimentul este sigur.

Evenimentul este, in calculul probabilitatilor, rezultatul unei experiente sau al unei observatii.

a) Evenimentul imposibil nu se realizeaza la nici o efectuare a experientei. Evenimetul
imposibil are probabilitatea O.

b) Evenimentul posibil este cel care poate sau nu sa aiba loc. Are probabilitatea mai mare ca 0
si mai mica ca 1.

c) Evenimentul sigur este evenimentul care se realizeaza cu certitudine. Probabilitatea
evenimentului sigur este 1.

Multimea tuturor evenimentelor legate de o experienta ( inclusiv evenimentul sigur si

evenimentul imposibil) se numeste camp de evenimente.

Frecventa este notiunea matematica utilizata in statistica si calculul probabilitatilor. Fie o
experienta si un eveniment A corespunzator acestei experiente. Daca aceasta experienta a fost repetata
de n ori in conditii identice, iar cu o. am notat numarul de realizari ale evenimetului A, atunci raportul
fn = %/n se numeste frecventa evenimentului A. In statistica, frecventa unei valori de caracter este egala
cu raportul: #*™V/etoctiv total.

Cantitatea sau proprietatea studiata pe fiecare element al unei populatii se numeste caracter.
Populatia este ansamblul elementelor de studiat, fie ca sunt oameni, automobile sau orice fel de
obiecte.

Exemplu: Daca ne intereseaza rezultatele statistice la teza de matematica a elevilor din clasa a
VIl-a dintr-o scoala, multimea tuturor elevilor din clasele a VVl1-a din acea scoala formeaza o populatie
statistica.

Numarul de aparitii ale unei valori de caracter se numeste efectiv. Efectivul total este numarul de
elemente ale unei populatii studiate.

Gestiunea datelor este ansamblul de metode si tehnici care permit intocmirea si utilizarea
tabelelor de date in scopul interpretarii lor statistice.

Diagrama este un mijloc de prezentare grafica explicita a unor date statistice cu scopul de a
facilita o interpretare lor. In diagrama cu bastonase lungimea fiecarui bastonas este proportionala cu
efectivul fiecarei valori de caracter. Diagrama circulara are discul intreg de 360° care este impartit
proportional cu efectivele populatiei studiate in sectoare circulare. La diagrama figurativa, aria

fiecarui dreptunghi este direct proportionala cu efectivul fiecarei valori de caracter.
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Un mijloc modern si eficient in analiza si interpretarea datelor statistice este histograma
construita intr-un sistem ortonormat din dreptunghiuri care au ca baza amplitudinea unei clase. Prin
conventie se aleg toate bazele egale.

Procentul este fractie cu numitorul 100 si este utilizat cu precadere in comert, statistica si operatii

bancare.

BARIERE IN COMUNICARE - PROF- ELEV SI ELEV —-PROFESOR

Profesor Valeria Cristia Antonescu
C.N. Mircea cel Batran, Rm. Vilcea

Comunicarea didacticd este un ansamblu de activitati, o forma de relationare intre educat si
educator, in cadrul caruia comunicarea prin limbaj este doar una dintre componente. Comunicarea
are un caracter deosebit de complex prin multitudinea de factori care o influenteaza, dar si prin
multitudinea de actiuni pe care le incumba. Scopul final al acestei comunicari este modelarea in sens
pozitiv a personalitatii elevului, transformarea lui Intr-o persoana care a dobandit competente care o
fac sd se integreze pe piata muncii si in societate. Mesajul didactic trebuie facut in asa fel incat elevii
sd transforme situatia de invatare in experientd de invatare.

Comunicarea didactica presupune, asadar, interactiune, caci altfel avem de-a face cu discursuri
paralele. Pe langa canalul verbal, lingvistic, se recurge si la comunicarea nonverbald si la cea
paraverbala. La fel de importanta In comunicare este si spatiul didactic in care se desfasoara ora.
Dirijatd de profesor ca manager al clasei de elevi, comunicarea este instrumentata, rareori spontana,
lasata la voia Intdmplarii, caci doar asa este spre beneficiul tuturor.

Doctorul Leonard Saules, de la Grand School of Business, Universitatea Columbia, considera
ca in procesul de comunicare pot interveni urmatoarele bariere, care altereazad comunicarea, uneori
generand conflicte:

Bariere de limbaj:

- aceleasi cuvinte au sensuri diferite pentru diferite persoane (cod diferit = comportament diferit);
- cel ce vorbeste si cel ce asculta se pot deosebi ca pregatire si experienta; determina inadecvarea
comunicarii;

- starea emotionald a receptorului poate deforma ceea ce acesta aude;

- ideile preconcepute si rutina influenteaza receptivitatea;
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- dificultati de exprimare;

- utilizarea unor cuvinte sau expresii confuze.

Bariere de mediu sunt reprezentate de:

- climat de munca necorespunzator (poluare fonica ridicata);

- folosirea de suporti informationali necorespunzatori;

- climatul locului de munca poate determina membrii grupului sa-si ascunda gandurile adevarate
pentru ca le este fricd sd spuna ceea ce gandesc;

Pozitia emitatorului si receptorului in comunicare poate, de asemenea, constitui o bariera din cauza:
- imaginii pe care o are emitatorul sau receptorul despre sine (conservarea imaginii de sine) si despre
interlocutor (egocentrism, tendinte polemice, rezistenta la schimbare, lipsa de interes, idei
preconcepute);

- caracterizarii diferite de catre emitator si receptor a situatiei in care are loc comunicarea;

- sentimentelor si intentiilor cu care interlocutorii participa la comunicare.

O ultima categorie o constituie barierele de conceptie, acestea fiind reprezentate de:

- existenta presupunerilor;

- exprimarea cu stangacie a mesajului de cétre emitator;

- lipsa de atentie 1n receptarea mesajului;

- concluzii grabite asupra mesajului (nu asculta activ);

- lipsa de interes a receptorului fata de mesaj;

- rutina in procesul de comunicare.

Desi imbraca forme diferite, constituind reale probleme in realizarea procesului de comunicare,
barierele nu sunt de neevitat, existand cateva aspecte ce trebuie luate in considerare pentru inlaturarea
lor:

- planificarea comunicarii;

- determinarea precisa a scopului fiecarei comunicari;

- alegerea momentului potrivit pentru efectuarea comunicarii;

- clarificarea ideilor inaintea comunicarii;

- folosirea unui limbaj adecvat.

Bibliografie:
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2. Panisoara Ion Ovidiu , 2008, Comunicarea eficienta. Editia a Ill-a , revazuta si adaugita, Ed.

Polirom, Iasi.

FAMILIA- FACTOR PRIMORDIAL iN EDUCATIE

Profesor Tatiana Tudora
Liceul Sanitar,, A.Ivireanu,, Rm. Valcea

Dupa cum bine se stie, familia reprezintd factorul primordial in educarea unui copil si educatia
incepe in familie, de aceea legatura dintre gradinita si mediul familial va trebui sa se intrepatrunda.
Educatia in familie are ca scop formarea unui om cu o dezvoltare multilateral si armonioasa. Parintii
sunt datori sd creascd copilul, sa se ingrijeasca de sadndtatea, educatia, Tnvataturd si pregatirea
profesionald a acestuia. Aceasta functie are ca finalitate integrarea eficientd a individului in societate,
acest lucru realizdndu-se prin formare dupa un anumit ideal de personalitate. A fi parinte in sec. XXI,
intr-o perioadd marcatd de profunde si rapide transformari sociale, este o misiune din ce In ce mai
dificilad. Familia are nevoie de sprijin si sustinere pentru a rezolva problemele ridicate de cresterea
generatiilor de astazi. Aceasta nu are intotdeauna cunostinte psihopedagogice necesare educarii
copiilor. Educatorii profesionisti suntem noi. De aceea avem datoria ca prin activitdtile ce le
desfasuram sa pregatim familia pentru a-si cunoaste copilul, sa o antrendm in procesul educational.
Prin activitdtile de parteneriat cu pdrintii, ne asiguram un sprijin in propria activitate, o educatie solida
a copilului, iar prezenta familiei in cadrul gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut
initial. Dragostea, familia, scoala sunt esente indispensabile in viata fiecdrui om. Ca primd veriga a
sistemului educativ, familia are responsabilitati clare si diverse. Este foarte importanta in educatia din
copilarie, deoarece individul ia primele impresii din mediul Tnconjurator, din familie. Tot din mediul
familial copilul absoarbe ca un burete conduitele si obiceiurile celor din jur. Individul va repeta si va
imita persoanele semnificative din viata sa, va avea aceleasi pareri, idei, conceptii.

Calitatea educatiei primate in familie depinde indeosebi de nivelul de educatie al parintilor si al
familiei ce vine Tn contact cu copilul, in special sub aspect moral si comportamental. Functia principal
a familiei - educarea copiilor este deformata cu largi si dramatice consecinte, astazi, motivele fiind
dintre cele mai diferite: lipsa timpului, situatia financiard grea, violenta, lipsa de comunicare. Colacul

de salvare este dragostea, care aduce cu sine comportare adecvata si respect. Familia este unicul loc
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unde omul se simte dorit, asteptat, iubit, drag si scump pentru fiecare membru al ei, unde persoana ar
putea sd se pronunte sincer asupra tuturor problemelor, ar putea fi inteleasa, sustinutd, incurajata,
unde s-ar putea relaxa nu numai fizic, ci si spiritual. De la venirea 1n gradinita educatoarea intreprinde
activitati de cunoastere a copiilor si familiilor acestora. Studiaza dosarele personale, chestionarele
aplicate la inceput de an, organizeaza colectivul de parinti alegand comitetul de parinti si repartizeaza
fiecaruia atributiile. Stabileste un program de activitati cu familia, proiecteaza intalniri individuale si
colective, consultatii, activititi extracurriculare. Tine legatura permanent cu pdrintii prin orice
mijloace, fie telefonic sau prin e-mail, prin corespondenta sau prin avizierele si panourile de la clasa,
accesul la portofoliul copilului s-a dovedit a fi eficient si multumitor pentru ambele parti. Participarea
parintilor la activititile demonstrative a permis parintilor sd fie proprii evaluator ai copilului si
posibilitatea de a-1 aprecia tinand seama de cerintele educatoarei cat si a colectivului din care face
parte. Serbarile reprezinta o altd modalitate de colaborare cu familia.

Daca familia va fi implicate de la inceput in programul educative, ea va percepe corect
importanta colaborarii cu gradinita si beneficiile acestei colaborari, iar implicarea sa In activitatea
gradinitei va fi constientd, interesantd si reciproc avantajoasd. Beneficiar in parteneriatul gradinita-
familie este copilul care treptat prin modul de comportare va scoate in evidentd rezultatele acestui
parteneriat si 151 va descoperi pdrintii ca parte importanta a educatiei sale. Familia educa prioritar
copilul, gradinita continua pe coordinate noi tot ce s-a facut si s-a realizat in familie. Lor li se adauga
natura, societatea, viata sub toate aspectele, considerate pe buna dreptate, cel mai mare dascal! Multi
parinti pretind cd 1si cunosc bine copiii, dar nu stiu sa actioneze. Unii parinti folosesc pedeapsa
corporald in aplanarea conflictelor. Alti parinti pun accent pe asigurarea conditiilor materiale, copiii
fiind frustrati pe plan afectiv. Unii parinti se bazeaza si pretind doar interventia educativa a gradinitei,

necunoscand strategii adecvate de actiune pozitiva in relatia cu copiii lor.
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STIMULAREA CREATIVITATII PRIN ACTIVITATI
EXTRACURRICULARE

Profesor inv. primar Iuliana Cucu
Scoala Gimnaziala, com.Bunesti, Jud.Valcea

,,Creativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sa infloreasca, in timp ce
descurajarea o Indbusd adesea, chiar nainte ca ea sd se poatd transforma in floare.”
(T.
Carlyle)

Creativitatea este un complex de Insusiri si aptitudini psihice care in conditii favorabile
genereaza produse noi si valoroase pentru societate.

Cultivarea capacitatii creatoare a devenit o sarcind importantd a scolilor contemporane,
chiar daca exista si pozitii sceptice care sustin ca invatamantul actual nu contribuie la dezvoltarea
creativitatii, observandu-se ca el cultiva mai ales disciplina, conformismul, incompatibile cu
climatul de libertate favorabil imaginatiei creatoare. Zestrea genetica a fiecdrui om poate fi
stimulata, cu bune rezultate, in scoald, cu conditia sa fie cunoscuta la timp si sa fie dirijata in
folosul societatii.

Invatatorul trebuie si cunoascd potentialul creativ al fiecirui elev, si identifice si si
monitorizeze manifestarile creative ale elevilor sai, nu numai in timpul orelor desfasurate in clasa,
dar si in activitagile extrascolare, sau chiar in recreatie. Scoala trebuie sa stimuleze exprimarea
potentialului creativ al fiecarui copil, sd incurajeze initiativele lui, ingeniozitatea si curiozitatea,
sa favorizeze stabilirea unor relatii care sa nu exagereze prin autoritate, sa ofere ocazii elevului
de a lua singur decizii si sa stimuleze increderea in sine, intr-0 atmosfera de comunicare libera.

Dezvoltarea capacitatilor creatoare este un proces continuu ce trebuie realizat pe tot
parcursul scolii, avand in vedere factori cognitivi, caracteriali §i sociali. Modernizarea si
perfectionarea procesului instructiv-educativ impun imbinarea activitatii scolare cu activitati
extracurriculare, ce au numeroase valente formative. Desfasurarea activitatilor scolare si
extragcolare permite si manifestarea creativitatii de grup, a relatiilor creative, iar pentru invatator
ele constituie un cadru de afirmare a spiritului sau novator, a creativitatii didactice. Activitatile
extracurriculare sunt activitati complementare activitatii de invatare realizata la clasa, urmaresc
largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale stiintei, atrag elevul
spre viata sociala, spre folosirea timpului liber intr-un mod placut si util, il orienteazd catre
activitati utile care sa Intregeasca educatia scolara, contribuind la formarea personalitatii lui. De
aceea gcoala trebuie sa fie deschisd spre acest tip de activitate care imbraca cele mai variate forme:
activitati artistice, stiintifice, activitati sportive, obstesti, turistice etc. Pot fi activitati extragcolare
de masa - excursii, concursuri, spectacole, serbari etc.- sau activitati extrascolare in cercuri de
elevi; pot fi proiecte educative desfasurate in parteneriat, in cadrul scolii, sau cu alte scoli si
institutii publice: biblioteca, teatru, Directia de sanatate, Centre de voluntariat, alte ONG-uri.

Initiativa promovarii activitatii educative scolare si extrascolare apartine Consiliului
Europei prin Comitetul de Ministri, concretizatd in Recomandarea din 30 aprilie 2003, care
recunoaste statutul echivalent al activitatii educative scolare si extrascolare cu cel al educatiei
formale din perspectiva contributiei egale la dezvoltarea personalitatii copilului si a integrarii lui
sociale.

In sistemul de invatamant romanesc, legislatia ulterioari a stabilit:

- cadrul activitatii educative scolare si extragcolare;
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- spatiul capabil de a raspunde provocarilor societatii actuale;

- 0 continud actualizare a continutului Invatarii si a metodelor didactice centrate pe elev;

- 0 monitorizare si evaluare de calitate a rezultatelor invatarii;

- 0 noud abordare didactica prin care elevul devine resursd, producator, lider de opinie,
deci participant activ.

Puncte tari:

- experiente pozitive in ceea ce priveste dezvoltarea personald si integrarea sociald a copiilor;

- vizibilitatea actului educational Tn comunitate §i societate prin mediatizarea activitatilor
extrascolare si extracurriculare (spectacole, recitaluri, concursuri, competitii, emisiuni la care
participd copiii);

- existenta parteneriatului educational cu familia, comunitatea, organizatiile guvernamentale
si nonguvernamentale in vederea responsabilizarii acestora in sustinerea si Imbundtatirea actului
educational

Puncte slabe:

- fondurile insuficiente pentru desfasurarea activitatilor educative scolare si extragcolare

- neglijarea impactului pozitiv pe care activitatea educativa extragcolara si extracurriculard o are
asupra dezvoltarii personalitatii elevului

- minimalizarea activitatii educative scolare si extragcolare de catre parinti, cadre didactice,
organe de indrumare si control

- retributie necorespunzatoare a cadrelor didactice, lipsa altor facilitati.

In activitatea didacticd de la nivelul clasei, pentru a crea mediul propice manifestarii
creativitatii elevilor mei, incerc sd ma raportez permanent la urmatoarele obiective:

- creativitatea nu se dezvolta intotdeauna si la toti elevii de la sine, chiar daca au un mediu
propice;

- pentru a stimula gandirea creatoare nu e nevoie nici de dominare, nici de amenintare; dirijarea
invatarii prin descoperire;

- a ,,cobori” printre elevi, nu inseamna ,,a te confunda cu ei”;

- rabdare si stapanire de sine; incredere aratata in posibilitatile elevului;

- atitudinea Tngaduitoare nu inseamna indiferenta;

- descoperirea si constientizarea potentialului creativ al fiecarui copil;

- patrunderea in interiorul fanteziei copilului;

- accent pe imaginatia descatusata si apoi pe gandirea logica;

- stimularea la elevi a increderii in sine, prin sarcini ugoare pentru a obtine laude si aprecieri
pozitive;

- educarea deprinderii elevului de autoapreciere;

- evidentierea originalitdii si tuturor ideilor valoroase; respect pentru intrebarile neobisnuite
puse de elevi;

- un invatator creativ ,,transmite” creativitate la elevii sai.

Preocuparea pentru dezvoltarea capacitatilor creatoare ale copiilor este strans legata de grija
de a le respecta ideile, de a da curs initiativelor lor, de a le sadi in constiintd increderea in propriile
posibilitati si respectul pentru ceea ce cred si cum se exprima colegii.

Creativ este cel care se caracterizeaza prin originalitate, expresivitate si este imaginativ,
generativ, deschizator de drumuri, inventiv, inovator. In educarea creativititii exista numeroase
disponibilitati psihice si cognitive ale copilului: nevoia de a largi experienta cognitiva; curiozitatea
si interesul pentru cunoastere; dezvoltarea competentelor lingvistice; constituirea formelor
voluntare ale unor procese psihice; castigarea anumitor abilitati; aparitia competitivitatii ca factor
catalizator al tuturor activitdtilor desfasurate si ca expresie a cresterii §i implicarii in colectivitate.
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Activitatea personalitatii creative este dependentd de factorii de mediu, acest aspect este
subliniat in lucrarile multor autori care s-au ocupat de creativitate. C. Rogers (1959) aratd, de
exemplu, ca intre cultura si creativitate exista o stransa legatura: culturile in care copiii sunt educati
in spirit inovativ, obisnuiti sa pund probleme, sa gandeasca creativ vor da nastere unor personalitati
creatoare. De aceea activitatile extracurriculare educa in acest sens elevii, scoala devine deschisa
spre familie i spre comunitate, bancile si tabla sunt inlocuite de mediul vietii cotidiene.

Contactul nemijlocit al copiilor cu activitatile desfasurate sporesc eficienta demersului
educational, dat fiind marea disponibilitate a celor mici de a descoperi si asimila tot ceea ce
starneste curiozitatea lor vie, finalitatea constand in dobandirea unor comportamente creative: de
a fi mai buni; mai sensibili fatd de ambient; mai plini de solicitudine; de a actiona mai disciplinat,
mai responsabil; mai plini de initiativa; mai prompti in respectarea unor norme si reguli ale actului
creativ.

Bibliografie:
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METODE DE PREDARE A MATEMATICII CARE FACILITEAZA
INVATAREA

Prof. Elena-Cosmina Cruceru
Scoala Gimnaziala Bunesti, Judetul Valcea

Argument:

“Matematica este cea mai originala creatie a spiritului omenesc” spunea logicianul si
filozoful englez Alfred Whitehead.

Matematica este o disciplind care nu este agreatd de majoritatea copiilor si adolescentilor, prin
urmare profesorul de matematica are ca obiectiv trezirea si cresterea interesului pentru matematica al
elevilor.

Evolutia calitatii demersului didactic la matematica are la bazd o formare de nivel ridicat a
cadrului didactic .

In prezenta lucrare este conceputi o lectie de fixare si sistematizare a cunostintelor dobandite
in urma studierii unui capitol, in care am imbinat metode moderne specifice matematicii in realizarea
actului de invéatare la elevii din ciclul superior din Invatamantul preuniversitar.

Dobandirea conceptelor matematice, in comparatie cu altele, reliefeazd probleme de ordin
psihologic si pedagocic deosebite. Cu cat elevul evolueaza pe scara invataturii, cu atat cunostiintele
sunt mai abstracte. Prin urmare, profesorul de matematica trebuie sa dezvolte elevilor sdi priceperea
de a folosi informatia, abilitatea de a rationa si sd incurajeze gandirea creatoare.

Matematicianul Grigore Moisil afirma: “Se stie ca un profesor bun, e cel care face lucrurile
mai grele sd ti se pard ugoare”. Asadar, profesorul prin méiestria sa are preocuparea continua de a-i
invata pe ucenicii lui sa se lipseasca de el.

Grupul de participanti: Activitatea de formare se adreseaza elevilor de clasa a XI-a.

Scopul activitatii: Aplicand metoda cubului si metoda turul galeriei, elevii vor fixa notiunile
studiate la capitolul ,, Determinanti” si 1si vor forma urmatoarele valori si atitudini:
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Manifestarea curiozitatii si a imaginatiei in crearea si rezolvarea de probleme;

Dezvoltarea unei gandiri deschise, creative si a unui spirit de obiectivitate si impartialitate;
Dezvoltarea independentei in gandire si actiune;

Formarea motivatiei pentru studierea matematicii ca domeniu relevant pentru viata sociala si
profesionala.

Obiective:

Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care au
fost definite;

Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural sau contextual cuprinse in enunturi
matematice;

Metode de formare: Metoda cubului si metoda galeriei.

Mijloace de formare: Tabla interactiva, stilou digital, videoproiector, fise de lucru.

Turul Galeriei presupune:

Elevii, in grupuri de trei sau patru, rezolva o problema (o sarcina de invatare) susceptibila
de a avea mai multe solutii (mai multe perspective de abordare).

Produsele muncii grupului se materializeazd intr-0 schema, diagrama, inventar de idei
etc. notate pe o hartie (un poster).

Posterele se expun pe peretii clasei, transformati Intr-o veritabild galerie.

La semnalul profesorului, grupurile trec pe rand, pe la fiecare poster pentru a examina
solutiile propuse de colegi. Comentariile si observatiile vizitatorilor sunt scrise pe posterul
analizat.

Dupa ce se incheie turul galeriei (grupurile revin la pozitia initiald, Tnainte de plecare)
fiecare echipa 1si reexamineaza produsul muncii lor comparativ cu ale celorlalti si discuta
observatiile si comentariile notate de colegi pe propriul poster.

Am realizat un cub din carton si am colorat fiecare fata diferit, iar fiecarei fete i-am asociat

un verb, astfel:

Fata 4 - portocaliu — verbul ANALIZEAZA

Fata 5 - galben — verbul ARGUMENTEAZA

Fata 6 - mov — verbul APLICA

Fata 1 - albastru — verbul DESCRIE

Fata 2 - rosu — verbul COMPARA

Fata 3 - verde — verbul ASOCIAZA

In desfasurarea activitatii, am avut grija sa dau indicatii unde a fost necesar, si solutionez

e

monopolizat toate activitatile.

NS

4+ Fisa 1 —verbul DESCRIE
Enuntati regula lui Sarrus.
Enuntati regula triunghiului.

Enuntati regula minorilor.
Enumerati proprietdtile determinantilor.

+ Fisa 2 — verbul COMPARA
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2 -1 0
Fie matricea A = (3 4 —5) € M3 (R). Calculati determinantul matricei aplicand

1 0 1
prima data regula lui Sarrus, apoi regula triunghiului si comparati rezultatele.

Precizati diferenta dintre matrice si determinant.

+ Fisa 3 —verbul ASOCIAZA

Asociaza relatiile pentru:

- ecuatia dreptei determinata de doud puncte distincte;

- coliniaritatea a trei puncte in plan;
- aria unei suprafete triunghiulare.

L X1 Y1 1
-A(ABC) = ElAl,undeA =X Y2 1 .
x3 y3 1
x y 1
- x1 3’1 1 = 0
X, Yo 1
X1 ¥ 1
- xZ yz 1 = 0
X3 y3 1

Asociati urmatorii determinanti cu rezultatul corespunzator.

-2

1

g 100 -6
2 -1 0

-13 4 -5 -18
2 1 -1
3 4 2

-1 5 7| -9
-2 -1 1

+ Fisa 4 —verbul ANALIZEAZA

Fie un determinant care are o linie cu toate elementele egale cu zero. Cercetati raspunsul
obtinut.
Analizati ce se intampld dacd inmultim toate elementele unei linii dintr-o matrice cu un numar.

+ Fisa 5-verbul ARGUMENTEAZA
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Fie punctele A(-1,1), B(2,3). Determina ecuatia dreptei ce trece prin cele doud puncte si
argumenteaza modul de calcul.
Verifica daca punctele A(4,1), B(-1,-9) sunt coliniare si argumenteaza.

+ Fisa 6 —verbul APLICA

Fie punctele A(-3,-2), B(5,-4), C(-1,-3). Sa se determine ecuatiile laturilor triunghiului ABC,
lungimile inaltimilor triunghiului ABC si A(agc).

2 -1 3
Se da matricea A = (—1 4 —5). Sa se calculeze det(A) utilizand:
4 -2 6

- regula lui Sarrus;

-regula triunghiului;

-dezvoltarea dupa linia a doua;

-dezvoltarea dupa coloana a doua;

-dezvoltarea dupa coloana intai dupa ce s-au obtinut doua zerouripe aceasta;

-0 proprietate a determinantilor nuli.

La final fiecare grupa desemneaza un reprezentant care va prezenta rezolvarea fisei de lucru.
Ce am obtinut?

C.S.1 Identificarea unor situatii practice concrete, care necesitd asocierea unui table de date
cu reprezentarea matriceala a unui process specific domeniului economic sau tehnic;

C.S.2 Asocierea unui tabel de date cu reprezentarea matriciald a unui proces;

C.S.3Aplicarea algoritmilor de calcul cu matrice in situatii practice;

C.S.6 Optimizarea rezolvarii unor probleme sau sotuatii-problema prin alegerea unor strategii
si metode adecvate (de tip algebraic, vectorial, analitic, sintetic).

Ce am intentionat?

Dezvoltarea unei gandiri deschise si creative, dezvoltarea initiativei, independentei in gandire
si in actiune pentru a avea disponibilitate de a aborda sarcini variate;

v Manifestarea tenacitatii, perseverentei, capacitatii de concentrare si a atentiei distributive;

v" Dezvoltarea spiritului de observatie;
Bibliografie:
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diddactica specific matematicii, Editura Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, 2007
2. Marius Burtea, Georgeta Burtea, Matematica manual pentru clasa a XI-a M2, Editura Books
Unlimited Publishing, Bucuresti, 2007
3. Matematica — programa 2 — filiera teoretica, profil real, specializarea stiinte ale naturii: 3

ore/sapt. (TC+CD), filiera tehnologica, toate calificarile profesionale: 3 ore/sapt (TC).
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MATEMATICA iN JOACA

Prof.Elena Sorlei

Scoala Gimnaziald Bunesti
JOCUL NUMERELOR
DESFASURAREA JOCULUI :
1. Fiecare copil are in piept un ecuson cu obiecte specifice primaverii(flori, legume, insecte,
pasari); cel care ghiceste raspunsul la ghicitorile spuse de mine va desparti in silabe cuvantul
reprezentat de imaginea de pe ecuson, luand dintr-un pahar tot atatea betisoare cate silabe are cuvantul
respectiv.Va numara betisoarele si va alege cifra corespunzitoare numarului de silabe al acelui
cuvant.
2. Fiecare copil primeste un plic, in care se afla mai multe imagini cu fluturasi, cate o floricica
si un foarfece.Conducatorul jocului aratd un jeton cu o anumitd cifrd iar copiii vor decupa cu un
fluturas mai mult sau mai putin decat arata cifra si-i asaza pe floarea din plic.
3. Pe 0 masuta in fata clasei sunt agezate zece mere; copiii vor avea ochii inchisi in timp ce una
dintre papusile din clasd mananca din acele mere. La semnalul meu sonor(un fluierat cu fluierul), vor
deschide ochii iar copilul care este lovit cu mingea trebuie sa descopere al catelea mar a mancat
papusa, folosind corect numeralul ordinal.
4. In final se lucreaza pe fise de lucru. Voi folosi 0 metoda interactiva de grup si anume: lotus
de grup. Copiii sunt impartiti in opt grupuri , de cate doi copii; fiecare grup primeste o fisa pe care
este desenat: in mijloc o floare de nufar, pe care este scrisa tema centrald (numeratia in limitele 1-10)
iar in jurul ei alte opt flori. Pe celelalte flori vor fi cifre de la 1 la 10; fiecare grup va avea o anumita
sarcind. Unii vor desena pe flori tot atitea obiecte cat arata cifra, altii vor desena cu un obiect mai
mult decat arata cifra sau cu un obiect mai putin decat arata cifra.

Dupa ce se rezolva sarcinile, fiecare va prezenta rezultatele muncii In grup.

CAUTA VECINII
DESFASURAREA JOCULUI :

1. Peun panou in fata clasei sunt desenate custi pentru caini, numerotate de la 1 la 7 , iar pe masuta
o multime de jetoane cu caini.Conducatorul jocului ridica un jeton cu o anumita cifrd; un copil va
alege, din multimea cainilor tot atatia caini cat arata cifra si 11 va aseza la cusca corespunzatoare(cea
cu cifra corespunzatoare mumarului de caini).Copilul care va fi lovit cu mingea va indica vecinul
mai mic $i mai mare al custii respective.

2. Peun panou sunt desenate casute numerotate de la 1 la 7;la fiecare casuta locuieste un animal
domestic(siluete):1-calul, 2-pisica, 3-oaia, 4-porcul, 5-vaca, 6-cainele, 7-iepurasul. Aceasta varianta
se desfasoara pe echipe: un copil din prima echipa alege un numar de la 1 la 7 si cere celeilalte echipe
sd spuna cine locuieste la numarul respectiv si care sunt vecinii.De exemplu: la numarul 3 locuieste
oaia; vecinii el sunt: vecinul mai mic este numarul 2-pisica, vecinul mai mare este numarul 4-
porcul(cu o unitate).

Sapte copii au in piept cate o floricica pe care sunt cifre de la 1 la 7; ei se asaza 1n fata grupei
in ordine crescatoare iar conducdtorul grupului intreabd: ”La ce numar locuieste....(Maria).Copii
raspund; conducatorul jocului intreaba care sunt “vecinii Mariei “-mai mare, mai mic iar copilul care
va fi lovit cu mingea va raspunde.
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3. In finalul jocului se foloseste metoda cubului. Copiii sunt impartiti in grupuri de cate patru;
fiecare copil din grup va primi o foaie pe care sunt desenate trei patrate(unul langa altul). Pe fetele
cubului, din fata clasei, sunt desenate diferite obiecte : trei catei, sapte floricele, noua mingiute, cinci
ursuleti, opt frunzulite, patru ratuste. Conducatorul grupului va rostogoli cubul si impreuna cu cei din
grupul sau vor stabili cate obiecte sunt desenate pe fata cubului, unde acesta s-a oprit. Individual,
fiecare copil va scrie pe fisa astfel: in patratul din mijloc cifra corespunzatoare numarului de elemente
de pe fata cubului, in patratul din stinga vecinul mai mic iar in patratul din dreapta vecinul mai mare;
in dreptunghiurile de sib fiecare patrat scrie tot atatea liniute cat arata cifra din patrat. Dupa ce fiecare
copil rezolva individual sarcina, se consultd cu cei din grupul sau iar conducatorul grupului va
prezenta solutia corectd. Se vor aprecia raspunsurile corecte.

COMPUNE SI REZOLVA PROBLEME
DESFASURAREA JOCULUI:

Copiii sunt asezati in semicerc i primesc sub forma de surpriza materialul didactic cu ajutorul
caruia se va desfasura jocul: stelute, floricele, fluturasi, imagini pentru compunere si rezolvare de
probleme, cifre, simboluri. Dupa ce intuiesc materialele se prezintad sarcina de lucru: sa formuleze
intrebari de tipul “ce? cine? unde? de ce? cand?”, pentru a compune §i rezolva probleme.

Copiii primesc fluturasi cu cifrele de la 1 1a 5 si formeaza grupurile de lucru ( 5 grupuri). Cate
un copil de la fiecare grup extrage din ghiozdanul cu surprize o steluta pe care este scrisd intrebarea.
Fiecare grup gandeste si formuleaza intrebari de tipul celei scrise pe stelutd, prin care compun si
rezolva probleme cu materialele existente. La semnalul meu, copiii revin in semicerc si prezinta
intrebarile formulate, in jurul materialelor existente:

1. ”Ce puteti face cu aceste materiale?” (Pot fi grupate dupa marime si culoare)
2 . “Ce mai putem cu aceste materiale?”
3. “Cine se afla in imagine?”’(Iepurasi).
4. “Cati iepurasi sunt in imagine?”’
5. “Unde se afla ei?”
6. “Cati iepurasi mai vin?”
7. “Cine compune o problema?”
8. “Cine rezolva problema?”
9. “Cine scrie operatia corespunzatoare?”’
10. “De ce punem semnul +?”

Jocul continud in acelasi mod, grupurile putdnd adresa intrebari la intrebari, realizdnd o
conexiune intre ideile elaborate
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CARACTERISTICILE SI FUNCTIILE JOCULUI

Prof. inv. prescolar: Dina Raluca Barbu
G.P.N. Bunesti
Scoala Gimnaziala Comuna Bunesti

Gradinita de copii este etapa primara a sistemului national de educatie care, de-a lungul
evolutiei sale a indeplinit functii instructiv- educative, sociale, educative si numeroase obiective in
plan psihic, afectiv-comportamental si psiho-motor. Invatimantul prescolar are rolul de a contribui la
formarea si dezvoltarea personalitatii copiilor pana 6 ani, atat sub aspectul dezvoltarii cognitive, cat
si al stimularii inteligentei si imaginatiei acestora, al educatiei estetice si moral civice, al socializarii
lor in conditiile specifice gradinitei, potrivit particularitatilor varstei precum si pregatirea adecvata
pentru o mai buna integrare in clasa pregititoare. Rezultatele muncii de instruire si educare depind
de eforturile educatoarelor, de pregatirea acestora, de daruirea cu care muncesc.

Jocul este o experientd naturald, universald, care face parte din viata de zi cu zi. Pretutindeni
in lume copiii se joaca individual sau In grupuri, explorand mediul Inconjurator, cunoscandu- si
colegii, legand prietenii, descoperindu-se pe sine, dezvoltandu- se. Jocul ocupa in viata copilului
prescolar un loc deosebit de important, fiind ocupatia de baza a acestuia. Din acest motiv se spune ca
varsta prescolara este si varsta jocului.

In integralitatea lui, jocul se caracterizeaza prin urmitoarele aspecte:

e  Caracterul universal si permanent- jocul este o realitate permanenta, indiferent de varsta,

loc sau timp;

e Caracterul polivalent- pentru ca activitatea ludica reprezinta pentru copil munca, artd,
realitate, fantezie( S. lliov), dar si pentru varictatea de domenii in care se aplica:
medicina, psihologie, pedagogie, teatru, etc;

e Caracterul complex- deoarece jocul este determinant pentru formarea si dezvoltarea
personalitatii umane. ,, Un copil care nu vrea sa se joace este un copil a carui personalitate
nu se afirmad, care se multumeste sa fie mic si slab, o fiintd fara mandrie, o fiinta fara
viitor.”!

Caracteristicile principale ale jocurilor sunt determinate de natura lor, dar si de varsta celor

care le practica.

activitate specific umanda, numai oamenii il practica in adevaratul sens al cuvantului;

activitate naturalda, izvorata din trebuinte firesti de miscare si de manifestare a calitatilor

fiintei umane;

- activitate spontand, care reiese din tendintele fiintei umane, dar si din modalitdtile de a
le satisface;

- activitate atractiva, care determina stari afective pozitive;

- activitate totala, care angajeaza fiinta umana in integralitatea ei, cu toate functiile sale
psihice, cognitive, afective, volitive, motrice;
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- activitate dezinteresatd, cu scop in sine 1nsasi, capabila sa-i satisfaca jucatorului imediat

propriile aspiratii;

- activitate recreativa, prin care fiinta umana cauta destindere si distractie.

Jocul activeaza la copii functii mintale si motrice:

- Functia principala este realizarea eului, manifestarea personalitatii;

- Functiile secundare au rol de divertisment, de element odihnitor, relaxator.

Jocul este o forma de manifestare a copilului si agent de transmitere a ideilor, a obiceiurilor si
traditiilor de la o generatie la alta. In joc copilul se detaseaza de la realitatea obiectiva si se transpune
intr-o lume creata de fantezia sa.

Pentru copii, jocul este activitatea dominanta, iar pentru adulti, jocul reprezinta un inlocuitor
al activitdtii serioase. Functiile jocului se schimba in raport cu etapele de varsta: functia de reflectare
si functia distractiva prezinta grade diferite la copil si adult, functia motrica se schimba o datd cu
inaintarea 1n varsta, iar cea formativa scade n pondere o data cu depasirea copilariei.

Dupa loan Cerghit principalele functii ale jocului sunt:?

- Functia de explorare a realitatii;

- Functia de valorificare a avantajelor activitatilor in grup, a spiritului de cooperare,

angajand atat prescolarii indrazneti, cat si pe cei timizi;

- Functia de consolidare a unor calitati morale (rabdare, tenacitate, respect, fair-play,

cinste).

Jean Piaget considera cd jocul, in special cel cu reguli, indeplineste urmatoarele functii:

e  Functia de asimilare pe plan cognitiv si afectiv, copilul invatd din ceea ce vede in jurul

sau si apoi foloseste in cadrul jocului;

o  Functia formativa si informativa, jocul fiind acela care angajeaza total copilul in activitati

psihice;

e  Functia de adaptare, care se realizeaza pe doud coordonate

o asimilarea realului la Eu (incorporarea cunostintelor noi prin folosirea
schemelor preexistente);

o acomodarea prin imitatiec a Eu-lui la real (modificarea schemelor existente
pentru a Incorpora cunostinte noi ce nu se mai potrivesc acestora).

e  Functia catharactica, de descarcare a energiilor si de rezolvare a conflictelor afective

(detensionarea copilului);

e  Functia de socializare a copilului, care se explica prin tendinta copilului de a se acomoda

cu ceilalti, dar si de a asimila relatiile cu cei din jur la Eul sau.

Jerome Seymour Bruner considera ca atitudinea de joc sau spiritul de joc ,, exercitd o
influenta favorabila asupra necesitatii adaptdrii copilului la mediu, 1i faciliteaza invatarea
intrinseca, iiSformeazé o atitudine realista fatd de tot ceea ce-l inconjoara si-1 dezvolta fortele
creatoare...”
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Ursula Schiopu spunea: ,, Prin joc copilul se apropie mai facil de intelegerea lumii,
imbogatindu-si gama de atitudini si simtiminte fati de ea.”*

Importanta jocului decurge din insasi functia principald a acestuia, aceea de a permite
individului sd-si realizeze Eul, sa-si manifeste personalitatea, sd-si urmeze linia interesului sau
major, atunci cand nu o poate face prin activitate serioasa. Copilul nu poate fi oprit sa se joace,
pentru ca jocul este activitatea prin care el exista si traieste.
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VALENTELE FORMATIVE ALE UTILIZARII JOCULUI DIDACTIC

MATEMATIC IN CADRUL LECTIEI DE MATEMATICA A SCOLARULUI

MIC

Prof. Elena-Daniela Geornoiu

Scoala Gimnazialia, comuna Bunesti

Conceptul de joc didactic

Definitie 1. Jocul didactic este un tip de joc care imbina elementele instructiv-educative cu

elementele distractive.

Definitie 2. Jocul didactic este un tip de joc prin care invatatorul consolideaza, precizeaza,

verifica si imbogateste cunostintele predate copiilor, inlesnind rezolvarea problemelor propuse

acestora, le pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare ale acestora.

Definitie 3. Jocul didactic este o forma de activitate atractiva si accesibila copilului, prin

care se realizeaza sarcinile instructiv-educative ale invatamantului. El reprezinta un ansamblu de
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actiuni si operatii care, paralel cu destinderea, buna dispozitie si bucuria, urmareste obiective de
pregatire intelectuald, tehnica, morala, fizica a copilului. Asadar, atunci cand jocul este utilizat in
procesul de invatdmant, el dobandeste functii psiho-pedagogice semnificative, asigurand
participarea activa a copilului la lectii sporind interesul de cunoastere fata de continutul lectiilor.

Intre jocul didactic si procesul instructiv-educativ existd o dubla legitura: jocul sprijina
si imbunatateste procesul instructiv-educativ fiind Tnsa si conditionat de acesta prin pregatirea
anterioara a copilului in domeniul in care se desfasoarajocul.

Jocul didactic constituie una din principalele metode active, deosebit de eficientda in
activitatea instructiv-educativa cu prescolarii si scolarii mici. Importanta acestui mijloc de
instruire si educare este demonstrata si de faptul ca reprezinta nu numai o metoda de invatamant,
ci si un procedeu care insoteste alte metode sau poate constitui o forma de organizare a activitatii
copiilor.

Pentru sporirea eficientei lectiilor cu continut matematic pentru preintampinarea esecului
scolar, eliminarea supraincarcarii este necesar a introduce in lectie elemente de joc prin care sa se
imbine Intr-un tot armonios atat sarcini si functii specifice jocului, cat si sarcini si functii
specifice invataturii.

Folosit cu maiestrie, jocul didactic matematic creeazd un cadru organizatoric care
favorizeaza dezvoltarea curiozitatii si interesului copiilor pentru tema studiata, a spirilului de
investigatie si formarea deprinderilor de folosire spontana a cunostintelor dobandite, relatii de
colaborare, ajutor reciproc, integrarea copilului in colectiv.

Jocurile didactice matematice au un mare rol in consolidarea, adancirea, sistematizarea si
verificarea cunostintelor in dezvoltarea multilaterald a prescolarilor si a scolarilor mici.

Prin intermediul jocului didactic acestia isi imbogatesc experienta cognitiva, invatd sa
manifeste o atitudine pozitiva sau negativa fata de ceea ce intalnesc, isi educa vointa si pe aceasta
baza formativa isi contureaza profilul personalitatii.

Jocul didactic este necesar deoarece prin el copilul trece lent, recreativ, pe nesimtite spre o
activitate intelectuala serioasa.

Jocul didactic realizeaza cu succes conexiunea inversa. Prin joc, atat cadrul didactic cat
si copilul primesc informatii prompte despre efectul actiunii de predare-invatare, despre
valoarea veridica a cunostintelor sau a raspunsurilor pe care copilul le da la sarcina didactica

pusa in evidenta.
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Prin aceasta informatie inversa, imediat efectiva despre randamentul si calitatea procesului
didactic devine posibila reactualizarea, reconstientizarea si aprecierea procesului invatarii, dand
posibilitatea invatatorului sa controleze si autocontroleze cum au fost Insusite, intelese
elementele cunoasterii. Confirmarea imediata a raspunsului are un efect psihologic dinamizant,
mobilizator pentru elev, stimulandu-i activitatea ulterioara de invatare. Bucuria succeselor
mareste increderea 1n fortele proprii, promoveaza progresul intelectual al celui care invata.

Prin folosirea jocului didactic se poate instaura un climat favorabil conlucrarii fructuoase
intre copii in rezolvarea sarcinilor jocului, se creeaza o tonalitate afectiva pozitiva de intelegere,
se stimuleaza dorinta copiilor de a-si aduce contributia proprie. In joc cadrul didactic poate
sugera copiilor sd incerce sa exploreze mai multe alternative, se poate integra in grupul de elevi
in scopul clarificarii unor directii de actiune sau pentru selectarea celor mai favorabile solutii.

Prin intermediul jocului didactic se pot asimila noi informatii, se pot verifica si consolida
anumite cunostinte, priceperi si deprinderi, se pot dezvolta capacititi cognitive, afective si
volitive ale copiilor.

Copiii pot fi activizati sa rezolve in joc sarcini didactice cu mari valente formativ- educative
cum sunt: analiza si sinteza situatiei problema, identificarea situatiei, descrierea acesteia,
identificarea personajelor si descrierea lor, formularea de intrebari pentru clarificari, elaborarea
de raspunsuri la Intrebari, aprecierea solutiilor prin comparare, explorarea consecintelor.

Prin mobilizarea specialda a activitatii psihice jocul didactic devine terenul unde se pot
dezvolta cele mai complexe si mai importante influente formative:

-i se creeaza copilului posibilitatea de a-si exprima gandurile si sentimentele; 1i da prilejul
sa-si afirme eu-l, personalitatea;

-stimuleaza cinstea, rabdarea, spiritul critic §i autocritic, stapanirea de sine;

-prin joc se incheaga colectivul clasei (grupa), copilul este obligat sa respecte inifiativa
colegilor si sd le aprecieze munca, sa le recunoasca rezultatele;

-trezeste si dezvolta interesul copiilor fatda de invatatura, fata de scoala, fatd de matematica;

-contribuie la dezvoltarea spiritului de ordine, la cultivarea dragostei de munca, il
obisnuieste cu munca in colectiv;

-cultiva  curiozitatea  stiintificd, framantarea, preocuparea pentru descifrarea
necunoscutului;

-trezeste emotii, bucurii, nemultumiri.
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Caracteristicile jocului didactic matematic

Jocul didactic este o activitate instructiv-educativa care are o structura specifica imbinand
in mod organic partea distractiva cu instructia, mentinand 1nsa specificul de activitate didactica
prin structura sa.

Jocul didactic se deosebeste de alte jocuri prin anumite caracteristici §i anume: scopul
didactic, sarcina didactica, elemente de joc, continutul matematic, materialul didactic folosit si
regulile jocului.

Scopul didactic - se formuleaza in legaturd cu cerintele programei scolare pentru clasa
respectiva, reflectate in finalitatile jocului. Formularea trebuie sa fie clara si sa oglindeasca
problemele specifice impuse de realizarea jocului respectiv.

Sarcina didactica - reprezinta problema pe care trebuie sa o rezolve copii in mod concret in
timpul jocului (recunoastere, denumire, descriere, reconstituire, comparatie) pentru a realiza
scopul propus. In general, un joc didactic are o singuri sarcina didactici. Gradul de realizare al
sarcinii didactice si calitatea ei se constituie in forma de evaluare.

Elemente de joc — trebuie sa se impleteasca strans cu sarcina didactica si sa mijloceasca
realizarea ei in cele mai bune conditii, constituindu-se in elemente de sustinere ale situatiei de
invatare, ele pot fi dintre cele mai variate: intrecerea individuala sau pe echipe, cooperarea intre
participanti, recompensarea rezultatelor bune, penalizarea greselilor comise de catre cei antrenati
in jocurile de rezolvare a exercitiilor sau problemelor, surpriza, asteptarea, aplauzele, incurajarea,
etc.

Continutul matematic - trebuie sa fie accesibil, recreativ si atractiv prin forma in care se
desfasoara, prin mijloacele de invatamant utilizate, prin volumul de cunostinte la care se
apeleaza. El reprezinta cunostintele predate anterior, sau care urmeaza sa fie predate copiilor.

Materialul didactic - reusita jocului didactic matematic depinde in mare masura de
materialul didactic folosit, de alegerea corespunzatoare si de calitatea acestuia. Materialul
didactic trebuie sa fie variat, cat mai adecvat continutului jocului, sa slujeasca cat mai bine
scopului urmarit. Astfel se pot folosi: planse, jucarii, folii, fise individuale, cartonase, jetoane,
truse de figuri geometrice.

Regulile jocului - pentru realizarea sarcinilor propuse si pentru stabilirea rezultatelor
intrecerii se folosesc reguli de joc propuse sau cunoscute in general de elevi. Aceste reguli
concretizeaza sarcina didactica sirealizeaza in acelasi timp sudura intre aceasta si actiunea jocului.

Regulile de joc transforma de fapt exercitiul sau problema in joc, activand intregul colectiv la
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rezolvarea sarcinilor primite. Ele trebuie sa fie formulate clar, corect, sa fie intelese de elevi si in
functie de reguli se stabileste si punctajul.
Un exercitiu sau o problema de matematicd poate deveni joc didactic matematic daca
indeplineste urmatoarele conditii:
-urmareste un scop si realizeaza o sarcina didactica;
-foloseste elemente de joc in vederea realizarii sarcinii propuse;
-foloseste un continut matematic accesibil si atractiv;

-utilizeaza reguli de joc cunoscute, anticipate si respectate de elevi.

Metodologia organizarii si desfasurarii jocului didactic matematic

Sub aspect metodic, jocul didactic necesiti o pregitire detaliatd. In jocurile didactice,
invatatorul nu mai are rolul de a preda cunostintele, de a prezenta si a da de-a gata solutiile unei
probleme. El provoaca anumite probleme, anumite situatii in fata carora sunt dusi copiii. Acestia
vor descoperi singuri calea de rezolvare, doar in cazul in care jocul este mai dificil, solutia va fi
sugerata discret de dascal.

Explicatiile cadrului didactic vor fi cat mai simple si scurte, adecvate scopului urmarit prin
joc, punandu-se accent pe intelegerea elementelor esentiale. Unele precizari se pot face pe
parcursul desfasurarii jocului. Cand jocul se repeta, se poate renunta la explicatii.

Raspunsurile la intrebarile jocului pot fi date prin actiune sau prin explicatii verbale.

Cadrul didactic va acorda atentie deosebita copiilor cu o exprimare greoaie sau capacitate
de intelegere mai redusa, acestia fiind mereu antrenati si incurajati.

Reusita jocului este conditionata de proiectarea, organizarea si desfasurarea lui metodica,
de modul in care, cadrul didactic asigura concordanta intre elementele care-l definesc.

Pentru aceasta se impun niste cerinte de baza:

-pregatirea jocului didactic matematic;

-organizarea judicioasd a acestuia;

-respectarea momentelor jocului;

-ritmul si strategia conducerii lui;

-stimularea elevilor in vederea participarii active la joc;
-asigurarea unei atmosfere prielnice;

-varietatea elementelor de joc (complicarea jocului).

Pregatirea jocului didactic matematic presupune:
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-pregatirea cadrului didactic (studierea continutului si a structurii jocului; pregatirea
materialului didactic: procurarea sau confectionarea lui);
-impartirea corespunzatoare a copiilor;
-distribuirea materialului necesar desfasurarii jocului.
Desfasurarea jocului cuprinde urmatoarele momente:
-introducerea in joc (prin discutii pregatitoare);
-anuntarea titlului si scopului acestuia (sarcina didacticd);
-prezentarea materialului;
-explicarea si demonstrarea regulilor jocului;
-fixarea regulilor;
-demonstrarea jocului de catre cadrul didactic;
-executarea de proba a jocului;
-executarea jocului de catre copii;
-complicarea jocului sau introducerea unor noi variante;
-incheierea jocului (evaluarea conduitei de grup sau individuale).
Introducerea in joc se face in functie de tema acestuia. Uneori se face printr-o discutie cu
efect motivator, printr-o expunere, pentru a starni interesul si atentia copiilor, sau direct prin
prezentarea materialului.
Anuntarea jocului se face in termeni precisi, excluzand explicatiile ambigue.
Explicarea jocului fiind un element hotarator ,invatatorul are urmatoarele sarcini:
-sd faca copiii sa inteleaga sarcinile ce le revin;
-sd precizeze regulile jocului;
-sd prezinte continutul jocului, principalele etape in functie de regulile jocului;
-sa arate modul de folosire al materialului didactic;
-sd precizeze sarcinile conducatorului de joc si cerintele prin care copilul poate
deveni castigator.
Fixarea regulilor. Regulile realizeaza legaturile dintre sarcina didactica si actiunea
jocului. Fiecare joc didactic are cel putin doua reguli:
-prima regulad traduce sarcina didacticd Intr-o actiune concreta, atractiva,

astfel exercitiul este transpus in joc;
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-a doua regula are rol organizatoric si precizeaza cand trebuie sa inceapa
sau sd se termine o anumita actiune a jocului, ordinea in care trebuie sa intre in
joc.

Executarea jocului. Este important de remarcat faptul ca ritmul si intensitatea jocului
didactic trebuie sa creasca treptat, de aceea se evita in timpul jocului interventiile inutile. Pentru a
mentine si chiar mari interesul pentru jocul respectiv este bine sa se introduca pe parcurs unele
reguli noi, materiale noi si in special sa se complice sarcinile didactice.

Executarea jocului incepe la semnal. Se reamintesc regulile si se dau indicatii
organizatorice.

Jocul copiilor poate fi condus direct de cadrul didactic sau indirect, cand participa si el la
joc, fara sa interpreteze rolul de conducator. Pe parcursul jocului, cadrul didactic poate trece de
la conducerea directa la ceaindirecta.

Sarcinile conducatorului de joc sunt:

-sd imprime ritmul jocului;

-sa mentina atmosfera de joc;

-sd urmdreasca evolutia jocului, evitind momentele de monotonie, de

intrerupere;

-sa controleze modul in care se realizeaza sarcina didactica;

-sa activeze tofi copiii la joc;

-sa creeze cerintele necesare pentru ca fiecare participant sa rezolve sarcina
didactica in mod independent sau in colaborare;

-sa urmareasca comportarea copiilor, precum si relatiile dintre ei;

-sa urmareasca respectarea regulilor jocului.

In incheierea jocului cadrul didactic formuleaza concluzii asupra felului in care s-a
desfasurat jocul, s-au executat sarcinile primite, asupra comportarii copiilor, facand recomandari
si evaludri cu caracter individual si general.

Rezultatele jocului creeaza numeroase manifestari spontane de bucurie sau suparare, de
multumire sau regret care nu lasa indiferenti nici pe elevi, nici pe dascali.

Jocul trebuie oprit la timp, lasandu-se citeva minute pentru strangerea ordonatd a
materialului folosit, atat cel demonstrativ, cat si cel individual, obisnuind in acest fel pe elevi cu

ordinea si disciplina iIn munca.
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DEZVOLTAREA CALITATILOR MOTRICE -
OBIECTIV AL EDUCATIEI FIZICE IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. George-Cristian Manea
Scoala Gmnazialia, comuna Bunesti judetul Valcea

1. Importanta educatiei fizice
Prin influentele pe care le exercitd asupra copilului, educatia fizicd devine un mijloc de

formare a trasaturilor pozitive ale personalitatii omului de tip nou, curajul, spiritul colectiv,
sentimentele de prietenie si colegialitate, de intrajutorare si initiativa in activitate. In intrecerile
sportive elevii fac eforturi de vointa pentru obtinerea unor rezultate cat mai bune, le fortifica vointa
si le mareste capacitatea de efort, le dezvolta spiritul de disciplina prin respectarea unor norme de joc.

Orele de educatie fizica trebuie sa contribuie asupra dezvoltarii armonioase a organismului,
sa dezvolte calitati fizice, cum sunt: indemanarea, rapiditatea, precizia in executie, rezistenta la efort,
precum si formarea unor deprinderi si obisnunte de igiend personala.

2. Calitati motrice - generalitati si particularitati metodice.
Calitatile motrice sunt insusiri ale organismului care ofera individului posibilitatea executarii

diferitelor acte motrice legate atat de activitatea sa zilnica cat si de cea sportiva. Ele sunt materializate
in posibilitatea organismului de a executa actiuni motrice care pretind Intr-o masurd mai mica sau
mai mare: fortd, rezistentd, viteza sau indemanare.

Pentru fiecare calitate motrica sau forma de manifestare a acesteia, trebuie sa selectionam, in
raport de varsta elevilor, numai acele metode, procedee si mijloace care s-au dovedit eficiente.
Optime, in functie de modelul pe care vrem sa-1 realizam. Este important ca efortul fizic sa creasca
treptat, atingadnd apogeul in partea de baza a lectiei (in realizarea temei) datorita solicitdrilor impuse,
lar revenirea sa se faca mai repede sau mai lent, in functie de nivelul de pregatire al elevilor. De

reguld, se folosesc exercitii pentru dezvoltarea vitezei si indemanarii chiar in veriga, influentarea
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selectiva a aportului locomotor, iar exercitiile pentru forta si rezistentd se realizeaza nainte de
revenirea organismului la normal, dupa realizarea temelor lectiei.

3. Viteza - generalitati, indicatii metodice.
Viteza este calitatea caracterizata prin iuteala, rapiditatea cu care se efectueaza actiunile

motrice, in structurile si combinatiile cele mai diverse. Perfectionarea vitezei prezintd interes pentru
toate ramurile sportive, fiind hotaratoare in probele de atletism, inot, patinaj, ciclism si pentru
realizarea unor actiuni tactice si tehnice specifice.

Viteza este prezenta sub trei forme de manifestare:

- viteza de reactie (care se referd la intentia cu care se raspunde la semnale, durata necesara
pentru angrenarea in actiune;

- viteza de executie (care se referd la iuteala cu care se executd o actiune motricd cu
structurd);

- viteza de repetitie (care se referd la frecventa cu care se repetd miscarea).

Pentru imbunatatirea vitezei de reactie se folosesc exercitii care pretind reactii prompte la

diferite semnale vizuale sau auditive, dinainte stabilite, indicate spontan sau prin surprindere. Se pot
folosi cu succes jocurile de miscare, deplasari si opriri la diferite semnale, exercitii de atentie precum
si pornire 1n sensuri si directii diferite, din pozitiile sezand sau culcat.

Pentru imbunatatirea vitezei de executie si de repetitie cele mai bune exercitii care se pot folosi
sunt sprinturile si accelerarile pe diferite portiuni. La clasele mai mici se recomanda lucrul frontal,
in care invatatorul indica ritmul de executie al unor exercitii sau procedee tehnice prin numaratoare,
accelerand treptat ritmul.

Pentru dezvoltarea vitezei sub toate formele ei de manifestare se recomanda folosirea
elementelor de intrecere care sporesc eficienta prin caracterul mobilizator al concursului si prin
marirea numarului de repetari. Se pot folosi jocurile: Tunelul, Cine-i mai iute?, Turturica fara cuib,
Labirintul, Cursa pe numere, Leapsa cu ghemuire, Crabii si crevetii, Vanatorul si iepurii, Stafeta
simpla.

4. Forta - generalitati, indicatii metodice.
Forta reprezinta calitatea cea mai frecvent solicitata in activitatea motrica si poate fi folosita

si definita drept capacitatea organismului de a invinge o rezistentd prin efortul muscular sau
posibilitatea motrica de a ridica, de a transporta, de a impinge, de a trage unele greutdti pe baza
contractiei musculare.

In activitatea practica intalnim forta sub doua forme principale de manifestare:

- forta generala (care se refera la forta intregului sistem muscular);
- forta specifica (ce se refera la forta anumitor grupe musculare solicitate de specificul
meseriei sau diferitelor ramuri sportive).
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Cele doua forme ale fortei trebuie dezvoltate cu precadere in cadrul lectiilor de educatie fizica,
dar cu mare atentie.

Forta si viteza se gasesc in raport invers proportional. Pentru ca forta sd aiba o influenta
favorabild, ritmul de executie trebuie si fie mediu sau mic. Intre repetiri si se acorde pauze,
completate de exercitii de respiratie si relaxare.

Se recomanda pentru dezvoltarea fortei generale, exercitii special efectuate cu alte materiale
decat cele specifice, care trebuie sd corespundd in mare cu structura si mai ales cu durata de
desfasurare a probei respective: efectuarea unor sarituri in lungime, in indl{ime, pe si peste aparate
cu imbracaminte ingreunata, impingerea unor greutati, alergare cu incalfaminte ingreunata. Se pot
folosi jocurile : Voinicii, Lupta cocosilor, Fereste picioarele, Transportul busteanului, Vrabiutele
saltarete, Lantul de sarituri, Stafetele cu mingi medicinale.

5. Rezistenta - generalitati, indicatii metodice.
Rezistenta Inseamna capacitatea organismului de a efectua timp indelungat o activitate fizica,

fara a scadea eficacitatea sau capacitatea de a face fata oboselii, sau de a efectua eforturi de intensitate
mare un timp mai indelungat. Rezistenta este o calitate a activitatii oricarui cetitean, care
influenteaza in buna masura randamentul muncii.

Rezistenta se manifesta sub doud forme principale:

- rezistenta generala care se refera la posibilitatea organismului de a efectua eforturi de o
intensitate moderata, intr-un timp mai indelungat, in activitati cat mai diferite ca intensitate;

- rezistenta speciala (specificd) ce se referd laun aspect particular al rezistentei intr-o anumita

profesie sau ramura sportiva (rezistenta taietorului de lemne, a proiectantului, a soferului, a

ciclistului, a jucatorului de tenis).

Un procedeu clasic pentru dezvoltarea rezistentei este alergarea in tempo uniform moderat,
marind treptat distanta sau timpul orar, scurtdnd pauza. Pot construi mijloace eficiente pentru
dezvoltarea rezistentei alergarea in tempo variat, jocurile dinamice sportive practicate sub forma de
intrecere bilaterald, pe parcursul a 20 de minute, stafete cu caracter aplicativ si jocuri ca:
Automobilele, Sfarleaza, Lupta cocosilor, Sari odatd cu mingea!, Cursa intr-un picior, Cursa
broscutelor, Panglicutele si Sari i aterizeaza la un punct fix!.

6. Indemanarea - generalitati, indrumari metodice.
Indemanarea este o calitate motrica ce presupune posibilitatea individului de a-si nsusi si

efectua actiuni motrice complexe, dirijand precis si economic miscarile in timp si spatiu, cu viteza si

incordarea necesara, in concordanta cu situatiile care apar pe parcursul efectuarii actiunii.
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Indeménarea conditioneaza si este conditionatd de nivelul de dezvoltare a celorlalte calitati
motrice.
Formele principale de manifestare a indemanarii in cadrul actiunilor motrice sunt:

- indemanarea generala, ce presupune capacitatea de a efectua rational si creator diverse
actiuni motrice;

- Indemanarea speciald sau specifica ramurilor si probelor sportive sau pentru o anumita
categorie de deprinderi motrice, pentru anumite segmente ale organismului. Factorii de
care depinde aceasta calitate sunt perfectibili, de unde si concluzia ca aceastd indemanare
poate fi substantial imbunatatita, printr-o pregatire sistematica.

Spre deosebire de celelalte calitai motrice, dezvoltarea indemanarii se poate realiza in orice

moment al lectiei, deoarece executarea unor exercitii pentru indemanare nu afecteaza cu nimic
succesiunea celorlalte si nu supune organismul elevului la un efort prea mare.

Pentru a dezvolta indeméanarea se recomanda exercitii libere cu mingea, pe banca de
gimnastrica, folosind aruncarea si prinderea, alergarea, cat si jocuri si stafete ca : Minge, stai!, Culesul
recoltei, Mingea fuge, Cursa in saci, Cei mai iufi, Imbraca si dezbraca cercul!, Cine este cel mai
indemdnatic?, Vizuina lupului, Pdsdrile caldtoare, Aleargd cu mingea!, Intrecere pe numere.

Pentru educatia fizica scolara, dezvoltarea calitatilor motrice reprezinta o finalitate de prima
importanta, care se realizeaza in cadrul procesului instructiv de educatie fizica si prin activitatea

independenta a elevilor si nu necesita o baza materiala deosebita.

METODE ALTERNATIVE MODERNE UTILIZATE iN LECTIA DE
MATEMATICA

Prof.Corina Patru

Scoala Gimnaziala, comuna Bunesti

Intreaga strategie didactici este pusa sub semnul conceptului de invitare interactiva, centrata
pe elev. Acesta are sansa de a se implica nemijlocit in activitatea de dobandire de noi cunostinte si
deprinderi, de a gandi liber, independent. Metodele interactive sunt consumatoare de timp, dar, in
final, achizitiile elevilor conteaza cel mai mult si merita efortul.

In organizarea succesiunii de situatii educative prin intermediul cirora elevii si ajunga individual sau
in grup la noi achizitii, precum si la exersarea si dezvoltarea competentelor, am proiectat activitti de
invdtare prin folosirea urmatoarelor metode:

1. Copacul ideilor

Metoda Copacul ideilor este una dintre formele de evocare prin brainstorming a cunostintelor despre
un anumit continut. Se va cere elevilor ca printr-o asociere spontana de idei sa consemneze, timp de
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un minut, toate ideile pe care le au despre patrulatere. Lucrand in perechi, elevii completeaza fisa cu
organizatorul grafic ,,copacul ideilor” pe ramurile cdruia scriu ceea ce stiu despre tema pusd in
discutie. Timp de doud minute discutd ideile cu partenerul. Prin activitate frontald profesorul
selecteaza ideile cele mai valoroase care vor fi inscrise pe tabld si ordonate dupa anumite criterii,
servind drept suport ideatic in desfasurarea noii activitati de predare-invatare. Elevii sunt incurajati
sd se manifeste liber, sd emita judecati, sa compare, sd argumenteze, ceea ce stimuleazd motivatia
invatarii si increderea in sine a fiecarui elev .

2. Stiu/ Vreau sa stiu/ Am invatat

Este utilizata cu precadere in faza de evocare, dar si in cea de realizare a sensului, fiind o modalitate
de constientizare de catre elevi a ceea ce stiu sau cred ca stiu referitor la un subiect, o problema si,
totodata, ceea ce nu stiu si ar dori sa stie, sa invete. Procedeul este simplu:

= elevilor li se cere sa inventarieze — procedand individual, prin discutii in perechi sau in grup —
ideile pe care considera ca le detin cu privire la tema investigatiei ce va urma. Aceste idei sunt
notate 1n rubrica ,,Stiu”;

* totodata, ei noteaza ideile despre care au Intrebari sau ceea ce ar dori sa stie in legatura cu tema
respectiva. Aceste idei sunt grupate in rubrica ,,Vreau sa stiu”.

» urmeaza apoi studierea unui text, realizarea unei investigatii sau dobandirea unor cunostinte
referitoare la acel subiect, cunostinte selectate de profesor. Apoi, elevii inventariaza noile idei
asimilate pe care le noteaza in rubrica ,,Am invatat” .

Stiu — Ce credem ca stim?

Vreau sa stiu — Ce vrem sa stim?

Am invatat — Ce am invatat?

Metoda va fi utilizata ca procedeu in cadrul Cubului de catre elevii din grupul de studiu pentru
realizarea sarcinii de lucru: Ce stifi despre patrulatere?

3. Cubul

Cubul este o strategie de predare care ne ajuta sa studiem o tema din perspective diferite. Aplicarea
implica parcurgerea urmatoarelor etape:

1. Realizarea unui cub pe ale carui fete se noteaza: descrie, compara, asociaza, analizeaza, aplica,
argumenteaza;

2. Anuntarea subiectului pus in discutie: Patrulatere;

3. Constituirea grupurilor: patru grupe a cate cinci membri si doud a cate patru membri;

4. Examinarea, de catre fiecare grup a temei din perspectiva cerintei de pe una din fetele cubului:

a) Descrie! — Patrulaterul.

b) Compara! — Tipuri de patrulatere.

¢) Asociaza! — asemanari si deosebiri ale patrulaterelor cunoscute.

d) Analizeaza! — Paralelogramul”.

e) Aplica! — cunostintele dobandite prin studierea paralelogramului in raport cu alte patrulatere
cunoscute.

f) Argumenteaza! — Pe baza proprietatilor paralelogramului argumentati de ce dreptunghiul este un
paralelogram.

4. Diagrama Venn

Este 0 metoda grafica folosita pentru a compara procese, evenimente, personalitdti. Poate fi utilizata
in activitatile de invatare sau la fixarea cunostintelor, ca tema pentru acasa. Este eficienta in formarea
capacitatilor elevilor de a compara doud evenimente, procese, figuri geometrice si de a selecta
asemandrile dintre acestea.

Reprezinta doua cercuri care se suprapun partial. Elevii pot lucra individual, in perechi sau, in cazul
de fata, in echipa, invatand prin colaborare. Elevii vor completa cercurile cu informatii referitoare la
problemele de comparat; in zona suprapusa vor fi notate asemanarile.
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Elevii care formeaza grupul de studiu vor folosi diagrama Venn in cadrul tehnicii Cubului pentru
rezolvarea sarcinii de lucru: Compara patrulaterele cunoscute.

5. SINELG - Sistemul interactiv de notare pentru eficientizarea lecturii si a gandirii

Este o metoda de monotorizare a intelegerii si de mentinere a implicarii elevilor in procesul de
predare. Aceasta se bazeaza pe activitatea de lectura si presupune identificarea in conginutul unui
material, prin marcarea cu semne specifice:

\ — informatie deja cunoscuti

— — informatia cititd contrazice sau este diferita de ceea ce stiau

+ — informatia este noua pentru elev

? — ideile par confuze, neclare, insuficiente, necesitand lamuriri suplimentare.

Categorizarea informatiilor se poate realiza cu ajutorul tabelului SINELG, utilizand coloanele: \ +
)

Informatiile obtinute se discuta in cadrul grupului, apoi se comunica profesorului care le
centralizeaza intr-un tabel la tabla. Cunostintele incerte pot ramane ca tema de cercetare pentru
lectiile urmatoare.

Metoda va fi utilizata ca procedeu in cadrul Cubului, de catre elevii dintr-un grup de studiu in
studierea proprietatilor patrulaterelor pentru indeplinirea sarcinii de lucru Aplica cunostintele
dobandite in realizare unei scheme logice privind patrulaterele- asemanari si deosebiri.

6. Motiveaza-ti opinia

Metoda dezvolta capacitatea elevilor de a analiza structura, proprietatile, stilul grafic al unor figuri
geometrice pornind de la analiza unor figuri oferite de catre profesor. Elevii vor realiza sarcina pe
grupuri de lucru de maxim 3-4. Ei vor primi, de exemplu, spre studiu, figuri geometrice in spatiu si
profesorul va cere fiecarui grup sa se pronunte asupra unor elemente precum : numarul de laturi si
unghiuri, patrulaterele intalnite, desfasurarea in plan, legatura cu alte figuri studiate. Elevii vor analiza
figurile si vor realiza un scurt eseu in care vor argumenta raspunsurile. Acesta va fi rezultatul
colaborarii membrilor grupului.

7. Metoda ciorchinelui structurat

Este o metoda de brainstorming neliniara care ii stimuleaza pe elevi sa gandeasca liber, deschis, critic.
Poate fi utilizat atat in evocare, cat si in etapa de reflectie. Mai poate fi folosit ca mijloc de a rezuma
ceea ce s-a studiat, ca modalitate de a construi asociatii noi sau de a reprezenta noi sensuri.

Etape:

1. Se scrie un cuvant/ figurd geometrica (care urmeaza a fi cercetate) in mijlocul tablei sau a foii de
hartie;

2. Se noteaza toate ideile, sintagmele sau cunostintele care va vin in minte in legaturd cu tema
respectivd 1n jurul acestuia, trdgandu-se linii 1Intre acestea §i cuvantul initial;
3. Pe masura ce scrieti cuvinte, idei noi, trageti linii intre toate ideile care par a fi conectate;
4. Activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile sau cand s-a atins limita de timp acordata;
Etapele pot fi precedate de brainstorming in grupuri mici sau in perechi. In acest fel se imbogitesc si
se sintetizeaza cunostintele. Rezultatele grupurilor se comunica profesorului care le noteaza la tabla
intr-un ciorchine fara a le comenta sau judeca.

In etapa finala a lectiei, ciorchinele poate fi reorganizat utilizandu-se anumite concepte supraordonate
gasite de elevi sau de profesor. Elevii vor completa un ciorchine structurat despre patrulatere pe baza
modelului din fisa de lucru.

8. Jurnalul cu dubla intrare

Jurnalul cu dubla intrare este o metoda prin care cititorii stabilesc o legaturd stransa intre text si
propria lor curiozitate si experientd. Acest jurnal este deosebit de util in situatii in care elevii au de
rezolvat probleme mai dificile, in afara clasei. Pentru a face un asemenea jurnal, elevii trebuie sa
imparti o pagini in doua, tragand pe mijloc o linie verticala. In partea stangi li se va cere si noteze
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o proprietate mai importanti din problema cititd, pe care o considerd cea mai importanti. In partea
dreapta li se va cere sd comenteze acea proprietate: De ce au notat-0? La ce i-a facut sa se gandeasca?
Ce intrebare au in legatura cu acea proprietate? La ce i-a facut sa se gandeasca, de ce i-a interesat?
Metoda se va aplica in cadrul temei pentru acasa, pe baza studierii figelor create de catre profesor,
care cuprind pasaje din proprietatile patrulaterelor.
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INVATAREA MATEMATICII PRIN JOC

., lubirea si intelepciunea mea e jocul”

Prof. inv. primar Mariana Barbarie
Scoala Gimnaziala Ulmetu-Copaceni

Traim Intr-o lume globala, 1n plind era informationald, in care principala investitie reala, este
aceea in educatie, In cercetare si dezvoltare, in.....oameni. Sistemul educational romanesc a cunoscut,
din nefericire, in ultimile doud decenii framantari/transformari cat pentru un.....secol, iar efectele se
vad la tot pasul.

Singura si adevdrata sansd a Romaniei de a se inscrie pe orbita normalitatii (prosperitate,
progres, implinire personald) o reprezinta educatia, de la prescolari pana la.......pensionari (formare
continua).

Tranzitia de la o cultura a modernitatii, din perspectiva careia cadrele didactice ,,is1 exercita
mai mult puterea decat autoritatea”, la o culturd postmoderna, ale carei valori, principii, idei se afla
incd in plin proces de coagulare, a inceput deja. O schimbare opticd, de strategii si practici
educationale devine conditie sine qua a asigurarii calitatii in educatie.

Stiinta educatiei se afld in era constructivistd, iar constructivismul propune o schimbare de

paradigma, trecerea de la un model normativ la unul imperativ.
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Conceptia constructivistd propune schimbarea paradigmei educationale, de la transmiterea de
tip behaviorist a cunoasterii la abordarea cunoasterii intr-un proces de comunicare si cooperare, n
care elevul are un rol activ.

Centrarea pe cel care invata, pe nevoile, pe interesele si aspiratiile sale, pe subiectivitatea sa,
impune o reconsiderare a competentelor necesare pentru exercitarea profesiei didactice, respectiv a
standardelor specifice acesteia. Astfel valorizand elevii si aplicand principiile pedagogiei diferentierii
si ale constructivismului pedagogic, educatorul trebuie sa isi proiecteze strategia didactica astfel incat
de interventia sa formativa sa beneficieze fiecare elev, iar invatarea sa devind un proces constructiv.

In viata de fiecare zi a copilului, jocul ocupa un rol esential. Jucandu-se, copilul isi satisface
nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare, de a se transpune in diferite roluri si
situatii care 1l apropie de realitatea inconjuratoare. Copilul se dezvolta prin joc, 1si potenteaza functiile
fapte, le asimileaza si le complica. Jocurile colective reprezinta ratiunea existentei unui grup de copii,
forta de coeziune care ii tine laolalta. Jocul 1i apropie pe copii, genereaza si stabilizeaza sentimente
de prietenie, stimuleaza colaborarea, stimuleaza colaborarea, scotandu-i dinizolare. Jocul are
urmatoarele trasaturi caracteristice:

- este una dintre variatele activitati ale oamenilor, determinata de celelalte activitati si care, la randul
sdu, le determina pe acestea, invatarea, munca, creatia nu s-ar putea realiza in afara jocului, dupa cum
acesta este purtatorul principalelor elemente psihologice de esentd neludicd ale oricarei ocupatii
specific umane;

- este o activitate constienta: cel care il practica, il constientizeaza ca atare si nu-1 confunda cu nici
una din celelalte activitati umane;

- jocul introduce pe acela care-1 practica in specificitatea lumii imaginare pe care si-o creeaza
jucatorul respectiv;

- scopul jocului este actiunea insasi, capabild sa-i satisfacd jucatorului dorintele sau aspiratiile proprii;
- prin atingerea unui asemenea scop, se restabileste echilibrul vietii psihice si se stimuleaza
functionalitatea de ansamblu a acesteia;

- jocul este o actiune specifica, incarcatd de sensuri §i tensiuni, intotdeauna desfasurata dupa reguli
acceptate de bundvoie si in afara sferei utilitatii sau necesitatii materiale, insotitd de sentimente de
inaltare si incordare, de voiosie si destindere. Exista cel putin 3 tipuri principale de joc:

- jocul explorator — manipulativ (desfasurat cu obiecte concrete); - jocul reprezentativ (se adauga

imaginatia);
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- jocul de cautare a unor regularitati (structurat de reguli).

Jocul didactic, specie de joc care imbind armonios elementul instructiv si educativ cu
elementul distractiv, tip de joc prin care educatorul consolideaza, precizeaza si verifica cunostintele
predate copiilor, le imbogateste sfera de cunostinge. Continutul, sarcina didactica, regulile si actiunile
de joc (ghicire, surpriza, miscare, etc.) confera jocului didactic un caracter specific, nlesnind
rezolvarea problemelor puse copiilor. Jocul didactic reprezinta un ansamblu de actiuni i operatii care,
paralel cu destinderea, buna dispozitie si bucuria, urmareste obiective de pregatire intelectuala,
tehnica, morala, estetica, fizica a copilului. Intre jocul didactic si procesul instructiv-educativ exista
o dubla legatura: pe de o parte, jocul sprijina procesul instructiv, 1l adanceste si il amelioreaza, pe de
alta parte, jocul este conditionat de procesul instructiv prin pregdtirea anterioara a elevului in
domeniul in care se plaseaza jocul. Valoarea acestui mijloc de instruire si educare este subliniata si
de faptul ca poate reprezenta nu numai o metoda de invatamant, ci si unprocedeu care insoteste alte
metode sau poate constitui o forma de organizare a activitatii elevilor. In invatamantul primar, jocul
didactic se poate organiza la oricare dintre disciplinele scolare, in orice tip de lectie si In orice moment
al lectiei.

Un exercitiu sau o problema de matematica poate deveni joc didactic matematic daca: - urmareste
un scop didactic;

- realizeaza o sarcind didactica;

- utilizeaza reguli de joc, cunoscute anticipat si respectate de elevi;

- foloseste elemente de joc in vederea realizarii sarcinii propuse;

-vehiculeaza un continut matematic accesibil prezentat intr-o forma atractiva.

Scopul didactic este dat de cerintele programei scolare pentru clasa respectiva, reflectate in
finalitdtile jocului. Sarcina didactica se refera la ceea ce trebuie sa faca in mod concret elevii in cursul
jocului pentru a se realiza scopul propus. Sarcina didactica constituie elementul de baza, esenta
activitatii respective, antrenand operatiile gandirii, dar si imaginatia copiilor. De reguld, un joc
didactic vizeaza o singurda sarcina didactica. Regulile jocului concretizeaza sarcina didacticd si
realizeaza, 1n acelasi timp, sudura intre aceasta si actiunea jocului. Elementele de joc pot fi: intrecerea
(individuald sau pe echipe), cooperarea intre participanti, recompensarea rezultatelor bune,
penalizarea greselilor, surpriza, asteptarea, aplauzele, cuvantul stimulator s.a. Continutul matematic
al jocului didactic trebuie sa fie accesibil, recreativ si atractiv prin forma in care se desfasoara, ca si
prin mijloacele deinvitimant utilizate. In jocurile cu material didactic, aceasta trebuie si fie variat,

atractiv, adecvat continutului. Se pot folosi: planse, folii, fise individuale, cartonase, jetoane, piese
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geometrice. Toate acestea impun ca, la varsta scolard mica, lectia de matematica sa fie completata,
intercalata sau chiar inlocuita cu jocuri didactice matematice, utilizarea jocului didactic matematic la
clasele mici realizeaza importante sarcini formative ale procesului de invatamant.

Astfel:
-antreneaza operatiile gandirii si cultiva calitatile acesteia;
-dezvolta spiritul de initiativa si independenta Tn munca, precum si spiritul de echipa;
-formarea spiritul imaginativ — creator si de observatie;
-dezvolta atentia, disciplina si spiritul de ordine In desfasurarea unei activitagi;
-formeaza deprinderi de lucru rapid si corect; - asigurd insusirea mai placutd, mai accesibild, mai
temeinica si mai rapidd a unor cunostinte relativ aride pentru aceasta varsta.

Dupa locul (momentul) in care se folosesc in cadrul lectiei, exista jocuri didactice matematice:
-ca lectie de sine statatoare, completa;
-folosite la inceputul lectiei (pentru captarea atentiei si motivarea elevilor);
-intercalate pe parcursul lectiei (cand elevii dau semne de oboseald);
-plasate in finalul lectiei.

Organizarea unui joc didactic matematic presupune:
-pregdtirea invatatorului prin studierea continutului si a structurii jocului;
-pregatirea materialului didactic;
-organizarea corespunzatoare a elevilor clasei;
-valorificarea mobilierului (eventual reorganizare);
-distribuirea materialului didactic.

In timpul jocului, invatatorul trebuie si aiba in vedere:

-respectarea momentelor (etapelor) jocului;
-ritmul si strategia conducerii jocului;
-stimularea elevilor in perspectiva participarii active la joc;
-asigurarea unei atmosfere prielnice de joc;

-varietatea elementelor de joc (complicarea jocului, introducerea altor variante etc.)

Bibliografie:

1. Neacsu I. (coord.), Metodica predarii matematicii la clasele I-1V, EDP, 1988;

2. Paun, E.(2002), O lectura a educatiei prin grila postmodernitatii, lasi, Editura Polirom;

3. Rosu M., Metodica predarii matematicii pentru colegiile universitare de institutori,
Universitatea din Bucuresti, Editura CREDIS. 2004;
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MATEMATICA , MUZICA SI DANSUL

ale. -

-

Prof. inv. primar Lucretia Iordan
Scoala Gimnaziala nr.13, Rm Vilcea

Un citat celebru afirma ca ,,Matematica este muzica ratiunii.” Dar oare ce au in comun aceste
doua stiinte si arte? Se spune cd ascultarea muzicii clasice duce la Tmbundtatirea abilitatilor
matematice, dar si ca stdpanirea unor notiuni elementare de matematica ajuta la intelegerea teoriei
muzicale. Totusi, legatura dintre cele doud este mult mai profunda.

Matematica este stiinta numerelor si a formelor, o stiintd care a aparut din dorinta oamenilor
de a intelege si a exprima lumea inconjuratoare. Si cum sunetul face parte din aceasta lume, nu este
de mirare ca matematica poate fi folosita pentru descrierea sau construirea acestei
armonii a sunetelor numitd muzica

V-ati intrebat vreodatd de ce pianul are clape albe si negre a caror ordine se repeta la fiecare
7 clape albe? Sau de ce chitara are 6 corzi de grosimi diferite, iar vioara numai 4... si cum se acordeaza
aceste instrumente? Teoria muzicii ne vine in ajutor cu toate aceste raspunsuri $i nu numai.

Orice melodie este o impletire armonioasa §i structuratd a unor sunete. Trasaturile cele mai
importante ale muzicii sunt ritmul si tonalitatea. Ritmul este cel care ne face sd ne leganam de pe un
picior pe altul sau sa dam din cap atunci cand ascultam un cantec care ne place. Aici, tempo-ul si
masura joacd un rol important: tempo-ul stabileste cat de alert trebuie cantatd melodia, iar masura da
muzicii o anumita pulsatie (indicand cati timpi sunt intr-o masura si care dintre ei sunt accentuati).
Astfel, ea poate fi de 2/4 (doua patrimi), 3/4 (trei patrimi), 4/4 (patru
patrimi)sau alte masuri chiar mai complicate.

Tonalitatea sau inaltimea sunetelor este determinata de frecventa lor. Cu cat un sunet este mai
ascutit sau mai Tnalt, cu atat frecventa sa este mai mare. De exemplu, cu cat o coarda de chitara este
mai Intinsd, cu atat ea vibreaza mai repede si sunetul obtinut este mai ascutit. In functie de iniltimea
lor, principalele sunete au fost denumite Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si si organizate in game.

Pe claviatura unui pian se poate observa succesiunea acestor game, unde clapele albe
reprezinta notele de mai sus, iar cele negre reprezinta sunete care se afla ca tonalitate undeva la
jumadtate intre notele vecine.

Inrudirea matematicii cu muzica are aplicatii dintre cele mai diverse. In predarea matematicii
pot fi folosite conceptele de ritm §i masura pentru a evidentia legdtura dintre Inmultire, Impartire si
operatii cu fractii. De exemplu, intr-o melodie care are masura 3/4, suma duratelor notelor din fiecare
masura trebuie sa fie de trei patrimi (masurile sunt separate intre ele prin bare verticale):

& S

37‘/]\/p’1\’1\*§
3 1. 1. 1 1 1
=t ===
4 444 42

De asemenea, gamele si intervalele muzicale pot fi de ajutor in intelegerea unor notiuni
matematice elementare cum ar fi sirurile, intervalele sau multimile. Daca ne gandim la claviatura unui
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pian, observam ca notele clapelor albe se repeta din 7 in 7. Daca inlocuim in ordine fiecare nota cu
un numar de la 1 la 7, obtinem un sir de numere ale carui elemente se repetd din 7 in 7.

Do|Re I'L'ﬁiF:—'l SollLal 51 [Doe[Re I‘sﬁiFn Fa|SolLa| Si|Do

l1 23 4356 T7T1 F 4 56 71 T 356 7.1

Dintre matematicienii romani preocupati de legatura dintre matematica si muzica se distinge
Dr. Dan Tudor Vuza, a carui pasiune pentru muzica a dus la elaborarea unor noi teorii ale structurilor
ritmice. Rezultatele cercetdrilor sale au fost publicate in reviste internationale prestigioase de
cercetare matematicd, iar Universitatea din Chicago a inclus in cadrul lectiilor de matematica
muzicald un capitol special numit ,,Canoanele ritmice ale lui Vuza”.

Pornind de la proprietatile matematice ale structurii muzicii, oamenii de stiin{a au mers chiar
mai departe si au construit algoritmi complecsi de calcul, obtindnd programe computerizate care
transforma muzica n imagini caleidoscopice sau structuri geometrice In continua miscare.

Daca intre matematica si muzica este o stransa legatura, iar muzica este ingredientul nelipsit
atunci cand vine vorba de dans, este firesc sd ne gandim ca matematica si arta dansului nu sunt tocmai
strdine una de alta.

Ce face un Incepator atunci cand Invata sa danseze vals? Numara pasii: 1,2, 3,1,2,3, 1,2, 3,
... In ritmul muzicii. Deci miscarile specifice valsului formeaza un sir ale carui elemente se repeta din
3 in 3. De obicei, miscarile mai accentuate sunt cele care cad pe timpii accentuati ai muzicii. In cazul
valsului, miscarile accentuate sunt cele corespunzatoare cifrei 1. lar in cazul dansatorilor
profesionisti, traiectoriile descrise de acestia pe podea in timpul dansului formeaza figuri geometrice
complexe.

Matematica se gaseste in ritm, In Tmpartirea dansatorilor pe grupe, in folosirea spatiului sau
in forma s1 succesiunea miscarilor pe care le face un dansator. Putem astfel spune cd matematica este
implicata in toate aspectele dansului. De aceea, mai multe institutii educationale din intreaga lume au
inceput sa foloseasca acest lucru intr-o maniera interdisciplinara.

Bineinteles, toate cele enumerate mai sus sunt doar cateva modalitati prin care se poate
evidentia legatura matematicii cu dansul si muzica . Pe celelalte le puteti descoperi singuri daca, data
viitoare cand va confruntati cu un concept matematic, va veti intreba: ,,Oare cum as putea dansa asta?”
, 1ar cand veti asculta o melodie va veti gandi si la armonia matematica ce sta in spatele muzicii care
va Incanta.

Bibliografie:
1. Borzea C. - Matematica si stiinta educatiei, Editura Didactica si Pedagogica R.A, Bucuresti, 1995;
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ROLUL SI LOCUL JOCULUI DIDACTIC MATEMATIC iN CICLUL
PRIMAR

Prof. inv. primar Lucia-Maria Popa
Scoala Gimnaziald Rusanesti

Pentru scolarul mic orice activitate este joc:,,Jocul este munca,este binele,este datoria,este idealul
vietii.Jocul este singura atmosferd in care fiinta sa psihologica cere sa respire si,in consecinta,sa
actioneze *’ spune Claponde in ,,Psychologie d’enfant’’.Schiller scria :,,Omul nu este intreg decat
numai atunci cand se joaca’’.Joaca,.este o manifestare spontana inradacinatd in mecanismele
biologice inconstiente,expresia unui instinct al juisarii,pe care il intalnim,sub forme elementare,si in
lumea animala’’(Paul Cornea).

Jocul (din latinescul jocus = gluma,apropiat de ludus =amuzament,joc) ocupa locul preferat in
activitatea cotidiand a copilului.A ne intreba de ce,pentru copil aproape orice activitate este
joc,inseamna a ne intreba de ce este copil.

Putem defini jocul ca o activitate modelatoare caracteristica omului, o inventie cultura-
1a instaurata pe baza unui acord socio-comunicativ.

De-a lungul anilor au fost evidentiate valentele multiple ale jocului.Latinii numeau competitiile
sacrale jocuri.Pentru ei simtul ludic insemna demnitate, superioritate, fru-
musete, aspiratie spre libertate si voiosie.Caracterul de joc era specific celor mai elevate
actiuni.Jocul are la copil rolul pe care munca il are la adult.

Intre joc si munca existi un raport mutual ,jocul fiind vestibulul natural care conduce spre
munca,spre  disciplina,spre  activitate de grup (ElLSimonica,F,Bogdan-Gramatica prin
joc,Ed.Polirom,lagi.1998).Numai cine cunoaste locul pe care il ocupa jocul in viata copi-
lului poate intelege usor cat de mare este eficienta folosirii lui in procesul instructiv-edu-
cativ.

Prin jocul didactic in spcial,copilul/elevul isi dezvolta potentialul biopsihic,isi dezvolta spiritul de
observatie,isi cultiva flexibilitate.in joc,scolarul mic are posibilitatea si-si ma-nifeste
personalitatea.Prin caracterul lui practic,jocul didactic mijloceste cunoasterea directa a lumii si, mai
ales contribuie la formarea unor deprinderi trainice,trasaturi complexe de caracter,convingeri,intense
trairi emotionale .

Numai un joc didactiv, bine pregatit poate avea o mare valoare educativa .

Eficienta jocului didactic depinde de felul in care invatatorul/institutorul sau profeso-
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rul stie sa asigure o concordanta intre tema jocului si materialul didactic existent,de felul in care stie
sd foloseasca cuvantul ca mijloc de indrumare a elevilor,fara sa neglijeze recompensa.

Jocul didactic ca metoda in care predomina actiunea didactica simulatd —se foloseste mai ales la
invatamantul primar.Prin el se valorifica la nivelul instructiei finalitatile adaptive de tip recreativ
proprii activitati umane ,in general .in anumite momente ale evolutiei sale ontogenetice ,in mod
special.

Ceea ce caracterizeaza in esentd jocul didactic este faptul ca imbraca invatatura in haina ludicului
si asigura un pronuntat caracter formativ.

Folosirea jocului didactic in predarea matematicii,in intelegerea notiunilor si concepte-
lor specifice acestei stiinte,face ca elevul sd invete cu placere,sd aiba o comportare mult mai
activa,acceptand,competitia cu sine insusi si cu ceilalti parteneri de joc,sd devina in-
teresat fata de activitatea ce se desfasoara.Indiscutabil exercitiile si problemele sunt ma-
nifestari ale unor jocuri inteligente.

Orice joc se desfasoara dupa reguli dinainte stabilite sub supravegherea cuiva,care judeca si
vegheaza daci regulile jocului sunt cu strictete respectate .In clasd,rolul arbitru-
lui este Indeplinit de educatoare,invatator sau profesor.Este foarte important ca fiecare joc sd se
termine cu un rezultat care sa confirme si sa rasplateasca spiritul competitiv.

In invatamantul primar,jocul se poate organiza cu succes la toate disciplinele scolare,in orice
moment al lectiei,in functie de sarcina didactica urmariti:dobandire de cunostinte ,priceperi si
deprinderi,fixare si consolidare,verificare si evaluare.Se stie ca manualele alternative actuale contin
numeroase §i variate jocuri.

De pilda invatatorii isi pot imbogati lectiile de matematida(mai cu seama cele de recapi-
tulare si sistematizare)cu rebusuri create de ei..Practicarea jocurilor enigmistice — patrate
magice ,desene cu cifre ascunse etc,-veritabile jocuri ale inteligentei ,in care utilul se imbina cu
placutul —cere insd profesionalism.Ignoranta si improvizatia trebuie excluse ,intrucat diminueaza
sigur eficienta jocurilor enigmistice,degradeaza chiar esenta lor de jocuri ale inteligentei.

In genere,consideram ci o participare ideali a elevilor la joc se asigurd numai dac se fixeaza exact
obiectivele si elementele de continut,se precizeaza actiunile si regulile de joc,se stabileste un
echilibru permanent intre elementele de joc si sarcina didactica si se foloseste un material didactic
sugestiv,necesar bunei desfasurari a fiecarui joc.

Prin toate jocurile didactice matematice propunem o abordare interactiva a actului pedagogic,oferind

posibilitatea prescolarului si scolarului mic si se manifeste prin conduite specifice,ludicul
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modelandu-i nu numai comportamentul, ci si structura psihologica,in perspectiva formarii lor ca

oameni de actiune.

CONSTRUCTII CU GEOGEBRA

Prof. lonel Giuran
Scoala Gimnaziala Pesceana

Societatea actuald cu schimbari permanente reprezintd o ineditd provocare pentru educatie.
Existenta fiecarui individ in parte, elev sau profesor, capata un ritm din ce in ce mai alert, devine tot
mai marcatd de necesitatea cunoasterii rapide, complete si corecte a realitatii Tnconjuratoare, pentru
ca luarea deciziilor sa fie facuta ferm, oportun si competent.

Asadar, calculatorul si softurile educationale specifice matematicii vin in ajutorul nostru al tuturor,
pentru a ne putea organiza eficient activitatea si pentru a putea vedea in timp real anumite procese
ce dovedesc caracterul practic aplicativ al disciplinei.

Geogebra este un soft gratuit si multi-platforma dinamica pentru matematica pentru toate
nivelurile de invatamant, care include geometria, algebra, tabele, grafice, statistici si foi de calcul intr-
un pachet usor de utilizat.

Avantaje:

Grafica, algebra si tabelele sunt conectate complet si dinamic
Interfata usor de utilizat, dar multe caracteristici puternice
Instrument de authoring pentru a crea materiale interactive de invétare ca pagini web
Disponibil in mai multe limbi pentru milioane de utilizatori din Intreaga lume
Free si Open Source Software
Pentru a rula acest program, trebuie sa instalati Java.

V& propun cateva constructii realizate cu Geogebra care pot fi utilizate in lectiile de
matematicd de clasa a VI-a pentru consolidarea notiunilor de baza privind unitatea de invétare: “Linii

importante in triunghi”.
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MEDIANA BISECTOAREA

Mediana unui triunghi este segmentul determinat

Bisectoarea unui unghi este semidreapta cu
originea in varful unghiului, care imparte acest
unghi in alte doua unghiuri de masuri egale.

A

de un varf al triunghiului $1 mijlocul laturii opuse

acestuia.

Cc

INALTIMEA

In continuare am atasat linkurile, pentru a accesa in mod online - liniile importante in triunghi,
privind modul de realizare in softul Geogebra, dar si pentru a realiza modificdrile necesare astfel incat
elevul sa intelegd mult mai bine constructia acestora.

1. https://ggbm.at/yjawxdtd
2. https://ggbm.at/dunhgpaz
3. https://ggbm.at/ugrwwmzm
4. https://ggbm.at/sugz8kh7
Concluzie: Pentru cresterea calitatii procesului instructiv-educativ, urmarim imbunatatirea metodelor

traditionale — daca existd evolutie tehnologicd in domenii precum economie, IT, etc, trebuie sa existe
evolutie si in modul de predare, folosind resursele necesare - dar si introducerea unor metode si
procedee educative prin care modul de predare sa fie interactiv astfel incat atentia elevului sa fie
captatd. Aceste metode implicd mult tact pedagogic din partea profesorilor deoarece strategia
didacticd trebuie sa fie adoptd in functie de nivelul de invatare al elevului. Regandirea educatiei

formale duce la schimbarea relatiei cu copii promovand un dialog reciproc, constructiv. Realizarea
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unui demers didactic, diferit de cel traditional da posibilitatea fiecarui profesor sa-si valorifice propria

experientd prin utilizarea unor metode moderne intr-o abordare interdisciplinara.

ABORDAREA UNOR CAPITOLE DIN MATEMATICA STUDIATA LA
GIMNAZIU DIN PERSPECTIVA INTERDISCIPLINARA

Prof. Elena-Andreia Croitoru-Necsuleu
Scoala Gimnaziala Colonie

Definitie: Interdisciplinaritatea sau studiile interdisciplinare implica combinarea a doud sau
mai multe discipline academice intr-o singurd activitate (de exemplu, un proiect de cercetare),
culegerea informatiilor din mai multe domenii noi (precum sociologie, antropologie, psihologie,
economie etc.) prin gandirea peste granitele disciplinare.

In societatea de astazi, cAnd cunoasterea umani se afld intr-un proces continuu de diferentiere,
cand apar noi discipline care se adauga celor deja existente in invatamant, tendintei de diferentiere
incearcd sa i se opund tendinta de integrare. Explozia informationald conduce nu numai la cresterea
cantitativa a cunostintelor, ci si la esentializare, la integrare acestora.

Succesul scolar este dat de capacitatea elevului de a “performa” in cadrul diverselor structuri
si contexte disciplinare, pe cand succesul in viata personald, profesionala si sociala este dat tocmai de
capacitatea de a iesi din tiparul unei discipline, de capacitatea de a realiza conexiuni si transferuri
rapide care sd conduca la rezolvarea adecvata a problemelor concrete cu care se confrunta.

Curriculum-ul integrat presupune crearea de conexiuni semnificative intre teme sau
competente care sunt de reguld formate in interiorul diferitelor discipline. Aceste teme sau
competente au o puternicd legaturd cu viata cotidiana a elevilor §i 11 propun, direct sau indirect, sa
contribuie la formarea unor valori si atitudini. La nivel curricular, integrarea inseamna stabilirea de
relatii clare Intre cunostintele, capacitatile, competentele, atitudinile si valorile care apartin unor
discipline scolare distinct.

Interdisciplinaritatea apare ca necesitate a depasirii granitelor artificiale intre diferite domenii.
Argumentul care pledeaza pentru interdisciplinaritate consta in aceea ca ofera o imagine integrata a
lucrurilor care sunt, de regula, analizate separat. Prin interdisiciplinaritate se creeaza: acoperirea
rupturilor dintre discipline, eliminarea izolarii si lipsei corelatiilor intre continuturile diverselor

discipline.
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Abordarea interdisciplinara porneste de la ideea ca nicio disciplind de invatamant nu constituie
un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi Intre discipline. Integrarea continuturilor vizeaza stabilirea
de relatii strinse, convergente intre elemente, precum: concepte, abilitdti, valori apartinand
disciplinelor scolare distincte.

Potrivit lui C. Cucos, interdisciplinaritatea este o ,,modalitate de organizare a continuturilor
invatarii, cu implicatii asupra intregii strategii de proiectare a curriculum-ului, care oferd o imagine
unitard asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de invatamant si care
faciliteaza contextualizarea si aplicarea cunostintelor scolare, in diferite situatii de viata.”.

"Interdisciplinaritatea este o forma a cooperarii intre discipline diferite cu privire la o
problematica a carei complexitate nu poate fi surprinsd decat printr-o convergenta si o combinare
prudenta a mai multor puncte de vedere." (C. Cucos, 1998)

Interdisciplinaritatea ,,implicd un anumit grad de integrare intre diferitele domenii ale
cunoasterii si diferite abordari, ca si utilizarea unui limbaj comun permitdnd schimburi de ordin
conceptual si metodologic”.(G. Vaideanu, 1988)

Interdisciplinaritatea este o forma de cooperare intre discipline stiintifice diferite, care se
realizeaza 1n principal respectand logica stiintelor respective, adaptate particularitatilor legii didactice
si-1 ajutd pe elev in formarea unei imagini unitare a realitdtii, dezvoltandu-i o gandire integratoare.

In interdisciplinaritatea la nivelul activitatilor de predare-invitare sunt ciutate teme comune
pentru diferite obiecte de studiu, care pot duce la realizarea obiectivelor de invatare de ordin inalt,
cum ar fi luarea de decizii, rezolvarea de probleme, Insusirea metodelor si tehnicilor de invatare
eficientd etc. Aceste competente cu caracter generic pot fi transferate cu usurinta dintr-un context
disciplinar in altul, dar, mai ales, pot fi transferate efectiv in contexte de viata cotidiana in afara clasei.

Avantaje si dezavantaje ale interdisciplinaritatii:

Avantaje: - Conceptele si organizarea continutului din aceasta perspectivd favorizeaza
transferul si, prin urmare, rezolvarea de probleme noi, permit o vedere mai generald si o
decompartimentare a cunoasterii umane;

- Aceasta opticad constituie o abordare economica din punctul de vedere al raportului dintre
cantitatea de informatie si volumul de invatare;

- Realizeaza conexiuni intre discipline, punand in evidenta coeziunea, unitatea, globalitatea
temei/ problemei de studiat.

Dezavantaje: - Tratarea interdisciplinara trebuie sa evite tendinta de generalizare abuziva, de

insugire a unor cunostinte si deprinderi dezordonate;
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- Perspectiva interdisciplinara realizata la nivel de grupe de discipline conexe sau conceputa
sub o forma si mai radicald nu implicd abandonarea notiunii de disciplina.

Interdisciplinaritatea presupune o intersectare a metodologiei diferitelor arii curriculare. in
abordarea interdisciplinara se topesc granitele stricte dintre discipline. Munca interdisciplinara
solicitd instruire integrata si cauta cdile de a rezolva problemele prin amestecul mai multor discipline
si se finalizeazd mai ales sub forma de proiecte. In acest tip de activititi se pune accent nu atit pe
continut, cat pe dezvoltarea unor competente. Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul
continuturilor, obiectivelor, competentelor dar se creeaza si un mediu propice pentru ca fiecare elev
sa se exprime liber, sa-si dea frau liber sentimentelor, sa lucreze in echipa, individual.

Activitatile interdisciplinare duc la dezvoltarea unor capacitati, cum ar fi:

- Lucrul in echipa — se constituie echipe formate din elevi si cadre didactice;

- Gandirea critica —presupune propunerea si analizarea directiilor de abordare, cat si stabilirea
criteriilor de evaluare a activitatii;

- Rezolvarea de probleme — se realizeaza prin distribuirea sarcinilor de lucru;

- Luarea de decizii — se petrece in fiecare din etapele anterioare, atunci cand se aleg temele
abordate, echipele de lucru, distribuirea sarcinilor, modul de realizare si finalitatea activitatii (brosura,
site, prezentare multimedia).

Asadar, perspectiva interdisciplinard creeaza la elevi abilitatea de a aplica si transfera
cunostinte spre a rezolva probleme in mod creativ. Prin realizarea de conexiuni la mai multe niveluri,
elevii trec de la acumularea de informatii la participarea efectiva, la realizarea unor produse.

Matematica este prezentd in toate domeniile vietii: fizica, chimie, geografie, istorie, muzica,

economie, etc. .

Matematica si fizica
Viteza

Viteza reprezinta distanta parcursa in unitatea de timp (d= distanta parcursa; t= timpul)

V==
t

. o ~ . d k .
Ex. O persoana a parcurs o distanta de 12 km in 3 ore. Deci, v = = 12 hm =4km/h , si se spune

ca persoana sa deplasat cu viteza de 4 km/h.

Densitatea se noteazd cu litera greceascap = %,gi(p) = 1kg/m3, unde m este masa corpului,

exprimati in kg si V este volumul corpului, exprimat in m3.
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Ex. Densitatea apei distilate este de 1000 kg/m3, iar densitatea apei de mare este de 1026 kg/m3.

Calculati raportul dintre densitatea apei de mare si densitatea apei distilate.

1026kg/m3

Raportul este R = 000k /m3

= 1,026.

Matematica si istoria
Proiect: Istoria numerelor

Ce vei face?

Vei realiza un poster in care vei descoperii cum numarau oamenii, cu multi ani in urma, intr-
un alt sistem de numeratie, diferit de cel zecimal.

Introducere

Desi nu cunosteau numerele, nu stiau sa scrie, sa socoteasca, oamenii din vechile civilizatii
reuseau sd tind evidenta animalelor, a marfurilor, sa faca schimburi, sa faca, comert.

In diferite perioade istorice, oamenii au incercat si giseascd un sistem de numeratie, si
determine simboluri pentru numere si operatii aritmetice. Sistemele de numeratie constau in formarea
de grupe de un anumit numar de unitati, numit baza. Baza nu era aleasa intamplator: de exemplu,
sistemul zecimal se spune ca a fost format prin asocierea cu cele zece degete de la maini, baza 5
corespunzatoare degetelor de la 0 mana, iar baza 20- degetele de la maini si de la picioare. Sau mai
folosit maza 12, care are legatura cu cele 12 ore ale zilei, si respectiv, baza 60 numitd si sistem
sexazecimal, folosit si astdzi in astronomie si geometrie, la masurarea timpului si a arcelor de cerc.

Structura proiectului

Imparte o coala de hartie A3 in patru parti egale si noteaza aleatoriu cele patru parti cu literele
A, B, C, D. Vei completa cele patru parti astfel:

A- DESCRIE
Sunt cunoscute multe sisteme de numarare folosite in Antichitate, ca de exeplu: rabojul,

sistemele de numetatie egiptean, elen, babilonian, roman, mayas. Alege un sistem de numeratie diferit
de cel zecimal, cautd in mediul virtual sau in carti de profil informatii despre acest sistem si
completeaza cu raspunsurile la urmatoarele intrebari:

1) In ce an a aparut?
2) Ce simboluri foloseau?
3) Scrie cateva proprietdti specifice sistemului de numeratie ales.
B- COMPARA
Copmara sistemul de numeratie ales cu sistemul zecimal:

v" Asemanari/deosebiri;
v" De ce este folosit sistemul zecimal si nu sistemul ales;
v" Descrie sistemul zecimal facand legatura cu sistemul de numeratie ales.
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C- ANALIZEAZA
Calatoreste 1n timp si descrie modul cum numérau oamenii cu sistemul de numeratie ales, ce

impedimente aveau in numararea obiectelor.

D- APLICA
Scrie folosind simbolurile specifice sistemului de numeratie ales:

- Un numar de o cifra,

- Un numar de doua cifre;

- Un numar de trei cifre;

- Numerele: 7, 25, 36, 132, 268.

Matematica si muzica

Fractii ordinare.

Proiect: Matematica si muzica

Introducere

In urma cu mai mult de 2500 de ani, Pitagora a constatat ca sunetul (muzical sau vorbit) este rezultatul
vibratiilor regulate ale corpurilor, in principal ale celor elastice. Acesta a mai constatat cd atunci cand
doua coarde de lungimi diferite, una fiind de doud ori mai lunga decat cealalta, vibreaza impreuna, se
aud doua sunete. Sunetul cel mai inalt, produs de coarda scurta, este in octava fata de sunetul cel mai
de jos, produs de coarda dubla. Studiind si instrumente cu mai multe coarde, Pitagora si adeptii séi
au pus bazele teoriei muzicale, creand gama si o parte dintre intervalele muzicale.

Ascultarea muzicii preferate duce la Inbundtatirea abilitatilor matematice, la fel cum stapanirea unor
notiuni elementare de matematica ajuta la intelegerea teoriei muzicale.

Structura proiectului

1) Precizarea intelesului cuvantului “muzica” (vezi dictionar).

2) Din cunostintele pe care le-ai dobandit la orele de muzica, exprima relatiile matematice intre nota
intreaga si celelalte durate pe care le-ai invatat.

3) Tempoul si masura

4) Portativul.

5) Gamele.

6) Informeaza-te pe internet despre legatura matematicii cu muzica.

7) Matematicianul roman Dan Tudor Vuza a elaborat noi teorii ale structurilor ritmice. Informeaza-
te despre asta! (cautare: Dan Tudor Vuza).

8) Fa o prezentare a informatiilor obtinute, pe 2-3 foi albe, format A4.
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DIN TAINELE MATEMATICII

Prof. inv. Primar Veronica Filip
Scoala Gimnaziala Rusanesti

Matematica este stiinta conceptelor abstracte, de o extrema generalitate. Aceste concepte se
construiesc la diferite ,,etaje “ prin inductie, deductie, transductie.

Matematica dispune de bogate valente formative.Ea reprezintd o tensiune, o incordare, o
mobilizare a spiritului care inseamna antrenarea intelectului,a gandirii pe prim plan.

Gradinita , prima veriga a sistemului nostru de Tnvatamint, asigurd pregatirea copiilor pentru
activitatea scolara.Invatamantul prescolar dezvolti gandirea inteligenta, spiritul de observatie ale
copiilor,exersand operatiile de analiza,sintezd,comparatie,abstractizare si generalizare in cadrul
jocurilor logico-matematice.

In cadrul jocurilor logico-matematice,copiii sunt familiarizati cu unele notiuni elementare
despre multimi si relatii. Cu ajutorul exercitiilor de gandire logica pe multimi concrete, ei dobandesc
pregdtirea necesard pentru intelegerea numarului natural si a operatiilor cu numere naturale pe baza
multimilor.Acestea constau In exercitii de clasificare,comparare si ordonare a multimilor de obiecte.

Exercitiile de formare a multimilor dupa o insusire, apoi treptat,dupa doua sau mai multe
insusiri (formad,culoare,marime,grosime),reprezinta exercitii de clasificare a obiectelor dupd un
criteriu dat.

Compararea multimilor de obiecte 1i ajutd pe elevi sa stabileasca ,fard a utiliza numerele,
relatiile dintre multimi, care pot avea mai multe elemente decat multimea cu care se compard, mai

pusine sau tot atatea elemente.
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Exercitiile care conduc la pregdtirea copiilor pentru compararea numerelor si pentru
intelegerea sirului numerelor naturale ,sunt exercitiile de ordonare a elementelor unei multimi,mai
intai dupa modelul dat, apoi dupa criterii stabilite (forma, culoare,marime ) si, in final, dupa mai multe
criterii.

Pentru formarea notiunilor matematice trebuie valorificate diverse surse intuitive : experienta
empiricd a copiilor, matematizarea realitatii inconjurdtoare, operatii cu multimi concrete de
obiecte,limbajul  grafic.Se  pot ilustra notiunile de  multime,apartenentd,incluziune,
intersectie,reuniune cu obiecte reale ( carti,caiete,creioane) si cu obiecte cunoscute de elevi (pasari,
copaci, flori etc.)

Operatiile logice sunt cunoscute mai intai in actiunile concrete cu obiecte si apoi interiorizat ca
structuri operatorii ale gandirii.Elevul este pus sa efectueze operatii logice cu multimi de obiecte care
poarta 1n ele legitdtile matematicii (betisoare,bile,riglete ).

In ciclul primar se dobandesc tehnicile de munci intelectuali, matematica fiind disciplina care
opereaza cu cel mai mare numar de algoritmi ( numadrare, calcul ), pe care elevii 1i Invata sub forma
unor notiuni, definitii,reguli si pe care 1i aplica apoi In mod creativ in rezolvarea unor situatii din ce
in ce mai complexe. In insusirea matematicii, gindireaa si memoria se intrepatrund, se ajuta si se
complteazd reciproc. Orice achizitie noud se bazeazd pe achizitiile precedente.Are loc o
sistematizare,o completare a fndului de cunostinte deja asimilate cu cele nou insusite.La aceastd
varstd,elevii invata unele tehnici elementare ale activitatii intelectuale,interesul pentru invatare fiind
intr-o faza de inceput.

Interesul pentru matematica se cultiva prin continutul invatamantului matematic,prin
dezviluirea secretelor stiintei matematice.Copiii fiind pusi,in fata unor dificultati noi,sunt orientati si
ajutati sa le depaseasca,traiesc bucuria succesului,dobandesc incredere in fortele proprii,incep sa-i
intereseze activitatea matematica.

In predarea numerelor naturale se parcurge o etapia de constientizare,0 etapa de invitate-
interiorizare,cu finalitate operatorie automatizata (numadrare) si o etapa de generalizare-aplicare si
transfer matematc.ceste etape se impletesc pe parcursul Tnvatarii.

Operatiile cu numere naturale se pot introduce,ca si numerele naturale pe baza notiunilor sumare
despre multimi: adunarea se explicd drept reuniune a multimilor disjuncte; scadereaa ca diferenta
dintre o multime si o submultime a sa; Inmultirea ca adunare repetata de termeni egali;impartirea prin
separarea unei multimi date in submultimi disjuncte intre ele folosind procedeul imptartirii in parti

egale( cand se cunoaste numarul de elemente ce trebuie sa fie Intr- o submultime).
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Explicatia stiintificaA a acestor operatii este in permanentd adancitd prin urmatoarele
sublinieri:definitia operatiei respective,in ce conditii este ea posibild,proprietati,legatura cu alte
operatii (adunarea-scaderea,inmultire-impartire),relatii intre numerele cu care se opereaza,ordinea
operatiilor cu numere naturale.

In clasele a IlI-a si a IV-a ,elevii sunt introdusi si in studiul numerelor rationale: notiunea de
fractie,compararea fractiilor,adunarea si scaderea fractiilor care au acelasi numitor,aflarea unei parti
cand se cunoaste marimea intregului.

Incd din clasa pregatitoare,elevii studiaza unitatile de masura al ciror sistem se completeaza
treptat,cu multiplii si submultiplii lor pand in clasa a [V- a.

In clasele primare se invata notiunile de geometrie intuitiva :linii,unghiuri,figuri geometrice
(dreptunghi,patrat,romb,triunghi),precum si corpuri geomerice
(cub,cilindru,con,paralelipiped,piramida).

Toate stiintele opereazd cu notiuni specifice care se invatd odata cu descifrarea notiunilor
respective.Limbajul matematic,fiind limbajul conceptelor celor mai abstracte si mai generale,se
introduce la inceput cu unele dificultati.De aceea,trebuie asiguratd mai intdi intelegerea notiunii
respective,sesizarea esentei,de multe ori intr-un limbaj cunoscut de copii,accesibil lor,facand unele
concesii din partea limbajului matematic.Pe masura ce elevul avanseaza in interpretarea corecta a
notiunilor matematice se introduce si limbajul riguros stiintific.La nivelul claselor primare descrierea
bazatd pe unele exemple si operatii concrete,urmata de o atenta absractizare pana la nivelul accesibil
sunt cele mai indicate.

Logica didacticd a matematicii se construieste tinand seama de particularitatile psihice ale celor
care Tnvatd matematica.Pentru evitara Invatarii mecanice,cunostintele matematice trebuie introduse
ca acte asociate,fondate una pe alta si ilustrate una din alta,cu realizarea unei legaturi interne de

continuitate intre actiunea practicd si ce teoretica.
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PROBLEME DE EXTREM IN GEOMETRIE

Prof. Gratiela-Petronela Surlicirea
Scoala Gimnaziala ,,Achim Popescu” Pausesti-Miglasi

Problemele de maxim si de minim 1n geometrie sunt tot atat de vechi ca si geometria insasi.
Asemenea probleme erau folosite pentru masurarea si impartirea pdmanturilor de cultura.

Vreme 1indelungatd, pentru a evalua ariile figurilor pamanturilor cultivate, s-au masurat
perimetrele cu pasul, cu funii si apoi cu lanturi, iar ariile mai mari erau socotite dupa timpul in care
li se putea face ocolul pe jos sau cilare. Pe atunci se credea ca unui perimetru mai mare 1i corespunde
totdeauna o arie mai mare.

Unii istorici spun ca Pitagora (563 —470 1. e. n.) si discipolii lui s-au ocupat cu astfel de chestiuni
si ca ei ar fi ajuns la concluzia cd , ,, dintre toate figurile plane cu acelasi perimetru, aria cea mai
mare o are cercul, iar dintre toate corpurile cu aceeasi suprafata totala exterioard, cel mai mare
volum il are sfera; si ca, pentru acest” fapt, pitagoricienii considerau cercul si sfera ca ,, figuri
frumoase, figuri perfecte. ”

Din cele expuse mai sus desprindem urmatoarea idee: unor teoreme sau probleme de maxim le
corespund altele, respective de minim sau de maxim, fiind reciproce ale celor dintai.

1

Exemplu: »=,, Patratul este dreptunghiul care, cu un perimetru dat, are aria cea mai mare.’

Reciproca: ,, Dintre dreptunghiurile echivalente, patratul are perimetrul minim.”

= Problema directd de cautare a unui minim: ,,Dintre toate triunghiurile echivalente, care
are perimetrul minim?”

Rciproca de cautare a unui minim: ,,Dintre toate triunghiurile avand acelasi perimetru,
care are aria maxima?”’

Unii mai numesc asemenea propozitii reciproce, propozitii inverse.

Pentru cercetarea problemelor de maxime si minime, se folosesc deseori proprietati
geometrice elementare, care stabilesc neegalitdti intre elementele figurilor. Vom reaminti enunturile
unora dintre teoremele acestea:

1. O laturad oarecare a triunghiului este mai mica decdt suma celorlalte doua.

2. Daca mutam un varf al triunghiului in interiorul acestuia, noul triunghi are perimetrul mai mic si

unghiul din acel varf mai mare.
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3. Daca intre doua puncte ale unei drepte se gasesc doua contururi convexe, de aceeasi parte a
dreptei, conturul inconjurdtor este mai lung decdt cel inconjurat.

4. Daca dintr-un punct luat in afara unei drepte ducem la aceasta o perpendiculara si o oblica,
perpendiculara este mai scurta decat oblica.

Daca picioarele a doua oblice sunt egal departate de piciorul perpendicularei, atunci oblicele sunt
egale, si reciproc.

Dintre doua oblice, mai lungd este aceea al carei picior este mai departat de piciorul
perpendicularei.

Daca doua oblice sunt de aceeasi parte a perpendicularei si piciorul uneia este la o departare
dubla decat al celeilalte fata de piciorul perpendicularei, atunci unghiul dintre perpendiculara si
oblica mai scurta este mai mare decdt unghiul dintre oblice.

5. Distanta cea mai scurta intre doud puncte luate pe doud paralele este lungimea unei
perpendiculare intre ele.
6. Dintre doua coarde ale unui cerc, cea mai lunga este mai apropiata de centru.

Coarda cea mai lunga este diametrul cercului.

7. Distanta cea mai mare de la un punct al unui arc de cerc pana la coarda subintinsa este sageata
arcului.

8. Distantele cea mai mica si cea mai mare de la un punct dat la un punct de pe un cerc, se gasesc
pe dreapta care uneste punctul dat cu centrul.

9. Distantele maxima si minima de la un punct al unui cerc la un punct al altui cerc, sunt pe dreapta
care uneste centrele celor doua cercuri, daca cercurile nu se taie.

10. Unghiul ACB inscris intr-un cer este mai mare decat orice unghi AC'B cu varful afara din cerc
si mai mic decat orice unghi AC"B cu varful in interiorul cercului.

11. Daca intr-un triunghi se dau doua laturi §i variaza unghiul dintre ele, aria maximd o are

triunghiul in care cele doua laturi sunt perpendiculare.
Metode de rezolvare a problemelor de maxim si de minim pe cale geometricd elementara

Metodele geometrice sunt cu atat mai simple si duc la solutii cu atat mai frumoase cu cat ele
se aleg mai potrivite cu particularitatile fiecarei probleme, pe cand metodele analitice cele mai
folositoare sunt cele care dezleaga problemele aproape mecanic, dupa tipare generale.

1. Metoda directa
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Problemele care se pot rezolva pe acestd cale sunt putine si dintre cele mai simple.

La aceasta metoda, singura dificultate este de a pune functia careia ii cdutdm maximul sau minimul
sub forme care ne arata repede, fara calcule sau aplicara de teorii sau teoreme, cum variza functia
cand variaza variabila sa independenta.

Exemplu-Problema: Raportul celor doua mediane ale catetelor unui triunghi dreptunghic poate

avea un maxim sau un minim?

Demonstratie: in triunghiul ABC (fig. 1) in care A=90°, iar medianele sunt BB si CC’, sd punem

AC=b si AB=c.
. o . . . BB/ . C e e o . . .
Este suficient a gasi expresia raportului c:c/, ca functie de o variabild si a-1 urmdri apoi variatia.
Pentru acestea, observam ca putem scrie:
a2 = o2 4 (B) _ L2 2y.
BB*=c"+ (5 =Z(b + 4c°);

— 2
CC? =7+ (5) =3 +4b7);

(@)2: b2+4c? _ , 152 _ 15
ccr c2 + 4b2 c? + 4b? 4+(%)2

De aici se vede ca raportul medianelor (functia) creste sau descreste necontenit, in acelasi timp
cu raportul % (variabila independentd).

BB/
ccr

C o o e, 1o .
Pentru e 0, gasim ca valoare initiala a raportului

N |-

Cand raportul catetelor creste nelimitat, raportul medianelor creste si tinde cétre valoarea finala

Dupa cum se vede, raportul medianelor nu are nici maxim, nici minim.
2. Simetria

Mijlocul cel mai simplu de a gdsi maxime si minime ale functiilor este de a vedea daca nu cumva
functia prezinti simetrie in felul cum variaza. In acest caz, diagrama functiei are o axa de simetrie, ca

in figura. Atunci functia, care a crescut pana la axa de simetrie corespunde unui maxim sau minim.
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Figura 1

Maximul sau minimul dat de axa de simetrie este unic numai in cazul cand functia este mereu
crescatoare de o parte a axei si descrescatoare de cealaltd parte.

Exemplu-Problema: Se da un unghi. Se duce o secanta care formeaza in acel unghi un triunghi

cu o arie datd. Cand perimetrul triunghiului este minim?

N

Demonstratie: Construim triunghiul isoscel cu aria datd S. El are un perimetru p.

Construim un alt triunghi AB'C’ cu aceeasi arie S, dar avand un perimetrul p' oarecare.
Triunghiul AB"'C", simetric cu AB'C’ fata de bisectoarea Al a unghiului A. Acest triunghi are aria tot
S si perimetrul p'. Deci, la fiecare constructie care da un anumit perimetru, mai gasim una care sa dea
acelasi perimetru. Solutia minimd va corespunde cazului cand cele doua simetrice coincid, adica ea
este triunghiul isoscel ABC, cu latura BC perpendiculara pe bisectoarea Al a unghiului dat.

Triunghiurile ABC, AB'C', AB"'C", avand unghiul A comun si aceeasi arie, avem:

AB? = AB' x AC' = AB" x AC" ,

relatie care ne permite sd construim usor triunghiurile echivalente si pe cel isoscel.
3. Proprietatile linei drepte

Pentru rezolvarea geometricd a problemelor de minim privitoare la lungimi, metoda

fundamentala si simpla, de la care pornesc toate celelalte metode, este aceea de a folosi proprietatea
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linei drepte de a fi drumul cel mai scurt intre doua puncte. In aceastd metoda fundamentala se cauti
sa se reducd problema la gasirea celui mai scurt drum dintre doud puncte cunoscute si fixe.

Daca problema se reduce la gasirea unor perimetre minime, se poate cauta sa se faca studiul pe
parti de perimetru, independente unele de altele.

Exemplu-Problema:_ Se dau doud puncte A si B, de o parte si de alta a unei drepte DD’ si se
cere lungimea cea mai scurtd a unui drum care merge de la A la un punct M de pe DD', de aici, o
distanta dati MN pe DD, si din N la B.

Demostratie: Ducem AC paralel, egal si de acelasi sens cu MN. Figura ACNM, avand doud
laturi paralele si egale, este un paralelogram si deci AM = CN. Drumul AMNB are aceeasi lungime
ca ACNB. Punctul C fiind fix, problema se reduce la a gasi drumul cel mai scurt de la C la B, care
evident ca este dreapta CB. Aceastd dreapta taie pe DD' in N, iar paralela dusa prin A la CN taie pe
DD'in M. Drumul cautat este AMNB.

Acestei probleme i s-au dat mai multe enunturi practice. Iata, de exemplu, unul din aceste
enunturi.
Un calator vrea sa mearga de la un sat A la altul B, peste caAmp. Printre sate este un drum pe

care el avea sd mearga o distantd data. Care este calea pe care o va urma?
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STRESUL iN CONTEXT EDUCATIONAL

Prof. Stefania Varzaru
Scoala Gimnaziala Nr.1 Dragoesti, Vilcea

Conceptul de stres a fost introdus de Hans Hugo Sely si reprezinta efectul unei actiuni externe
de suprasolicitare exercitata asupra organismului de agenti cauzali fizici, chimici, biologici si psihici,
capabili sd producd un ansamblu de modifocari morfofunctionale. Stresul reprezinta o tulburare
psihocognitiva care afecteaza perceptia, gandirea si memoria.

PERCEPTIA

GANDIREA

Stresul este un fenomen psihosocial care are consecinte asupra vietii personale, profesionale si
sociale.

In cazul elevilor, stresul este un raspuns la un eveniment sau conditie la care existi o cerere mai
coplesit de numarul mare de cerinte. Imaginea elevului de succes poate fi consideratd un reper in
analiza modului in care elevii percep criteriile dupa care se poate aprecia succesul scolar si a modului
in care ei abordeaza viata de scolar in universul social al relatiilor formale si informale. Din
raspunsurile obtinute s-au putut distinge diferente intre modul in care elevii valorizeaza acest succes.
Multe dintre sarcinile scolare sunt complicate si greoaie pentru copii. Programa scolard la matematica
implicd un ritm de lucru alert, adesea elevii fiind siliti sa treaca mai departe Inainte de a fi inteles si
aprofundat un subiect. Copiii lucreaza adesea contra-cronometru, timpul devenind un dusman.

O prima categorie de elevi constientizeaza implicatiile sustinerii probelor de evaluare la matematica
si se mobilizeaza pentru o activitate intelectuald sustinutd, care poate fi urmata de: suprasolicitare,
oboseala, epuizare, disperare, nerabdare si neicredere. Cealaltd categorie de elevi abordeazd cu
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superficialitate problematica probelor de evaluare, nu acorda atentie manifestdnd inconsecventa,
delasare, reticenta, nepdsare, lasand totul la voia Intamplarii. Astfel de comportamente apar si se
mentin mai ales in perioada de evaluare, la rezolvarea testelor, la simularea probelor si in zilele de
teza, avand in decursul anului scolar minime si maxime de intensitate. Existd si situatii cand se
inregistreaza maxime doar la Inceput si la sfarsit de an scolar, In rest manifestandu-se o stare latenta
de pregatire. Stresul acumulat in primii ani de scoala, precum si repulsia fata de disciplina matematica
pot avea consecinte deosebit de grave pentru sdnatatea copilului. Acesta va ajunge chiar sa
abandoneze scoala daca nu se intervine cu calm, cu rabdare si blandete la momentul oportun.
Preocuparea prioritara a dascalului este gradul in care fiecare elev face faa provocarilor scolare,

achizitioneaza si se integreaza in curriculum scolar. Majoritatea elevilor intampina dificultati de
invatare si dezvoltare (memorie, atentie, deprinderi perceptuale, gandire, limbaj) si dificultati de
invatare academica (exprimare, scriere matematicd). Aceste dificultati sunt combinatii specifice de
tulburdri penrtu fiecare individ. Principala caracteristica se refera la modul de prelucrare a
informatiilor: lipsa de organizare, orientare, colaborare, procesarea informatiilor, tulburari de atentie,
hiperactivitate, comportamente sociale inadecvate, stres. In cadrul orelor de matematici se pot
observa tulburari de perceptie, de atentie, probleme legate de insusirea structurilor operationale si
probleme de interactiune sociala. Astfel de elevi nu pot urmari indicatiile, lasa tema neterminata, nu
pot raspunde la intrebari, sunt depasiti de sarcinile primite, intAmpina dificultati in algoritmizare si
calculare, nu pot intelege conceptele, nu generalizeaza si nu comunica.

Procesul de predare-invatare-evaluare trebuie adecvat nevoilor actuale de invatare ale elevilor.
Diferentierea da tuturor elevilor posibilitatea de a arata ce stiu, ce Inteleg si ce pot face. Materialele,
metodele de predare si modalitatile de lucru in grup sunt planificate diferentiat, {indind seama de
nevoile de Invatare ale fiecarui elev, de aptitudinile si performantele lui.

Climatul afectiv adecvat, stirnirea curiozitatii si interesului pentru cunoastere, relationarea
corespunzatoare, adaptarea stilului de lucru la stilul de invatare a elevilor, conduc la alegerea unor

strategii care faciliteaza intelegerea matematicii, eliminand astfel factorii care produc stresul.
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iNVATAREA MATEMATICII PRIN ACTIVITATI PRACTICE

Prof. inv. primar Emilia Popa
Scoala Gimnaziala Comuna Mateesti

Matematica s-a cristalizat ca stiintd deschisa, capabila de un progres permanent, de o perpetua
aprofundare, descoperire si creare a unor teorii noi. Dezvoltarea rapida a stiintei, a acumuldrii in ritm
tot mai intens a informatiilor, impun dezvoltarea culturii matematice, care trebuie sa-si faca loc tot
mai mult in cultura generald a unui om. Ca atare, inca din clasele mici se impune stimularea
intelectului, a gandirii logice, a judecétii matematice la elevi, incat sa devind o disciplind placuta,
atractiva, convergenta spre dezvoltarea rationamentului, creativitatii $i muncii independente.

Inca din primii ani de scoal, copiii trebuie sa invete (ca atitudine generala) si invatati cum sa
invete (ca deprindere, de timpuriu, cu munca independenta, cu diferite tehnici de munca intelectuala).
Activitatea invatatorului isi face simftitd prezenta intotdeauna, fie chiar si indirect, legata de
indrumarea activitatii elevilor. Predarea nu are sens decat in masura 1n care determind un efort
corespunzator de invatare din partea elevilor. Cheia invatarii este deplina angajare a elevului in actul
invatarii.

Invitarea este un act personal care cere participare personald. Problema esentiald de care
depinde producerea invatarii eficiente este cea a implicarii, a angajarii celui care invata in actul
invatarii. Definitorie pentru metodele activ-participative este capacitatea acestora de stimulare a
participdrii active si depline, fizic si psihic, individuale si colective a elevilor in procesul Invatarii.

Scopul invatdmantului matematic nu se reduce la latura pur informativa, ci vizeaza cultivarea
rationamentului, spiritul de receptivitate, formarea gandirii logice, definirea clard si precisd a
notiunilor, adaptarea creatoare la cerintele vietii sociale. Toate cunostintele dobandite trebuie sa aiba
legatura directa cu viata, pentru ca au o utilitate practica. Noua, invatatorilor, ne revine rolul de a
organiza activitatea de Invatare prin actiuni care leagad cunostintele de practica.

Modalitatile de realizare a caracterului practic-aplicativ in predarea la cls. I-1V
sunt multiple :

invatarea centrata pe elev;

abordarea stilurilor de predare (vizual, auditiv, practic/kinestezic);
abordarea continuturilor din perspectiva metodelor activ-participative;
aplicarea pe scara tot mai larga a jocului didactic;

predarea integrata (interdisciplinara, pluridisciplinara, transdisciplinara);
invatarea in cooperare;

ANANENENE NN
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v' desfasurarea unor lectii cu ajutorul computerului.
Multi copii Intdmpind dificultati in Invatarea matematicii pentru ca nu-si insusesc la timp

aceste notiuni. Important este ca invatatorul sa respecte latura practicd a matematicii. Odata cu
insugirea notiunilor matematice prin efort intelectual elevul invata si anumite tehnici de investigare
si rezolvare cu caracter tot mai general.

Prin modelare, joc didactic , problematizare, invatarea prin descoperire elevul este pus in situatia de
a cauta, a descoperi, de a rezolva situatii noi, neinvatate anterior. Acestea privesc atat activitatea
elevului cét si pe cea a invatatorului .

Activitdtile practice se impun datoritd reperelor psihologice ale varstei scolarului mic:
gandire dominatd de concret; surprinde permanenta, invarianta; gandire tot mai flexibild; perceperea
globalda a lucrurilor; descompunerea §i recompunerea reprezentarilor care sporesc puterea
imaginativd; memorie logica si voluntara; volumul atentiei Inca redus

Pentru ca activitatile practice sa fie eficiente trebuie indeplinite urmatoarele
conditii:
mediu stimulativ si diversificat;
interactivitatea ;
solidaritate cu grupul;
utilizarea de ,,modele” concrete care sa fie nu neaparat reale, cat credibile si atractive;
obiecte care trebuie manipulate si explorate;

punct de acces la o notiune matematicd / mod de exersare sau de expunere a propriei intelegeri.
Abilitatile necesare desfasurarii activitatilor practice sunt: atentia, manipularea, observarea,

ASANENENENEN

comunicarea, mobilitatea.

Elevii mici pot fi condusi, prin activitati atent dirijate, activitati practice la sesizarea
pozitiei unui obiect fata de alt obiect si la aprecierea distantei dintre ele, folosind cuvintele: ,,mai
aproape”, ,,mai departe”, ,,sus/jos”, ,,la dreapta/la stinga” etc.

Perceptia relatiilor spatiale va fi completata cu activititi de observare a obiectelor din clasa, a
pozitiei unui obiect fatd de celdlalt pentru insusirea notiunilor si reprezentarea graficd a distantei,
pozitiei dintre obiecte. Astfel se fac aranjari intr-o anumitd ordine, exercifii de comparari si
diferentieri ale diferitelor materiale concrete sau ilustratii, exercitii practice cu material didactic, de
sortare, de grupare.

De exemplu se scot in fata clasei trei copii, care sunt agezati in linie cu distanta potrivita intre
el. La semnalul Tnvatatoarei copiii inchid ochii, timp in care ascundem un copil. La semnalul urmator
copii deschid ochii si ii intrebam :,, Al catelea copil s-a ascuns?”.Elevii raspund. Apoi, se vor intui

pozitiile spatiale : in fata, in spatele, langa catedra, sub catedra, pe catedra. Se atrage copiilor atentia
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ca cel trei elevi vor ocupa una din aceste pozifii si ei trebuie sa raspunda in ce pozitie se afla colegii
lor.

In etapa operdrii cu multimile de obiecte concrete se realizeazi actiunea nemijlocitd cu
obiecte concrete din mediul inconjurdtor. In acest sens activititile practice sunt de un real
succes:,,Formeaza o multime cu 4 elemente si una cu 3 elemente cu obiecte de pe banca,,(fluturi,
frunze, creioane etc) ,,Grupeaza obiectele de pe bancd avand tot atitea elemente cu multimea nou-
formatd; Aseaza in pereche cu colegul de banca betisoare de diferite culori, de pe banca si spune cate
sunt.

Pentru a usura intelegerea compunerii unui numar, pe fiecare banca se vor afla doua cartoane
de culori diferite . Elevii lucreaza pe perechi, fiecare pereche primeste 7 fluturasi, se va cere copiilor
sd gaseasca variante de compunere a numarului 7, asezand un numar diferit de fluturasi pe ambele
variantele de compunere a numarului 7, se vor efectua exercitii pe tabla magnetica.

Activitatile practice nu pot lipsi atunci cand se invatd adunarea si sciderea numerelor. In
etapa concreta, elevii formeaza, de exemplu, o multime de flori rosii cu 5 elemente si 0 multime de
flori galbene cu 2 elemente. Reunind cele doud multimi de flori se formeaza o multime care are 7
flori. Se repeta actiunea folosind alte obiecte, pana ce elevii constientizeaza ca reunind o multime
formata din 5 obiecte cu o altd mulfime formata din obiecte (indiferent ce sunt acestea) se obtine o
multime formata din 7 obiecte. In aceasti etapa, actiunea elevului vizeazd numiratul sau compunerea
unui numar, date fiind doua componente.

Inca din clasa I elevii invati si recunoasci cateva figuri si corpuri geometrice , mai ales acelea
pe care le intalnesc si le utilizeaza ca material didactic in numeratie si calcul: dreptunghiul, patratul,
triunghiul, cercul, cubul Jocuri: individuale si de grup, de competitie, pe baza de reprezentari (desene,
scheme, diagrame),pe baza de scenarii imaginate de invatator, create de copii, simuldri ale unor
situatii practice, jocuri matematice pe calculator. Referitor la corpuri geometrice in afara
recunoasterii, se vor face exercitii de observare a obiectelor ce au aceste forme §i activitdfi practice
de construire a acestor forme.

Alaturi de procesele intuitive, predarea-invatarea presupune actiuni de masurare efectiva a
figurilor si corpurilor geometrice, de comparare a rezultatelor, decupari de figuri, descompuneri ale
figurii sau desfasurari si apoi asamblari ale corpului geometric

In clasele I-IV, studiul marimilor si al unitatilor de masurd reprezinti o interfatd intre

matematica si viata de zi cu zi. Intelegerea masurarii si a unitatilor de masura nu implica intotdeauna
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introducerea imediati a unitatilor standard. Invitatorul trebuie sa utilizeze unititile nestandard (de
exemplu: palma, creion, pasul etc.).

O alta aplicatie practica o constituie jocurile didactice. Jocul matematic este forma de activitate
ce trebuie folosita ora de ora, mai ales la clasele I si a II —a, deoarece acesta are capacitatea de a
antrena toti elevii clasei, actionand favorabil si asupra elevilor care intdampina greutati in insusirea
cunostintelor. Jocuri: individuale si de grup, de competitie, pe baza de reprezentari (desene, scheme,
diagrame), pe baza de scenarii imaginate de invatator, create de copii, simulari ale unor situatii
practice, jocuri matematice pe calculator.

Astfel, dintre jocurile care vizeaza sirul numerelor naturale pe care le folosim la ora de
matematicd, pot fi enumerate:,,Ce numere lipsesc”, ,,Cautd vecinii”, ,,Numard mai departe”,
,,Ghiceste numarul”, ,,Rebus matematic *’.

Pentru consolidarea deprinderilor de calcul, se poate folosi cu succes jocul ,,Cine urca scara
mai repede?”

in zilele noastre societatea are nevoie de un om cu gandire creatoare, inventiv, explorator,
indraznet, de aceea este necesara modernizarea matematicii, perfectionarea invatamantului in vederea
sporirii eficientei sale formative. Dar nu orice perfectionare, orice introducere a noului inseamna
modernizare, ci cautarea de noi mijloace, folosirea celor existente cu scopul de a mari eficienta, de a
asigura calitatea insusirii, de a forma oamenii capabili sa stdpaneasca cunostintele si deprinderile

necesare si sa le poata aplica in viata.

Bibliografie:
1. Cosmovici, Andrei, [acob, Luminita- Psihologie scolara, Ed. Polirom, lasi, 1998;
2. lonescu Miron , Radu lon, - Didactica moderna , Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2001,
3. Neacsu,loan, - Metodica predarii matematicii, Ed. Aius, Craiova, 2006;
4. Rosu,Mihail -Metodica predarii matematicii pentru colegiile universitare de
institutori, Ed.Credis, Bucuresti, 2004;

www. didactic .ro.

87



DEVOLTAREA ABILITATILOR TIMPURII DE MATEMATICA

Prof. inv. Primar Maria-Nicoleta Dan
Scoala Gimnaziala Nr. 13, Ramnicu Vilcea, Jud.
Valcea

Inainte de a incepe scoala, majoritatea copiilor dezvolta o intelegere a adundrii si scaderii prin
invete matematica la scoala.

Copiii folosesc abilitatile timpurii de matematica in rutinele si activitatile lor zilnice. Aceasta
este o veste bund, deoarece aceste abilitdti sunt importante pentru a fi pregétiti pentru scoald. Dar
matematica timpurie nu inseamna sa scoti calculatorul in timpul jocului. Chiar Tnainte de a incepe
scoala, majoritatea copiilor dezvoltd o intelegere a adunarii si scaderii prin interactiunile de zi cu zi.
De exemplu, Thomas are doud masini; Joseph vrea unul. Dupd ce Thomas Tmparte una, el vede ca 1i
mai rdmane o masind. Alte abilitati de matematica sunt introduse prin rutinele zilnice pe care le
impartasiti cu copilul dvs., de exemplu, numarand pasii pe masura ce urcati sau coborati. Activitatile
informale ca aceasta le ofera copiilor un impuls pentru instruirea formald de matematica care incepe
la scoala.

De ce cunostinte de matematica va avea nevoie copilul tdu mai tarziu in scoala elementara?
Conceptele si abilitatile matematice timpurii pe care se bazeaza curriculumul de matematica pentru
clasa intai includ:

o Intelegerea dimensiunii, formei si modelelor
Abilitatea de a numara verbal (mai intai inainte, apoi inapoi)
Recunoasterea numerelor
Identificarea mai mult si mai putina a unei cantitati
Intelegerea corespondentei unu-la-unu (adica, seturi de potrivire sau stii care grup are patru si
care are cinci).

Abilitatile matematice mai avansate se bazeaza pe o ,,fundatie” matematica timpurie — la fel cum
o casi este construiti pe o fundatie puternici. In anii de copil mic, puteti ajuta copilul sa inceapa sa-
si dezvolte abilitatile timpurii de matematica prin introducerea unor idei precum:

e Simtul numerelor
Aceasta este capacitatea de a numara cu precizie - primul inainte. Apoi, mai tarziu, la scoald, copiii
vor invata sa numere Tnapoi. O abilitate mai complexa legata de simtul numerelor este abilitatea de a
vedea relatiile dintre numere, cum ar fi addugarea si scaderea.
Reprezentare
Realizarea ideilor matematice ,,reale” folosind cuvinte, imagini, simboluri si obiecte (cum ar fi
blocurile). Casey (in varsta de 3 ani) pregatea un picnic pretins. A asezat cu grija patru farfurii de
plastic si patru pahare de plastic: ,,Asa ci toatd familia noastra poate veni la picnic!” In familia lui
erau patru membri; a putut aplica aceste informatii la numarul de farfurii si cesti pe care le-a ales.

e Simtul spatial
Mai tarziu, la scoald, copiii vor numi aceasta ,,geometrie”. Dar pentru copii mici este introducerea
ideilor de forma, dimensiune, spatiu, pozitie, directie si miscare. Aziz (28 de luni) chicotea in partea
de jos a toboganului. "Ce e asa amuzant?" se intrebd matusa lui. ,,Am urcat”, a spus Aziz, ,,Apoi am
coborat!”

e Madsurare
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Din punct de vedere tehnic, aceasta este gasirea lungimii, inaltimii si greutatii unui obiect folosind
unitdti precum inci, picioare sau lire sterline. Gabriella (36 de luni) a intrebat-o pe Abuela din nou si
din nou: ,,Fa prgjituri? Eu o fac!” Abuela ei i-a aratat cum sa umple paharul de masurat cu zahar. —
Avem nevoie de doud cani, Gabi. Umpleti-1 o data si puneti-1 in vas, apoi umpleti-1 din nou.”

e Estimare
Aceasta este capacitatea de a face o ghicire buna despre cantitatea sau dimensiunea a ceva. Acest
lucru este foarte greu de facut pentru copiii mici. Ii poti ajuta aratandu-le sensul unor cuvinte precum
mai mult, mai putin, mai mare, mai mic, mai mult decat, mai putin decat. Nolan (30 de luni) s-a uitat
la cele doua covrigi: unul era un covrigi obisnuit, unul era un mini-covrigi. Tatal lui a intrebat: ,,Pe
care ti-ai dori?” Nolan arata spre covrigi obisnuit. Tatal lui a spus: ,,Trebuie sa ti-e foame! Covrigul
acela este mai mare. Covrigul acela este mai mic. Bine, ti-o dau pe cea mai mare. Urmeaza micul
dejun!”

e Modele
Modelele sunt lucruri — numere, forme, imagini — care se repeta intr-un mod logic. Modelele ii ajuta
pe copii sa Invete sa faca predictii, sa Inteleaga ce urmeaza, sa faca conexiuni logice si sa foloseasca
abilitatile de rationament.
Rezolvarea problemelor
Abilitatea de a gandi o problema, de a recunoaste ci existad mai multe cai citre raspuns. Inseamna sa
folositi cunostintele anterioare si abilitatile de gandire logicd pentru a gasi un raspuns.

IMPORTANTA CUNOASTERII DE SINE iN ADOLESCENTA

Prof. Camelia Gheorghe Pavelescu
Liceul Tehnologic Baile Govora

Cunoasterea si acceptarea de sine sunt variabile fundamentale in functionarea si adaptarea
optima la mediu social, in mentinerea sanatatii mentale si emotionale.

Un copil sau adolescent are nevoie sa simta ca nu este necesar ca el sa fie premiant sau olimpic
pentru a fi iubit, acceptat si respectat. Afectiunea, aprecierea, respectul nu trebuie conditionate de
performante scolare sau de alta natura (ex. sportive). Respectul, aprecierea, recompensa sunt stimuli
ce Incurajeaza dezvoltarea personala, previn si remediaza atitudini si comportamente deficitare sau
problematice.

Conform psihologiei umaniste dezvoltata de Carl Rogers si Abraham Maslow, fiecare
persoana este valoroasa in sine. Prin natura sa umana, are capacitatea de a se dezvolta si de a-si alege
propriul destin, de a-si valida calitatile si caracteristicile pozitive in masura in care mediul ii creeaza
conditiile de actualizare a sinelui. Acceptarea neconditionata (indiferent de performante) si gandirea
pozitiva (convingerea ca fiecare persoana are ceva bun) sunt atitudini care favorizeaza dezvoltarea
personala.

Cunoasterea de sine se dezvolta odata cu varsta si cu experientele prin care trecem. Pe masura
ce persoana avanseaza in etate, dobandeste o capacitate mai mare si mai acurata de auto-reflexie.
Totusi, niciodata nu vom putea afirma ca ne cunoastem pe noi insine in totalitate; cunoasterea de sine
nu este un proces care se incheie odata cu adolescenta sau tineretea. Confruntarea cu evenimente
diverse poate scoate la iveala dimensiuni noi ale personalitatii sau le dezvolta pe cele
subdimensionate.
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Cunoasterea de sine este un proces cognitiv, afectiv si motivational individual, dar suporta
influente puternice de mediu. Imaginea de sine se refera la totalitatea perceptiilor privind abilitatile,
atitudinile si comportamentele personale. Imaginea de sine poate fi inteleasa ca o reprezentare
mentala a propriei persoane sau ca o structura organizata de cunostinte declarative despre sine care
ghideaza comportamentul social.

Altfel spus, imaginea de sine presupune constientizarea a "cine sunt eu" si a ""ceea ce pot sa
fac eu". Imaginea de sine influenteaza atat perceptia lumii cat si a propriilor comportamente. O
persoana cu o imagine de Sine saraca sau negativa va tinde sa gandeasca, sa simta si sa se comporte
negativ. De exemplu, un elev care se percepe pe sine ca o persoana interesanta, va percepe lumea din
jurul sau si va actiona complet diferit fata de un alt elev care se vede pe sine drept o persoana anosta.
Imaginea de sine nu reflecta intotdeauna realitatea. O adolescenta cu o infatisare fizica atractiva se
poate percepe ca fiind urata si grasa si invers.

Cunoasterea de sine si formarea imaginii de sine sunt procese complexe ce implica mai multe
dimensiuni. Imaginea de sine (Eul) nu este o structura omogena. in cadrul imaginii de sine facem
distinctia intre Eul (sinele) real, Eul (sinele) viitor si Eul (sinele) ideal. Eul real sau Eul actual este
rezultatul experientelor noastre, cadrului social si cultural in care traim. Eul real cuprinde:

o Eul fizic: structureaza dezvoltarea, incorporarea si acceptarea propriei corporalitati. Imaginea
corporala se refera la modul in care persoana se percepe pe sine si la modul in care ea/el crede
ca este perceput de ceilalti. Cu alte cuvinte, imaginea corporala determina gradul in care te
simti comfortabil in si cu corpul tau.. Discrepanta dintre Eul fizic real si cel cultivat de mass-
media determina numarul mare de tulburari de comportament alimentar de tip anorectic in
randul adolescentelor

e FEul cognitiv se refera la modul 1n care sinele recepteaza si structureaza continuturile
informationale despre sine si lume, si la modul in care opereaza cu acestea. Sunt persoane
care retin si reactualizeaza doar evaluarile negative despre sine, altii le reprima, iar unii le
ignora.. Unele sunt persoane analitice, In timp ce altele sunt sintetice..

e Eul emotional (Eul intim sau Eul privat) sintetizeaza totalitatea sentimentelor si emotiilor fata
de sine, lume si viitor. De multe ori, persoana nu doreste sa isi dezvaluie sinele emotional
decat unor persoane foarte apropiate, familie, prieteni, rude. Cu cat o persoana are un Eu
emotional mai stabil cu atat va percepe lumea si pe cei din jur ca fiind un mediu sigur, care
nu ameninta .

e Eul social (Eul interpersonal) este acea dimensiune a personalitatii pe care suntem dispusi sa
0 expunem lumii; este "vitrina" persoanei. Daca recurgem la comparatii cu lumea plantelor,
putem spune ca unii dintre noi avem un Eu social de tip "cactus" (ma simt in siguranta doar
cand sunt ofensiv si belicos), altii ca o "mimoza" (atitudinea defensiva este cea care imi
confera protectie) sau ca o planta care infloreste sau se usuca in functie de mediul in care
traieste (reactionez n concordanta cu lumea inconjuratoare).

e Eul spiritual reflecta valorile si jaloanele existentiale ale unei persoane. Din aceasta
perspectiva, persoanele pot fi caracterizate ca fiind pragmatice, idealiste, religioase, altruiste,
pacifiste.

Eul viitor (Eul posibil) vizeaza modul in care persoana isi percepe potentialul de
dezvoltare personala si se proiecteaza in viitor. Eul viitor incorporeaza repertoriul aspiratiilor,
motivatiilor si scopurilor de durata medie si lunga. Eul viitor este o structura importanta de
personalitate deoarece actioneaza ca factor motivational in comportamentele de abordare
strategica, si In acest caz devine Eul dorit.

Eul viitor incorporeaza si posibilele dimensiuni neplacute de care ne este teama sa nu
le dezvoltam in timp (de ex. alcoolic, singur, esuat) si in acest caz poarta denumirea de Eu
temut. Eul viitor sau posibil (fie el dorit sau temut) deriva din combinarea reprezentarilor
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trecutului cu ale viitorului. O persoana optimista va contura un Eu viitor dominat de Eul dorit,
pentru care isi va mobiliza resursele motivationale si cognitive;

Eul temut, comportamentele evitative si emotiile negative vor caracteriza o persoana
pesimista. Importanta Eului viitor in structura de personalitate, subliniaza rolul familiei si al
scolii in dezvoltarea la copii a atitudinii optimiste fata de propria persoana si lume.
Optimismul este energizant, directiv si constructiv, da un sens si scop vietii. Spre deosebire
de optimism, pesimismul are un efect inhibitiv, blocant, evitativ si destructiv si poate
determina starea de alienare.

Eul ideal este ceea ce ne-am dori sa fim, dar in acelasi timp suntem constienti ca nu
avem resurse reale sa ajungem. Eul viitor este cel care poate fi atins, pentru care putem lupta
sa 1l materializam, si prin urmare ne mobilizeaza resursele proprii; Eul ideal este, ca multe
dintre idealuri, o himera. Cand ne apropiem sau chiar atingem asa numitul ideal, realizam ca
dorim altceva si acel altceva devine ideal.

Metode de autocunoastere care concura la formarea imaginii de sine :

v Ajutati copilul si adolescentul sa se descopere pe sine
v’ Incurajati autoreflexia
v' Ajutati tinerii sa isi identifice structurile Eului
v' Discutati cu elevii modul in care structurile Eului le influenteaza convingerile, emotiile si
comportamentele
v Valorizati aspectele pozitive ale copilului si adolescentului
v" Observarea propriilor ginduri, emotii, comportamente
v'Informatii verbale si nonverbale primite de la alte personae
v" Analiza retrospectiva a traiectului de viata
v"Identificarea intereselor
v' Identificarea prioritatilor
v Analiza valorilor personale
Bibliografie:
v" https://zdocs.ro/doc/cunoasterea-de-sine-si-imaginea-de-sine-8pgkv4oymw6x
v' http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/378/p.32-
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%20adolescenti.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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ASIGURAREA CALITATII EDUCATIEI iN SCOALA

Prof. Carmen Elena Ciuca
Scoala Gimnazialad Take Ionescu, Rm.-Vialcea

Educatia ,din punct de vedere etimologic, reprezintd influentarea sistematica si constienta a
dezvoltarii facultatilor intelectuale,morale si fizice ale copiilor si tineretului precum si totalitatea
metodelor folosite in acest scop.Calitatea in educatie se refera la totalitatea insusirilor esentiale ale
sistemului educational si reprezinta ,,valoarea pe care societatea o acorda serviciilor educationale si
educatiei in ansamblul ei”. Definita de clientii/beneficiarii serviciilor educationale ca un ansamblu de
caracteristici ale unui program prin care sunt indeplinite asteptarile lor ,calitatea educatiei presupune:

- sa fie construitd pe valori Impartasite ,pe baza unor experiente si rezultate valoroase;ea nu trebuie
produsa la comanda prin efectul unei legi sau act normativ
sa fie asigurata printr-un sistem explicit de principii,criterii,standarde si indicatori
- sd fie oferita de institutii responsabile si promovata de liderii educationali
- sd respecte autonomia individuald avand la baza autonomia institutionala
- sa fie orientata pe rezultate
- sa se realizeze in dialog si prin parteneriat
- sa fie centratd pe beneficiarii serviciilor educationale asigurand participarea actorilor educationali
si valorizand resursele umane
- sa se bazeze pe inovatie si pe diversificare Intelegand interdependenta dintre furnizorii si beneficiarii
implicati in oferta educationala

La nivelul scolii, calitatea in educatie nu este un produs al functionarii ei in conditii
normale.Pornind de la acest reper,esential in asigurarea unui proces educational optim,calitatea poate
fi definita prin negociere intre scoald si comunitate si apoi asumata in parteneriat ,nu impusa pe cale
ierarhica. Asigurarea calitatii in invatamantul preuniversitar este reglementata intr-un cadru legal prin
legi si acte normative. Managementul calitatii in educatie reprezintd nu doar stiinta organizarii si
conducerii calitatii n sistemul educational ci si activitatea desfasurata in acest sens.
Calitatea educatiei este asigurata de :
- actorii educationali (elevi parinti,cadre didactice,conducerea scolii ) avand rol in producerea
/generarea si realizarea educatiei de calitate
- Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitdtii care are rol in asigurarea calitatii si in evaluarea
internd a calitatii educatiei
- Agentia Romana de Asigurarea Calitatii Tn Invatamantul preuniversitar care are rolul de evaluare
externd a calitatii educatiei

Asigurarea calitatii educatiei in context formal se realizeazd mai ales prin modul in care cadrul
didactic organizeazi demersul didactic, pentru atingerea competentelor vizate de programi. In
viziune modernd, rolul profesorului este de a facilita si intermedia invatarea, de a fi partener in
invatare, de a-i ajuta pe elevii sai sa inteleaga, sa argumenteze puncte de vedere proprii, de a alege
strategii adecvate prin care sa-1 pregateasca pe elevi sa faca fata si sd se integreze optim unei societati
aflate intr-o dinamica fara precedent.

Modalitatile de realizare a invatarii urmaresc formarea de competente si deprinderi practice
cu accent pe invatarea prin cooperare. Situatiile de Invatare create trebuie sd-i Incurajeze pe elevi sa
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exprime puncte de vedere proprii, sa colaboreze in rezolvarea sarcinilor de lucru, sa-i incite la cautare.
Rolul scolii in realizarea finalitatilor invatamantului obligatoriu consta in conducerea elevilor catre:
demonstrarea gandirii creative, folosirea diverselor modalititi de comunicare in situatii reale si
contexte variate, Intelegerea si utilizarea tehnologiilor in mod adecvat, dezvoltarea capacitatii de
investigare si valorizare a experientei personale, precum si alte capacitati si aptitudini, spre exemplu:
capacitatea de adaptare la situatii diferite, contributia la construirea unei vieti de calitate, construirea
unui set de valori individuale si sociale, dar si orientarea comportamentului si carierei n functie de
acestea.

Asa cum preciza R.B. Tucu ,, constructia unei strategii se situeaza in contextul definit de
variabile specifice unei situatii de invatare” (Iucu, R.,B., 2005, p. 54). Prin prisma acestor variabile
se proiecteaza demersul didactic la fiecare lectie; variabile precum: tipuri de obiective urmarite,
particularitati ale clasei de elevi, natura disciplinei si structura sa logico-teoretica, cunoasterea
elevilor in ceea ce vizeaza motivatia scolara, capacitatile intelectuale, factorii de personalitate; timpul
disponibil, mijloace didactice de care dispunem si particularitati personale. Pe parcursul activitatii
profesionale a unui cadru didactic sunt situatii cdnd apar discrepante intre obiectivele programei si
nivelul real de pregatire al elevilor; in acest caz se analizeaza aceste discrepante, se identifica nevoile
de educatie si se proiecteaza activitatea didacticd explicit acestor nevoi. In cazul discrepantelor
negative se elaboreaza activitati de recuperare, iar in cazul celor pozitive activitati de formare speciala
pentru performante scolare.

Scoala trebuie sa contribuie la egalizarea sanselor tuturor copiilor la educatie si la dezvoltarea
potentialului lor, precum si la orientarea pregatirii scolare si profesionale. In invitimantul
contemporan se pune accentul pe functia formativa a acestuia. in elaborarea strategiilor didactice
orientarea modernad a determinat noi roluri pentru fiecare participant la actul invatarii, noi modalitati
de realizare a invitarii, alte perspective de evaluare. In instruire, datorita multiplelor valente formative
pe care le au, strategiile interactive sunt indispensabile pentru asigurarea calitatii educatiei. Strategiile
didactice interactive sunt caracterizate de dinamism, ele stimuleazd o cunoastere activa, prin
participari si asocieri la situatii practice; invatarea fiind un proces activ si constructiv. Spre deosebire
de situatiile de invatare 1n care elevii sunt simpli ascultdtori atunci cand sunt implicati activ, cand
participa la construirea propriei cunoasteri copiii invatd cu pldcere si mai temeinic. Prin folosirea
acestor strategii sunt create o diversitate de situatii in care cunostintele sunt transferabile in alte
contexte, aplicabile si in alte situatii decat cele in care au fost insusite. Interesele elevilor, curiozitatea
acestora sunt stimulate mai ales daca sunt utilizate situatii din viata reald pentru viata reala.

Strategiile didactice interactive au un rol important in dezvoltarea capacitatilor/abilitatilor
sociale, de comunicare intre participanti prin promovarea lucrului in echipd. Un plus al strategiilor
didactice interactive, comparativ cu lucrul individual, consta in faptul ca grupul repartizeaza sarcinile
intre membrii sdi, iar bucuria reusitei este mai mare dacd este impartasita cu ceilalti. Baza acestor
strategii este cdutarea-cercetarea, invatarea prin sprijin reciproc stimuland astfel participarile
individuale, antrenand intreaga personalitate a participantilor: abilitati cognitive, afective, volitive,
sociale. ,, Strategiile didactice interactive presupun crearea unor programe care sd corespundd
nevoii de interrelationare si de rdspuns diferentiat la reactiile elevilor.”(Oprea , C.,L., 2008, p.28)

Dupa cum spune Oprea C. L., pentru a asigura succesul interactiunii in grup profesorul trebuie
sa dezvolte la copii abilitati cum ar fi:
capacitatea de comunicare;
capacitatea de a trimite si a primi feed-back-uri;
capacitatea de a asculta activ (prelucrand informatia);
capacitatea de a fi receptiv, de a accepta si sustine diferentele de opinie;
capacitatea de a reflecta si de a fi selectiv in a se concentra asupra prioritatilor;
capacitatea de a primi si oferi ajutorul colegilor.
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,Intr-o societate postmodernistd, cunoasterea trebuie sa fie functionald, utild; inveti nu doar pentru a
sti si a stoca o serie de informatii din diferite domenii, pentru a demonstra cdt de educat esti, ci, inveti
pentru a face, pentru a folosi ceea ce stii, pentru a aplica ceea ce ai acumulat, in folosul tau si al
celorlalti. A sti ce sa faci cu ceea ce ai invatat este dezideratul major al educatiei postmoderniste.”
(Oprea, C.,L., 2008, p. 111)

Aspectele ce asigura calitatea educatiei in context formal prin utilizarea interactivitatii:
lucru 1n grupuri mici elevii: se simteau stimulati, iar responsabilitatea rezolvarii sarcinii de lucru era
maxima, spre deosebire de activitatile individuale;
in planul dezvoltarii socio-afective influentele erau favorabile, elevii care de obicei aveau conflicte
colaborau pentru rezolvarea sarcinii de lucru;
interesul pentru temele de lucru date era sporit in cazul lucrului in echipa;
elevii care de obicei se blocau emotional din punct de vedere al creativitatii se manifestau spontan si
productiv;
elevii care de reguld refuzau sa lucreze, din frica de a gresi, treptat au inceput sa se integreze in
activitatea grupului antrenandu-se cu ceilalti;
elevii manifestau respect reciproc, rezolvarea sarcinii de lucru comune 1i facea sa fie ,,de aceeasi
parte”;
in cazul reusitelor apare entuziasm comun, manifestat deschis si apreciere sincer formulata ;
se formeaza comportamente de sprijin reciproc, de intrajutorare;
elevii manifestau o mai bund comunicare, o adevarata retea de dialoguri;
elevii impartasesc pareri, cerand sprijinul grupului In anumite situatii ,fara retinert,
elevii manifestau flexibilitate si creativitate;
elevii lucreaza cu placere intr-o atmosferd degajata.

Concluzionand, sunt aspecte ce tin de formarea si dezvoltarea personalititii umane pe toate
dimensiunile acesteia, deci o veritabild educatie de calitate.

In ceea ce priveste evaluarea, metodele de evaluare sunt factorii principali in sporirea calititii
educatiei scolare. Ele constituie cdile pe care le urmeaza cadrul didactic impreuna cu elevul/elevii sai
in demersul evaluativ. Metodele de evaluare se impart in: metode traditionale de evaluare si metode
moderne, alternative si complementare de evaluare. Caracterul complementar al noilor
metode ,, implica faptul ca acestea completeaza arsenalul instrumentar traditional (metode orale,
scrise, practice) §i se pot utiliza simultan in procesul evaluativ. Caracterul alternativ presupune o
inlocuire cvasitotala a metodelor clasice cu cele moderne. “ (Cucos, C., 2002, p. 384)

Metodele traditionale de evaluare (probele orale, probele scrise, probele practice) reprezinta
»piatra de temelie in dezvoltarea metodelor moderne (referatul, investigatia, proiectul, portofoliul,
observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor, autoevaluarea). Acestea din urma,
»houl“, se imbina perfect cu ,,vechiul, impreuna coexistand si fiind la fel de valoroase. De exemplu,
proba scrisd este foarte pretuita si utilizata si in prezent pentru ca, prin intermediul ei, se poate evalua
un numir mare de elevi intr-un timp scurt, pe baza unor criterii stabilite dinainte. Insa si portofoliul
intocmit de catre elev este una dintre metodele de evaluare moderne in care se mai pastreaza
traditionalul — este o proba scrisd. Insa, el oferd o perspectiva de ansamblu asupra activitatii elevului
pe o perioadd mai lunga de timp, depdsind neajunsurile altor metode traditionale de evaluare cu
caracter de sondaj in materie si intre elevi. De aceea, cele doud tendinte metodologice trebuie sd se
impleteasca functional una cu cealaltd, sa existe o completare optima si fructuoasa.

Pentru ca evaluarea sa fie formativa, este necesar sd existe o combinatie de metode care sa
raspunda cerintelor si asteptdrilor. Prin aplicarea metodelor alternative de evaluare se pot sublinia
unele efecte formative ale acestora.

Folosirea metodelor alternative de evaluare incurajeaza crearea unui climat de Invatare placut,
relaxat, elevii fiind evaluati in mediul obisnuit de invétare, prin sarcini contextualizate; realizeaza
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experimente, elaboreaza proiecte, alcatuiesc portofolii, acestea fiind In acelasi timp si sarcini de
instruire si probe de evaluare. Este important ca elevii sa inteleaga criteriile de evaluare, procesul
evaluativ, pentru a putea reflecta asupra performantelor obtinute, a le explica si a gasi modalitati de
progres. Evaluarea nu trebuie sa se realizeze in raport cu ceilalti, pentru ca scopul nu este de a-i
ierarhiza, ci de a observa evolutia, progresul, achizitiile.

Insa, nicio metoda in sine nu este suficienta, oricat de bine ar fi stipanita si oricat de corect ar
fi aplicatd. Combinarea tuturor metodelor de evaluare vor avea drept rezultat asigurarea unor judecati
de valoare corecte. Nu existd o metoda ideald de evaluare. Atat cele traditionale, cat si cele moderne
sunt la fel de fructuoase pentru evaluarea elevilor, atita timp cat sunt bine gandite si bine aplicate de
catre cadrul didactic, mai ales daca ele se intrepatrund.

»Rabdarea, increderea, iubirea sunt elemente care aduc lumina in sufletele copiilor, iar copiii
isi vor aminti intreaga viata de cei care au contribuit la desavarsirea lor personala. A fi educator
este, fara indoiala, meseria cea mai importanta si nobila a omenirii, pentru ca are acces direct la

sufletele copiilor, iar de eforturile depuse de educatori depinde intreaga evolutie umana.” (Oprea,
C.,L., 2008, p. 302)
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ROLUL JOCURILOR LOGICO-MATEMATICE iN PROCESUL

INSTRUCTIV-EDUCATIV

Prof. inv.primar Luminita-Mihaela Pascu
Liceul Sanitar ,,Antim lvireanu,, -Rm. Valcea

Psihopedagogia invatarii matematice a demonstrat drumul pe care trebuie sa-l urmeze
matematica, acela de actiune in plan extern cu obiectele, bazat pe o actiune logica si apoi formarea
unor reprezentari si utilizarea simbolurilor.

Inovatorul psiho-pedagogiei invatarii matematice , a pornit de la notiunea de mediu pe care
o considera capitala in sensul cd, invatarea echivaleaza cu un proces de adaptare a organismului la
mediu.

Z. P. Dienes afirma: ,,copiii si chiar adultii invatd mai usor matematica construind conceptele
pe baza experientei lor proprii decat prin manipularile simbolice’’.

Aceasta perioadd de Invatare ocupd un loc si spatiu mai mare, precedata fiind de o perioada
de 1nvatare prematematica, unde copilul este pus in fata unor situatii variate in care trebuie sa
actioneze, sa inteleaga, sa analizeze.
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Jocurile logico-matematice se desfasoara cu materiale speciale ale trusei Dienes, material
astfel conceput incat conduce copiii catre o intelegere intuitiva, avand pentru inceput un caracter
imitativ, plecand de la premisa ca jocurile logico-matematice ajutd la descoperirea matematicii
dirijate si nu spontane, independente.

Jocurile logico-matematice cunosc urmatoarea clasificare: jocuri libere; jocuri pentru
construirea multimilor; jocuri de aranjare a pieselor in tablou; jocuri de diferente; jocuri cu cercuri;
jocuri de formare a perechilor; jocuri de transformari; jocuri cu multimi echivalente.

Alaturi de exercitiile cu material individual si jocurile didactice, in activitatile cu continut
matematic un loc important il detin jocurile logice.

Jocurile logice constituie una din modalitatile de realizare a unui invatamant activ, care,
acordand un rol dinamic intuitiei, pune accent pe actiunea copilului asupra obiectelor Tnsesi.
Manipularea obiectelor conduce mai rapid si eficient la formare perceptiilor, accelerand astfel
formularea structurilor operatorii ale gandirii. De la manipularea obiectelor se trece apoi, treptat, la
manipularea imaginilor si numai dupa aceea se continua cu elaborarea unor scheme grafice, urmate
de simboluri, aceasta fiind calea pentru accesul copiilor spre notiunile abstracte.

Pentru activitatile comune programa prevede acele jocuri logice care antreneaza toti copiii §i
care au o legatura directa cu activitatea pe care viitorul scolar o va desfasura in clasa I. Prin aceste
jocuri se exerseaza capacitatea de analiza, sinteza, generalizare si abstractizare, operatii atat de
necesare in continuarea activitatii matematice in clasa pregatitoare.

Sarcinile cuprinse in aceste jocuri sunt complicate progresiv. La grupa mica sunt prevazute
jocuri pentru cunoasterea atributelor pieselor: forma (patrat, cerc, triunghi), marime (mare, mic),
culoare (rosu, galben, albastru).

La grupa mijlocie, copiii cunosc o noua dimensiune —grosimea (gros, subire).

La grupa mare se prevede familiarizarea cu dreptunghiul, deci se urmareste si denumirea celor
48 de piese din trusa “Logi I’ si “Logi II”, dupa: forma, culoare, marime, grosime.

Numeric, copilul nu stie cate piese are trusa, dar pe baza celor insusite anterior, el va sti daca
i s-au luat din piese; mai mult, el poate sa spuna care piese ii lipsesc, asezandu-le in tablou, dupa
anumite criterii, ca in exemplul: copiii agseaza dupa culoare trei coloane si dupa forma-patru.

Prin corespondenta biunivoca copilul va descoperi piesele ce i s-au luat.

Jocurile libere de constructie se desfagoara in primele sase saptdmani la grupa mica, in primele
patru sdptamani la grupa mijlocie si in primele doud la grupa mare.

Dupa ce copiii isi fac o imagine de ansamblu asupra componensei trusei, se trece la jocurile
pentru construirea multimilor. Aceste jocuri 1i ajutd pe copii sd-si sistematizee cunostintele Insusite
anterior. Scopul lor este de a-i face pe copii sa inteleaga procesul de formare a multimilor pr baza
unei proprietati caracteristice date si de a intui complementarele acestora.

Jocurile logice se succed intr-o ordine care permite prescolarilor de grupa mica sa-si
insuseasca treptat procedeul de construire a multimilor si totodata sa distinga atributele pieselor.

Jocurile logico-matematice la grupa mica, simple ca forma si continut, totusi cu dificultate de
rezolvare, sunt binevenite pentru ca intregesc, fixeaza si Intiparesc cunostintele copiilor cu privire la
atributele pieselor.

Prin jocuri ca: “Alege toate cercurile si joaca-te cu ele”, “Alege toate placutele patrate si
construieste ce doresti”, “Aseaza-ma la casuta mea”, copiii au invatat sd selectioneze din mai multe
figuri geometrice numai pe acelea cerute, sa le grupeze {inand cont de diferite atribute.

Sub aspectele sale generale, jocul logic nu se deosebeste de celelalte forme de joc din gradinita
si nici nu se desfasoard izolat de acestea. Numai intercaland jocurile logice printre activitatile
consacrate insusirii numarului si legarea acestora ori de cate ori a fost posibil, am putut realiza o
continuitate in predarea cunostintelor matematice la copii.
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De exemplu, la grupa mijlocie, dupa ce copiii Invatd sa numere pana la 4 si sa recunoasca
fiecare piesa din trusa de jocuri logico-matematice, precum si atributele acestora, se pot desfasura cu
copiii o serie de jocuri logice prin care se verifica totodata si numarul. De exemplu, 1n jocul “V-ati
gasit locul?” copiii lucreaza numai cu piesele subtiri, avand sarcina de a aranja aceste piese, asezand
pe fiecare in cate o casuta a tabloului dat, astfel incat piesele de pe aceeasi linie sa aiba aceeasi forma,
iar cele de pe aceeasi coloana sa aiba aceeasi culoare.

In urma desfasurarii acestui joc, se poate spune ci prescolarii sau elevii cunosc atributele
pieselor si stiu sa opereze cu ele.

Jocurile logice se organizeaza in activitati care se desfasoara de obicei frontal sau pe echipe
si foarte rar individual, aceasta in functie de scopul propus, de nivelul de pregatire al copiilor, de
componenta grupei, de specificul jocului etc.

Jocurile logico-matematice solicita intelectul copiilor, dand educatoarei sau invatatorului
posibilitatea sa cunoasca mai bine potentele si particularitatile individuale ale copiilor.

Gandirea logica matematica functioneaza si in cadrul altor activitati atat din gradinita, cat si
din scoald. Astfel, la observarea unor plante, ei numara petalele florilor, stabilesc forma, culoarea,
compard si determind dimensiunile unor parti ale acestora; la dezvoltarea vorbirii, In unele
jocuri,copiii sunt nevoiti sa numere cuvintele dintr-o propozitie sau silabele unui cuvant, sunt nevoiti
sa faca unele deductii logice.

Cunostintele matematice le putem aplica si in cadrul altor activitati: practice, de desen,
muzica, educatie fizica.

Folosirea jocului logico-matematic in procesul instructiv-educativ. a determinat
prescolarii/scolarii sd Invete cu placere, sa devind interesati de activitatea ce se desfasoard, iar cei
timizi au devenit volubili, activi, curajosi, au capdtat mai multd incredere in capacitatile lor
intelectuale, mai multa siguranta si tenacitate in raspunsuri.
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prescolarilor pentru integrarea in clasa I,Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983;
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3. leftimie, Gheorghe-Jocuri logice pentru prescolari si scolarii mici, Ed. Didactica si
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IMPORTANTA MATEMATICII iN VIATA COTIDIANA

Prof.inv.primar Andreea Elena Oprea

Liceul Sanitar Antim Ivireanu, Ramnicu Valcea

Din etapa prescolard, matematica pentru dezvoltare este deja implementatd pentru a

realiza abilititi si cunostinte diverse. In acest fel creeazi o dezvoltare sociala si academicd mai buna

in multe domenii.

Parintii si educatorii pun mult accent in invatarea si controlul matematicii, deoarece se stie ca

functia sa principala este dezvoltarea gandirii logice care ajuta la intelegerea realitatii mult mai bine
si este un alt mod de a invéta o limba noua.

Trebuie s atragem atentia copiilor nostri pentru a demonstra importanta matematicii. Nu

trebuie sa fie experti, dar le putem oferi un viitor mai bun, astfel incéit sa poatd gandi cu intelepciune,

analizeazi mai detaliata si luarea unor decizii mai bune. Este important ca acestia sa aiba dragoste

fatd de matematica si acest lucru vine, de asemenea, mana in méana cu predarea in scoli, profesorii

subliniaza predarea, deoarece stiu de beneficiile acesteia si, in acelasi mod, trebuie sd o faca frumos
s le placa. Studiul matematicii In invatamantul obligatoriu isi propune s asigure pentru toti elevii
formarea competentelor de baza in rezolvarea unor probleme cu continut algebric si cu rationament
geometric.

Invitarea matematicii in scoala isi propune constientizarea naturii matematicii ca o activitate
de rezolvare a exercitiilor si problemelor bazatd pe cunoasterea unor algoritmi si proceduri ,dar si ca
o disciplina strans legatd de societate prin relevanta sa in viata cotidiand si prin rolul sau in tehnologii
si in alte domenii. Curriculum la decizia scolii isi propune: -sa ajute elevii sd stdpaneasca
fundamentele finantelor ,inclusive terminologice, sa-i determine sa fie capabili sa-si administreze
proprii bani si propria viata, sa stie sa economiseasca ,sd cheltuie, sd investeasca si sa isi asigure banii,
sa-i ajute sa faca cele mai bune alegeri pentru a-si controla situatia financiard; -construirea unei
varietati de contexte problematice bazate pe realitatea inconjuratoare, iIn masura sa genereze activitati
de aplicare a matematicii in viata cotidiand; -folosirea unor metode variate de solutionare a acestor
probleme,utilizdnd cunostintele dobandite in orele de matematica; -stimularea lucrului in echipa prin
organizarea de activitdti variate, care depind de nivelul si de ritmul propriu al fiecarui elev menite sa
formeze si sa dezvolte capacitatile de a colecta,analiza sintetiza si interpreta reali tatea din punct de

vedere mathematic si de a intelege modul de solutionare a problemelor la nivelul notiunilor studiate.
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Dupa parcurgerea unui curs, elevii vor putea sa identifice si sd inteleaga problemele cotidiene
a caror rezolvare presupune aplicatii ale matematicii, vor avea acces la informatiile codificate
matematic si vor fi mai bine pregatiti pentru viata.

Matematica este o aplicare metodica a materiei. Matematica ne ajuta sa avem vieti ordonate
si sd prevenim haosul. Anumite calitdti cum ar fi creativitatea, gandirea critica, vederea in spatiu,
gandirea criticd si abilitatea de a rezolva probleme sunt dezvoltate si intretinute de gandirea
matematicd. Matematica este leaganul tuturor creatiilor si creaturilor, fara de care lumea ar raméane
in inertie. Orice bucatar sau fermier, timplar sau mecanic, vanzator sau doctor, inginer sau cercetator,
muzician sau magician foloseste matematica In activitatea de zi cu zi. Chiar si animalele si insectele
o folosesc in viata lor cotidiana: melcii in cochiliile lor, paianjenii in panzele lor, albinele pentru a-si
construi hexagonalele addposturi. Existd nenumarate exemple de modele matematice in tiparele
naturii §i in viata noastra cotidianad. Matematica este folosita in viata de zi cu zi. Chiar si in lucruri
simple, cand spunem cat este ora sau cand facem cumparaturi. O importantd semnificativa o are in
stiintd. Roger Bacon scria in 1267 ca matematica este ,,poarta si cheia stiintelor”. Stefan Barsanescu
zicea: ,,Intrarea in tara cunoasterii se face pe podul matematicii”, iar lon Barbu: ,,Matematicile pun
in joc puteri sufletesti nu mult diferite de cele solicitate de poezie si artd”. Matematica este folosita
din ce in ce mai mult in stiintele sociale, economie, industrie cat si in companiile ce au nevoie de
cercetare si planificare. Cum ar fi si planul facut de o firma ca sa compare profitul sau cu al altor doud
concurente ale sale pe parcursul a trei luni, iar rezultatul stitea asa: firma lor avea un profit de 3
milioane de dolari, concurenta x de 4,1 milioane de dolari, iar concurenta y unul de 1,7 milioane de
dolari. Pana la sfarsitul celor trei luni, rezultatul statea asa: firma x avea un profit de 10,1 milioane,
firma y un profit de 7,8 milioane, iar firma lor se clasa pe locul intai cu 11 milioane.

Nu toate calculele trebuie sa fie complicate: folosim functii, variabile si date statistice pentru

a marca si urmari indivizi in studiul populatiei. Inginerii testeazd mai intdi materialele pentru a
proiecta suprafete sigure si durabile, folosind calculul densititii si durititii materialului. In
cartografie, este necesar sa masori cu acuratete unghiuri si distante care sa permita o reprezentare
precisa. Pretul mancarii este calculat in relatie cu costurile de productie si cererea estimatd. Cursul
unei pandemii este calculat cu ajutorul ratei patogene de transmisie.

Forme ale vietii pot fi urmarite pornind de la viata intrauterind multumita ultrasunetelor,
aplicatii ale matematicii sunt folosite in oncologie pentru a studia mutatia celulelor si a dezvolta
tratamente care sa salveze vieti.

Oriunde am privi, gasim dovezi palpabile ale prezentei matematicii in viata noastra. Este misiunea
noastrd sa 1i facem pe copii sa inteleaga si indrageascd acest domeniu si beneficiile matematicii in
vietile noastre.

Matematica este si va ramane in viata noastrd cat vom trdi. Ea ne va ajuta mereu, in orice
domeniu va fi nevoie de ea. Fara cunoasterea legilor matematice de baza si a capacitatii de a le folosi
in lumea moderna, devine foarte dificil sd inveti practic orice profesie. Cu cifre si operatiuni cu ele
nu se ocupa numai finantatori si contabili. Astronomul nu poate fi determinata fara a cunoaste distanta
pana la stele si cel mai bun timp sa-1 supravegheze, si un biolog molecular - pentru a intelege modul
de a face cu mutatie genetica. Inginerul nu proiecteazd o alarma de lucru sau un sistem de
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supraveghere video, iar programatorul nu va gasi o abordare a sistemului de operare. Multe dintre
aceste si alte profesii fara matematica pur si simplu nu exista.

Matematica in societate si individ afecteaza un numar foarte mare de domenii. Unele profesii
sunt de neconceput farad ea, multi au fost doar datoritd dezvoltarii zonelor sale individuale. progresul
tehnologic modern este strans legatd de cresterea complexitatii si dezvoltarea aparatului matematic.
Computere si telefoane, aecronave si nave spatiale nu ar fi aparut daca nu pentru oamenii cunoscute la
regina stiintelor. Cu toate acestea, rolul matematicii Tn viata umana nu se termina aici. Stiinta ajuta
copilul sa exploreze lumea, de predare o interactiune mai eficienta cu ei, forme de gandire si anumite
calitati de caracter.

Bibliografie:
1. Calinoiu, A.,2016 ,,Cu ce te ajutd matematica In viata?”
2. Lidia Tatiana Pana,Anda Mihaela Marcu-Proiectare Didactica pentru Curriculum la decizia
scolii 2002.

DEZVOLTAREA CREATIVITATII ELEVILOR IN CADRUL ORELOR DE
MATEMATICA

Prof. inv. primar: Carmen Madalina Dobra
Scoala Gimnaziala nr.13 Rm. Valcea

Creativitatea are o vasta si complexa valoare sociala, pedagogica si psihologica ce o pune pe
primele planuri de implicatie in progresul omenirii, pentru ca toate sferele de activitate umana cer un
anumit grad de creativitate. Este neindoielnic ca procesul de creativitate al societatii trebuie sa inceapa
cu educatia, In general si cu educatia scolard, in particular.

Marele psiholog Al. Rosca in lucrarea sa ,,Creativitatea generala si specifica” afirma ca unii
autori definesc creativitatea ca fiind aptitudinea sau capacitatea de a produce ceva nou si de valoare.
Pentru altii, creativitatea nu este aptitudine sau capacitate, ci proces prin care se_realizeaza produsul.
Pentru tot mai multi, creativitatea implicd realizarea unui proces nou sau original si de valoare pentru
societate.

O conditie fundamentald a creativitatii este inteligenta, ea fiind una dintre cele mai generale
aptitudini umane si un atribut al tuturor proceselor cognitive. Inteligenta este o conditie necesara, dar
nu si suficientd a creativitdtii. Realizarea actiunii de creatie solicitd fantezia, unele aptitudini speciale,
implicarea factorilor motivationali: curiozitate, interes pentru cunoastere, precum si anumite trasaturi
ale personalitatii.

Intr-un sens mai larg, creativitatea este combinata cu capacitatea gandirii umane de a gasi
metode, solutii, idei noi. Un rol principal in dezvoltarea creativitatii la elevi 1i revine, in primul rand,
cadrului didactic, care trebuie sa conducd si sa orienteze in mod sistematic si continuu aceasta
activitate, dezvoltandu-le gandirea, judecata si imaginatia creatoare. Orice educator trebuie sa-si
asume cu maxima responsabilitate si pertinentd aceasta nobild misiune.

Matematica participa cu mijloace proprii la modelarea personalitatii atat sub aspect intelectual

cat si sub aspect estetic si moral. Din punctul de vedere al dezvoltarii intelectuale, invatarea

matematicii exerseaza capacitatea de a judeca, ajuta elevul sa distingd adevarul stiintific de neadevar,
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sa-l1 demonstreze; antreneazd organizarea logicd a gandirii, ordonarea ideilor, recunoasterea
ipotezelor si a concluziilor, il invata pe copil sa distingd diversele aspecte ale unei situatii, sa separe
esentialul de neesential; dezvolta atentia, antreneazd memoria logica, exerseaza analiza si sinteza,
favorizeaza dezvoltarea imaginatiei creatoare; dezvoltd spiritul critic, formeaza spiritul stiintific
obiectiv si stimuleaza dorinta de cercetare.

Gandirea creatoare se dezvolta Tn mod deosebit prin rezolvarea unor probleme care solicita
strategii atipice, inventate si prin compunerea de probleme. O problema este sau nu creativa, in functie
de varsta, experienta si capacitatea intelectuald a elevului. Compunerea de probleme reprezinta o
treapta superioara de dezvoltare a gandirii creatoare, de legare a teoriei de practica. Pentru ca elevul
sd elaboreze textul unei probleme este necesar sid gidseasca imprejurdrile corespunzitoare, sa-si
imagineze actiunea, sd aleagd datele numerice in concordanta cu realitatea, sd stabileasca solutii
aritmetice corespunzatoare intre informatiile date si sa formuleze intrebarea problemei.

Rezolvarea problemelor areun rol principal pentru dezvoltarea gandirii elevilor, iar
stimularea gandirii Se realizeaza mai ales prin compunerea de probleme de catre elevi. Compunerea
problemelor in care elevul imbind cuvinte si numere exprimand relatii intre cantitati, multimi,
numere, stimuleaza gandirea la 0 activitate intensa de creatie. Rezolvarea de probleme si mai ales
de adaptare, a originalitatii, a capacitatii de redefinire si a cresterii interesului pentru problemele reale
ale vietii, la dezvoltarea gandirii predictive de tip divergent si probabilistic, precum si la dezvoltarea
formelor variate sub care se prezinta imaginatia creatoare.

Activitatea de rezolvare si compunere a problemelor ofera terenul cel mai fertil din domeniul
activitatilor matematice pentru cultivarea si educarea creativitatii si inventivitatii.

Diferenta dintre a invéta rezolvarea unei probleme si ,,a sti” sd rezolvi o problemd noua
inseamna creativitate. Rezolvarea unei probleme,, invatate” oferd mai putin teren pentru creativitate
decat rezolvarea unor probleme noi, care, la randul ei, este depasita de alcatuirea unor probleme noi.
Aceasta nu inseamna insd ca in activitatea de rezolvare de probleme avem de a face numai cu aspecte
creative, renuntand total la cele reproductive. Opozitia dintre algoritm si euristic, dintre deprindere si
abilitatea de rationament este numai aparenta. Creativitatea gandirii, miscarea ei liberd, nu se pot
produce decét pe baza unor deprinderi corect formate, stabilizate si eficient transferate. In rezolvarea
problemelor, deprinderile si abilitatile se refera in special la analiza datelor, a conditiei, la capacitatea
de a intelege intrebarea problemei si a orienta intreaga desfasurare a rationamentului in directia
descompunerii solutiei problemei.

Sfera procedeelor pentru compunerile de probleme si rezolvarea lor prin munca independenta,
nu este limitata. Scopul ramane acelasi: dezvoltarea creativitatii gandirii elevilor, asigurarea
succesului spre domeniul cercetarii stiintifice care se bazeaza, in primul rand, pe matematica.

Profesorul are sarcina sa conduca aceasta activitate prin indicatii clare, prin exemple sugestive
folosite ca modele, prin cerinte rationale, sa canalizeze gandirea si imaginatia copiilor in asociatii din
ce in ce mai putin intimplatoare. In acelasi timp, si-i faca pe elevi s aiba incredere in ei, sa le
stimuleze eforturile intelectuale, sa le formeze si sa le educe calitati moral-volitive, sa le dezvolte
interesul si sensibilitatea la probleme noi, sa fie receptivi la situatii problematice, cu continut
matematic.

101



Se recomanda ca atat compunerea problemelor cat si rezolvarea acestora sa se desfasoare si
sub forma jocului didactic. Competitia generata de joc va contribui nu numai la activizarea
intelectuala a copiilor, dar si la formarea personalitatii elevilor, manifestarea unei conduite atitudinale
pozitive fata de munca, fata de interesele in cadrul grupului scolar, cresterea mobilitatii gandirii de
baza (rapiditate, operativitate, capacitate de control si autocontrol, calitati ale atentiei).

Compunerea de probleme in clasele I-1V poate constitui 0 premisa reala si eficientd pentru o
viitoare munca de cercetare pentru activitatea ulterioara de creatie si cu certitudine,0 modalitate sigura
de sporire a rolului formativ al invatamantului matematic din ciclul primar in stransa corelatie cu
celelalte discipline de invatamant.

Creativitatea nu se invata numai prin lectii speciale, ci prin intreaga activitate desfasurata cu
elevii, prin selectarea materiei incat sa cuprinda probleme care incita intelectul elevului la fraimantari,
rezolvari, descoperiri, prin utilizarea unor metode si forme stimulatoare, prin solicitari care sa
actioneze mintea elevilor, puterile lor creatoare.

Pentru a asigura timpul atat de necesar unei educatii active si cu atributul de ,.creativa”, e
necesara aerisirea generald a planurilor de invatamant, a programelor, a manualelor si chiar a
conceptiilor cadrelor didactice care isi supraincarca elevii. Timpul mai lejer este un aliat pretios al
creativitatii in scoala.

Trebuie sa-i formam pe elevii nostri fara sa uitam nicio clipa cuvintele lui Gastoc Rerge:
,,Traim intr-0 lume in care, in curand, nu va mai fi loc decat pentru inventatori”. Traim intr-0 epoca
a inteligentei si a imaginatiei constructive, epoca in care matematica ,,regina stiintelor”, asa cum a
numit-o Gauss, este chemata sa-si indeplineasca rolul de factor esential in adaptarea rapida a fiecarui
cetatean la cerintele mereu crescande, impuse de societatea in care traim.

Bibliografie:
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CARACTERISTICI ALE PRESCOLARULUI CE CONDUC LA INSUSIREA
NOTIUNILOR MATEMATICE

Prof. Maria Daniela ALDEA
Scoala Gimnaziala Teodor Balasel G.P. N Stefanesti

Prescolarul manifesta multa receptivitate, mobilitate si flexibilitate psihica ceea ce-i permite
achizitionarea unui volum mare de cunostinte insusite constient.

In procesul instructiv-educativ activititile matematice ocupa un loc important avandu-se in
vedere atat sarcinile pe care le urmareste gradinita in pregatirea copilului pentru scoala cat si influenta
pe care o exercita aceasta forma de activitate asupra dezvoltarii generale a copilului.

In joc, in ocupatiile sale zilnice, copilul este pus deseori in situatia de a opera cu cantitati
diferite de obiecte sau jucdrii, de a numara, de a socoti. In aceasta etapa, ei nu fac altceva decat sa-i
imite pe adulfi pe care ii aud folosind numerele sau care n mod gresit se straduiesc chiar sa-i invete
sd numere mult mai inainte de vreme.

Astfel, copiii vin mai intai Tn contact cu aspectul exterior al numerelor, cu cuvantul, iar
semnificatia numerelor este treptat insusita in gradinitd pe baza unui complex de actiuni si operatii cu
cantitatile sub indrumarea sistematica a educatoarelor.

Activitatile matematice largesc orizontul copiilor cu cunostinte despre insusirile cantitative
ale obiectelor lumii reale. Aceste cunostinte 1l ajuta sa se orienteze mai usor in rezolvarea propriilor
trebuinte, sd rdspunda cerintelor zilnice.

Copilul percepe insusirile cantitative ale lumii reale prin diferiti analizatori. In procesul de
numadrare este activizat atat analizatorul vizual, cat si cel auditiv, cel tactil si cel chinestezic. Copilul
numard mingile nu numai cu ochii, el pune ména pe fiecare minge numarata, percepand concomitent
miscarea mainii de la o minge la alta si zgomotul produs de deplasarea obiectului dintr-un loc 1n altul.

Odatd cu formarea reprezentdrilor si Insusirea cunostintelor matematice se imbogéteste si
vocabularul copiilor cu cuvinte si expresii matematice, respectiv cu numere cardinale si ordinale, cu
unele adverbe de cantitate: mai multe, mai putine, tot atidtea. De asemenea, in procesul executarii
cerintelor impuse de educatoare li se formeaza copiilor priceperea de a se exprima prin cuvinte
potrivite anumitor raporturi cantitative dintre obiectele sau grupurile de obiecte. De exemplu se
deprind sd formuleze clar procesul de crestere a unei cantitati ( daca am 4 mere si Ana imi mai da
unul acum am 5 mere ).

Activitatile matematice dezvolta la copii gandirea si operatiile ei: analiza, sinteza, comparatia,
generalizarea, abstractizarea. Astfel, ei se desprind sa separe obiectele, sa compare intre ele grupurile
de obiecte, jucarii, constatand egalitatea sau inegalitatea cantitatii lor.

Gandirea copiilor de dezvolta mai ales in cadrul rezolvarii problemelor, deoarece Intregul
proces de rezolvare a acestora este analiticosintetic.

Rezolvarea problemelor necesitd stabilirea unor raporturi logice intre valorile numerice
cunoscute si intrebarea problemei. Aceasta se realizeazd printr-un proces de analizd si sintezad in
formarea cea mai simpld intrucét datele cunoscute se leaga direct de intrebarea problemei.

Activitatile matematice stimuleaza imaginatia $i memoria copilului. Astfel, in rezolvarea unei
probleme orale, copiii trebuie sa-si reprezinte situatiile relatate, precum si relatiile cuprinse in enuntul
problemei. De asemenea trebuie sd retina, sd pastreze si sa reproduca in mod constient unele
cunostinte dobandite in legdturd cu numeratia si operatiile matematice, ceea ce favorizeaza
dezvoltarea memoriei voluntare. Copiii trebuie sa memoreze enuntul problemei, datele cuprinse in ea
pentru a putea da raspunsul corect la intrebarea pe care aceasta o ridica.
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Intelegerea cunostintelor noi si asimilarea constientd a acestora depinde de gradul de
concentrare a atentiei, de efortul voluntar depus de copii pentru a urmari firul explicatiilor,
succesiunea operatiilor. Invatand si numere sau sa facd unele calcule simple, copiii isi formeazi o
serie de calitati si deprinderi utile. Activitatile matematice asigura conditii favorabile pentru formarea
aseze pe masa atatea papusi cate indica cifra pe jeton. In acest caz, copiii trebuie si recunoasci cifra
si apoi sa aseze pe masa numarul de papusi indicat de cifra respectiva. Acest exercitiu ii pune pe copii
in situatia de a rezolva independent sarcina data de educatoare.

Totodata copiii incep sa inteleaga ca nu trebuie sa se pripeasca in raspunsuri, ca trebuie sa se
gandeasca cu atentie pentru a gasi solutia corecta. Prin efortul de a fi atenti, ca si prin efortul necesar
invingerii dificultatilor in rezolvarea problemelor, copiii 1si exerseaza vointa, se calesc din punct de
vedere moral. Satisfactia pe care o au in momentul cand rezolva bine sarcina datd contribuie la
intarirea ncrederii in fortele proprii.

Din cele aratate mai sus putem desprinde contributia activitatilor matematice la dezvoltarea
intelectuald a copiilor si la pregatirea lor temeinica pentru invatarea matematicii in ciclul primar.
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CONCEPTELE MATEMATICII SI TEOLOGIA LOGOSULUI OMENESC- O
LEGATURA INDESTRUCTIBILA INTRE MATEMATICA SI RELIGIE

Pr. Prof. Liviu Lazar
Scoala Gimnaziala Teodor Balasel - Stefanesti (Valcea)

Chiar 1n miezul preocuparilor stiingifice, ce urmaresc sa descrie cat mai precis
modul cum se petrec fenomenele fizice ale lumii inconjuratoare, se ascunde una dintre cele mai
tulburatoare intrebari ale stiintei. Cum se explica intalnirea fertila dintre gandirea matematica a
omului si tiparele lumii fizice?

O astfel de intrebare are rost, pentru ca si mintea omului, prin matematica ei,
strans legata de gandire, si natura inconjuratoare, prin ordinea si armoniile ei, par sa vorbeasca aceeasi
limbal

Intrebarea este cu atit mai stringenta, daci ne gandim ci judecitile si conceptele matematice
sunt obiecte ale mintii omenesti, create in hotarele ei launtrice, in vreme ce toate celelalte realitati
concrete, descrise atat de precis de matematica, se afla in ambientul inconjurator, asadar in afara.

Deci, chiar daca nu vedem tot ceea ce ne inconjoara, cu rezolutie infinita, chiar daca nu
sesizam intru totul fenomenele fizice si partile lor, putem totusi dezvolta rationamente si
instrumentar matematic capabile sa descrie o parte importanta din lumea situata dincolo de simturi.
Se dezvaluie cumva ca matematica reprezintda un pod ce prelungeste sensibilitatea simgurilor, un
fel de putere de sesizare interioara, o vedere a mingii capabila sa surprinda ceea ce ochii nu pot vedea,
ceea ce simturile nu mai pot sesiza.
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Ei bine, calea aceasta a matematicienilor, catre surprinderea realitatii fizice, se dovedeste,
asa cum spun cercetatorii, uimitor de eficienta. Chiar daca, de multe ori, pe drumul descrierii
naturii, i nu mai sunt cilauziti de simturi. Incredintarea privind veridicitatea celor descoperite vine,
in aceste cazuri, si din interior, din cuprinsul demonstratiilor si calculelor! Verificarea directa, prin
simturi, nu mai e un criteriu indispensabil al stiintei. (Situatia aceasta aminteste de episodul
evanghelic al carui protagosnist a fost Sf. Apostol Toma. S-a incetatenit, cumva, in forma unui
principiu, verificarea directa a oricarui eveniment, pentrua fi sigur ca el s-a petrecut intocmai.
Pana nu vad, nu cred!)

Ajungem, astfel, in miezul problemei. Fara sa fie inzestrata cu vreun ochi in stare sa
sesizeze fiziologic realitatea concreta, matematica mintii vede, totusi, adesea cu o precizie mult
mai mare, in substraturile adanci ale microcosmosului si in fundalul indepartat al universului.
Mintea ajunge sa vada ceea ce ochii fizici nici macar nu intrezaresc, in micro sau in
macrocosmos, identificand structuri ascunse, de existenta carora nu am fi in
niciun fel finstiintati. In situatii ca acestea intrezarim cd omul nu e o fiintd destinatd sa se
margineasca la simturile trupului sau. Viata lui nu e limitata implacabil la functionalitate biologica.
Mintea ajunge sa corecteze si sa completeze ceea ce ochii trupesti nu vad. Cugetul omului,
imbogatit de lucrarea adecvatd a judecatilor lui, poate adauga langa sau peste ceea ce vedem
si simtim, altceva nou, care nu poate fi vazut, ascuns in realitate, care nu poate fi receptat prin simturi,
in niciun fel.

S-ar putea spune ca puteri spirituale dinlauntrul fiintei omenesti, imping existenta
dincolo de planul ei sensibil, dincolo de marginile trupului si de simturile lui, catre un mod de viata
mai inalt. Omul nu este pandit doar de pericolul de a ramane cantonat in lumea sensibila, prin simguri.
El este, in acelasi timp, chemat si capabil sa caute radacinile realitatii, existentele ascunse,
intelesurile pretioase si discrete, depozitate in adanc.

Si, in felul acesta, pe langa numeroasele frumuseti, simetrii $i armonii
din natura si din cosmos, sesizate in fiecare zi, matematica a dezvaluit alte simetrii si modele
complexe ascunse. Prin aceasta, frumusetea si taina lumii a sporit. Mai mult chiar, o serie intreaga de
tehnologii au verificat veridicitatea descrierilor matematice. Practic, pe baza lor, inginerii au infaptuit
constructii si mecanisme care au pus in lucrare puterile lumii fizice. Ei au demonstrat, de fapt, ca
descrierea matematica a unui fenomen dezvaluie si o parte din secretul utilizarii lui concrete,
felul in care poate fi pus in slujba omului.

Situatii de acest fel au facut posibile stiinta si tehnica, civilizatia cu toate ale lor, si,
important in discutia aceasta, toate se intemeiaza pe intalnirea fertila, surprinzatoare, dintre om si
lume, dintre matematica mintii omenesti si ordinea fizica din natura inconjuratoare.
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ACTIVITATILE MATEMATICE iN GRADINITA

Prof.inv.pres. Mihaela Baluta
Gradinita P.P.Nord1l, Rm.Vilcea

Activitatile cu continut matematic au o importanta semnificativa in activitatea din gradinita.
Activitatile matematice vizeaza stimularea dezvoltarii limbajului, a capacitatilor intelectuale, a
deprinderilor de munca intelectuald si independenta, contribuie la trecerea treptata de la gandirea
concret intuitiva la gandirea simbolica, abstracta, pregatind copiii pentru intelegerea si insusirea
matematicii in clasa 0.

Obiectivele cadru avute in vedere de educatoare sunt: dezvoltarea operatiilor intelectuale
prematematice, a capacitatii de a intelege si utiliza numerele si cifrele, de a recunoaste, denumi,
construi si utiliza formele geometrice. Pentru realizarea acestor obiective sunt deosebit de utile
urmatoarele forme de activitate: calculul oral, rezolvarea de probleme, invatarea unitatilor de masura,
notiunile de geometrie intuitiva, exercitii practice de cumparare, vanzare, masuratori.

Activitatile matematice desfasurate in gradinitd trebuie sd foloseasca structurile matematice
pentru a organiza invatarea modernd in vederea pregatirii pentru scoala.

Programa activitatilor matematice vizeaza urmatorul continut: operatii intelectuale, forme
geometrice, numere si cifre, unitati de masura.

Reusita activitatilor matematice care cer actiuni de estimare tine pe de-0 parte de capacitatea
copilului de a face comparatii, dar mai ales de reprezentarile cantitative, spatiale, temporale pe care
le au si de gradul de stapanire a conceptului de numar.

Formarea conceptului de numar, numeratie si a deprinderilor de calcul matematic constituie
un segment important al curriculum-ului activititilor matematice in gradinita Intelegerea
semnificatiei numarului se afla in relatie directd cu depasirea dificultatilor caracteristice gandirii la
aceasta varsta 1n rezolvarea problemelor de conservare (recunoasterea echivalentei cantititii numerice
in diferite reprezentari), seriere (ordonare) si clasificare.

Competentele de clasificare dupa criterii multiple, ordonarea crescatoare si descrescatoare,
identificarea pozitiei unui obiect 1n seria careia ii apartine, precum si Intelegerea constantei cantitatii
si numarului de obiecte in situatia 1n care au fost schimbate doar aspecte de forma (aranjarea in spatiu
a obiectelor) sunt obiective ce trebuie sa fie permanent in atenfia educatoarelor, atat pentru importanta

acestor achizitii in sine, cat si pentru rolul lor in intelegerea numarului si numeratiei.
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De asemenea, educatoarea trebuie sa exploateze orice situatie favorabild si din afara
activitatilor matematice pentru ai face constienti pe copii de prezenta in activititile obisnuite a
numerelor, a cantitatilor numerice, a obiectelor sau fiintelor unice (exemplu: mama) si a pluralului
(exemplu:doi pantofi intr-o pereche). In fond, cele mai multe din activitatile de joc ale copiiilor pun
probleme matematice, ramanand ca ele sa fie descoperite si utilizate de educatoare.

Copilul prescolar este familiarizat cu notiunea de grup de obiecte si cu efectuarea unor
operatii cu obiectele multimii, cu mai multe multimi de obiecte si cu grupe de multimi. Sunt astfel
achizitionate primele elemente de calcul matematic.

Programa activitatilor educationale din gradinitd formuleaza finalitati matematice si in
privinta formarii conceptului de forma geometrica si a celui de masurare. Achizitia conceptelor de
spatiu, timp, forma, contur, volum, Intelegera conservarii lungimilor, suprafetei, masei sunt finalitati
ale acestei sectiuni ale curriculum-ului matematic specific educatiei prescolarilor, achizitii ce
contribuie esential la imbogatirea imaginii copilului asupra realitatii Inconjuratoare, fizice si sociale.

La 3 ani se Incepe cu procesul formarii reprezentarilor matematice prin recunoasterea si
denumirea grupelor de obiecte din sala de grupa, a criteriilor (de obicei dimensiunea) dupa care s-a
realizat gruparea si a pozitiilor spatiale pe care le ocupa grupele de obiecte. Se poate trece apoi la
efectuarea de operatii concrete cu grupele de obiecte si la gruparea dupa una sau chiar doua criterii
(forma si marimea).

La 4 ani, procesul de formare a operatiilor intelectuale prematematice continua, imbogatindu-
Se capacitatea copiiilor de a clasifica dupa criterii variate si multiple, folosindu-se atat de obiecte, cat
si de imagini ale acestora, copilul prescolar este acum capabil de o apreciere globala a cantitatii si de
realizarea intre obiecte si grupe de obiecte.

O data cu intrarea in perioada prescolara mare, copilul exerseaza compararea cantitatilor, fiind
capabil sd stabileasca inegalitatea si egalitatea grupelor si, de asemenea, sa ordoneze in sir crescator
si descrescator.

Activitatile matematice la grupa mare trebuie sa continue exersarea capacitatilor anterioare,
introducand treptat elemente de constructie a numarului, numeratie si operatii cu numere, toate
acestea intr-un regim de joc si activitate de manipulare concretd si perceptie. Ele sunt in fapt
finalitati ale dezvoltarii cognitive si trebuie urmarite pe tot parcursul programelor educationale cu
prescolarii, indiferent de aria curriculard abordata.

Sunt multe metode prin care copii pot invata sau exersa concepte si deprinderi, dar este foarte

important modul in care actioneaza educatoare si parintele in stimularea interesului copilului pentru
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cunoagtere, In stimularea interesului pentru a cauta informatia necesara si pentru a o utiliza in
contexte variate, stimularea interesului pentru rezolvarea de probleme prin planificarea si
organizarea unor activitdti sau jocuri cu acest scop.

Nevoile si cerintele copiilor pe scena educationald cer dascalilor o schimbare radicala a
mentalitatii, a abordarii creative a tematicilor propuse pe nivele de varsta prin folosirea metodelor
interactive de grup sau individuale.

Activitatile pentru copii trebuie sd aiba un caracter spontan si sd contribuie la dezvoltarea
independentei In gandire si actiune. Metodele interactive de grup reprezinta un inceput, o schimbare,
0 noutate. Ele nu sunt lectii model, ci propuneri pentru o baza practica, oferind un sprijin real
copilului.

Calea de invatare pe care copilul o parcurge este determinatd de metoda folosita. Zilnic in
joaca copilului se poate observa o lume numai a lui care aduce comportamente, teme, idei si
probleme absolute noi in dezbatere. Prin metodele interactive de grup copiii 151 exerseaza capacitatea
de a selecta, combina, invata lucruri de care vor avea nevoie in viata de scolar si de adult.

In abordarea temelor din gradinita efortul copiilor este unul intelectual, de abordare a unor
demersuri intelectuale, interdisciplinare decat cele clasice prin studiul mediului concret, prin
corelatiile elaborate interactiv in care copiii isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii,
elaboreaza sinteze in activitatile de grup, intergrup, individual, In perechi.

Situatiile de invatare care sunt rezolvate prin intermediul metodelor interactive de grup
dezvoltd gandirea democratica deoarece ei exerseaza gandirea criticd si inteleg ca atunci cand
analizeaza un personaj, comportamentul unui copil, o fapta, nu criticd personajul, copilul sau adultul.

Dupa fiecare metoda aplicata se pot obtine performante, pe care copilul le percepe, facandu-
| astfel responsabil in rezolvarea sarcinilor de lucru viitoare. Metodele implica mult tact din partea
dascalilor deoarece trebuie sa-si adapteze stilul didactic in functie de tipul de copil, pesimist, agresiv,
nerabdator, acaparator, pentru fiecare gasind gestul, mimica, interjectia, intrebarea, sfatul,
orientarea, lauda, aprecierea, entuziasmul in concordantd cu situatia data.

Este absolut necesar ca in activitatea cu prescolarii educatoarea sa dea dovada de flexibitate
si creativitate in acelasi timp in abordarea situatiilor didactice, pentru a evita astfel rutina si a actiona
pentru transformarea invatamantului care inca se bazeaza pe informatie, pe reproducerea ei, intr-un

invatamant global, integrat si creativ, bazat pe educatie, pe formare.
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STIMULAREA CREATIVITATI iN ACTIVITATILE MATEMATICE

Prof. inv. primar Nicolae Sobolu
Scoala Gimnaziala Comuna Pietrari

aspecte: ca problema generald aactivitafii umane, ca trasaturd a personalitatii, ca trasatura

indispensabild activitatii stiintifice si artistice etc.

Termenul creativitate a fost introdus in psihologie de G. Allport, in 1950, pentru a desemna
formarea personalitdtii creatoare, inainte de acest an termenul nefiind atestat. Sensurile atribuite

de psiholog sunt: inspiratie, talent, supradotare, geniu, imaginatie sau fantezie creatoare.

Sensul general al termenului creativitate, conform lui [.Moraru, este insusirea, calitatea,

capacitatea, aptitudinea unei persoane de a fi creativa sau creatoare.
METODE PENTRU STIMULAREA CREATIVITATII

Aspiratia spre dezvoltarea spiritului creativ a dus la conceperea unor metode care sa
favorizeze asociatia cat mai liberd a ideilor, considerandu-se ca astfel se pot utiliza la maximum
resursele inconstientului. In acest scop, unele metode se bazeaza pe o stare de relaxare, pe

indepartarea criteriilor rationale si a spiritului critic.

1. Una dintre cele mai populare metode este Brainstorming-ul sau asaltul de idei. Este
o metoda de rezolvare creativa a unor probleme, care a fost elaborata de Osborne. Ea are la baza
pricipiul asocierii libere a ideilor si consta in emiterea de catre membrii unui grup, fara inhibitii si
evaludri de vreun fel, a unor posibile solutii la o problema enuntata anterior de catre moderator.
Ideile enuntate sunt inregistrate si evaluate apoi de catre participanti sau de catre o comisie formata
in acest scop. Este o metoda de grup care cauta sa creeze atmosfera stimulatoare, favorizanta unei

imaginatii fara restrictii; ea se poate realiza insa si individual.
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Scopul acestei metode este de a produce un fond de idei ce poate fi apoi evaluat si utilizat ca

sursd pentru solutii creative. Aceastd metoda respecta patru reguli de baza:
anularea criticismului;

libera manipulare a ideilor;

producerea ideilor in cantitate mare;

combinarea si imbunatatirea lor.

S-au facut cercetdri pentru a se raspunde la intrebarea daca este mai bine ca indivizii sa
lucreze dupa aceastda metoda separat, iar ideile lor sa se adune laolaltd, ca si cum ar fi lucrat
impreuna (grup nominal), decat sa se lucreze impreund ca un grup real. Rezultatele indica faptul ca
grupul nominal produce mai multe idei decat grupul real, dar, cand se are in vedere calitatea ideilor

produse, aceasta este superioara uneori la grupul real, alteori lacel nominal.

2. Sinectica, este o metoda conceputd de W. Gordon si constd din asocierea unor

elemente diverse, aparent fara legatura intre ele, in vederea elaborarii unor idei noi.

Etimologia cuvantului sinectica este greaca si inseamna a pune impreund lucruri distincte,

elemente aparent irelevante.

Metoda pune accentul pe folosirea metaforelor si a similitudinilor, de obicei inspirate din
naturd, urmarind folosirea constienta a unor mecanisme psihice preconstiente prezente in

activitatea creativa.

In cadrul acestei metode se face mai Intdi strainul familiar, adica se clarifica bine
dificulttile unei probleme, apoi se transforma familialul in ceva strain, adicd se cautd metafore,

comparatii i personificari.

Dupa ce se formuleaza circa 20 de analogii metaforice, se studiaza solutionarea optima a
problemei impreund cu specialistii (in cazul scolii impreund cu invatatorul sau profesorul),
problema sugeratd de una sau mai multe dintre metaforele gasite. Aceastd este partea cea mai

dificila.
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Metafora si analogia trebuie vazute cad mecanisme operationale ce intervin in procesul

creativitatii in interactiune cu factorii de personalitate.

Sensibilitatea fatd de probleme, care este trasaturd importantd a creatorilor, unanim
recunoscuta in literatura psihologica, nu se poate explica in afara unui nivel ridicat de dezvoltare a
gandirii metaforice si analogice. Dezvoltarea aspectului operational al gandirii creatoare
conditioneaza creatia si consituie o baza de plecare, o conditie favorizanta a dezvoltarii aspectului

orientativ-atitudinal al personalitatii si al capacitatilor creatoare.

Aceste doud metode amintite mai sus cumuleaza doud avantaje: acela al asociatiei libere
(independente de constrangerile principiului realitatii si a celor logice) si dinamizarea rezultata

dintr-o comunicare de grup.

Emiterea de idei in fata mai multor persoane, cum este cazul acestor doud metode, are avantajul
ca poate schimba punctul de vedere al altora si, astfel, pot izvori noi imagini, noi opinii, se deschid
noi orizonturi. Experiente riguroase au ardtat cd lucrand in grup se obtin mai multe idei, se gasesc

mai multe solutii, decat daca aceleasi persoane lucreaza separat.

3. Metoda 6-3-5. Este vorba de impartirea unei adunari in grupuri de cate 6 persoane, in care
fiecare propune trei idei intr-un timp de maxim 5 minute. Primul grup discutd problema si, pe o
fisa, sunt trecute trei idei, fiecare formand capul unei coloane sub care se vor trece ideile celorlalte
grupuri. Dupa cinci minute, fisa este trecuta la alt grup care adauga alte trei idei (cate una in fiecare
coloand) sub celelalte s.a.m.d., pana ce fiecare fisa trece pe la toate grupurile. Conducétorul strange

foile, le citeste 1n fata tuturor si discuta pentru a se hotari care dintre propuneri sa fie luata.

4. Philips 6-6 este tot o metoda menita sa consulte un numar mare de persoane (30 pana la 60).
Aceasta multime se grupeaza in cate 6 persoane, urmand a discuta problema in 6 minute. Mai intéi
animatorul explica metoda si avantajele ei, dupd care expune problema. Se urmareste ca grupurile
sa fie cat mai eterogene. Fiecare 1si alege un coordonator si se discuta timp de 6 minute. La urma,
grupurile isi anunta opiniile. Urmeazi o discutie generala, dupi care se trage concluzia. In felul

acesta, intr-un timp scurt, se consultd parerea mai multor persoane.

S. Panelul este o metoda interactiva prin care, in fata unei audiente avizate, sunt invitati un
numar de specialisti reprezentand diverse puncte de vedere asupra problemei puse in discutie. Dupa

prezentarea de catre fiecare dintre specialisti a propriei pozitii, urmeaza o serie de discutii intre ei,
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pentru clarificarea punctelor de apropiere si a elementelor care difera in fiecare abordare. In final
se oferd participantilor posibilitatea de a pune intrebari si de a formula propriile lor pozitii cu

privire la problema care a ocazionat dezbaterea.

Osborne, ca de altfel si alti specialisti In domeniu, au consemnat o serie de procedee de

stimulare a gandirii creative. Dintre acestea, cele mai importante sunt urmatoarele:

utilizarea — cautarea unui numarcat mai mare de intrebuintari ale unui obiect, in stare

originald sau modificata;
analogia — explorarea asemanarilor intre un anumit obiect si altele;
adaptarea — imaginarea felurilor in care se poate adapta un anume obiect unor noi utilizari;
modificarea — enumerarea modurilor in care poate fi modificat un anume obiect pentru a i

se putea conferi noi Intrebuintari.
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CLISEE DIDACTICE FOLOSITE iN CADRUL ORELOR DE
MATEMATICA

Prof.inv.Primar Ionela Petrina Rada
Scoala Gimnazialad Anton Pann

“Nu trebuie sd actionezi asupra copilului, ci sa stimulezi copilul sa actioneze el”, afirma
Adolphe Ferriere, promotorul conceptului de scoala activa. Modernizarea invatamantului matematic
se Inscrie intr-un proces general de reinnoire a intregului sistem de predare-invatare a disciplinelor
scolare. Matematica dispune de bogate valente formative.

Specificul activitatii matematice consta in faptul ca ea reprezinta o tensiune, o incordare, o
mobilizare a spiritului care inseamna antrenarea intelectului, a gandirii pe prim plan. Un invatamant
matematic bine conceput ofera atat o cunoastere activa a notiunilor de baza ale matematicii necesare
dezvoltarii altor concepte matematice, cat si practica aplicarii ei in activitatea ulterioara in scoala dar
si in viata cotidiana.

Metoda traditionald de a transmite rigid cunostintele trebuie sa facd loc unui invatamant
deschis ciatre elev,care sugereazd, propune, sfatuieste, incurajeaza elevul in cautare, il ajutd sa
descopere, i dezvolta creativitatea, fine seama de interesele sale si de motivatia care-i permite astfel
sa-si insugeascd cunostintele matematice printr-0 constructie personald. Un cliseu in cadrul acestei
discipline cred ca este faptul ca se prefera testele de evaluare scrisa in defavoarea metodelor moderne
de evaluare. Determinat de lipsa de timp si de numarul mare de elevi din sala de clasd, profesorul
recurge la aceasta metoda de evaluare.

Pentru optimizarea evaludrii putem utiliza si autoevaluarea, autonotarea controlata si notarea
reciproca. Autoevaluarea este o forma de organizare si apreciere reprezentand expresia unei
motivatii launtrice fatd de invatare. Are efect formativ si se raporteaza la diferite capacititi ale
elevului in functie de progresul realizat si de dificultatile pe care sa le depaseasca. Elevul are nevoie
sa se autocunoasca, fapt cu multiple implicatii in plan motivational. Sarcina cadrului didactic este de
a pregati elevii pentru autoevaluare, de a-i face sd inteleaga criteriile dupa care isi apreciazd propria
activitate.

Un exemplu de cliseu la MEM /matematica poate fi considerat folosirea in exces a manualului
si a caietului, In detrimentul experimentului, a lucrului concret cu obiecte, a sortarii, gruparii
obiectelor dupa criterii date.

Cauzele ar putea fi: Se trece prea repede peste activitatea concreta si se lucreaza cu numere,
se fac operatii prin calcul mental si nu prin numadrare ( asa cum ar trebui la clasa pregatitoare).
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Poate fi depasit prin: folosirea, mai ales la clasele mici, a obiectelor, a activitatilor frontale,
practice, a metodelor activ-participative.

Un exemplu de cliseu la stiinte ar fi: faptul ca din comoditate sau din lipsa timpului si a unor
materiale specifice nu se fac investigatii, experimente. Cadrul didactic expune, elevul fiind un simplu
auditor.

Cauza ar putea fi: lipsa unor laboratoare moderne, dotate cu materiale necesare ; pentru a
derula unele experimente, a face investigatii

Poate fi depasit prin: realizarea in orele de stiinte macar a acelor experimente simple ce se pot
derula in orice spatiu, chiar si intr-o sala de clasa; elevii pot derula investigatii pe echipe ce le vor
starni curiozitatea, le vor spori dinamismul si responsabilitatea.

Un cliseu aparut consta in rolul si locul privilegiat al manualului in activitatea didactica.

Manualul reprezintd doar un instrument care functioneaza (partial, selectiv) ca resursa si element de
reper pentru elevi, in principal in activitatea de acasa.
Solutii:

e studierea in detaliu a programei scolare;

e folosirea aplicatiilor online, CD educationale;

e mai multe activitati practice, experimente, care sd se urmareasca Insusirea competentelor

cheie;

e desfasurarea lectiilor in medii de Invatare atractive care sa aiba legdtura cu lectia studiata.

Un cliseu frecvent la disciplina matematicd este conturat de exercitii repetitive, scoate din
contextul vietii reale, cand se pune accent pe memorarea sterild a definitiilor, pe rezolvarea de
exercitii si probleme in manierd monotona, repetitiva, avand ca suport, in mod exclusiv, manualul. O
cauza ar fi dezinteresul cadrului didactic pentru actul didactic, desi suna dur, sau plafonarea acestuia,
limitarea invatarii la spatiul clasei.

Acest cliseu poate fi anulat printr-o predare interactiva, cand elevii descopera definitii sub
indrumarea din umbra a cadrului didactic, cand matematica este ca o poveste din viata reala, cand
elevului 1 se prezinta necesitatea Invatarii matematicii prin activitdti care simuleaza o problema din
viata de zi cu zi. Evaluarea facutd prin teste scrise consider cd este un cliseu. Cauza este ca testul oral
este destul de cronofag si nu ne permitem sa facem atat de des evaluare orala.

Pentru a depasi acest lucru trebuie sd pastram un echilibru Intre teste orale si scrise,sau ,la
acelasi exercitiu pe care unii il fac pe caiet,unii il scriu la tabla,cerem corectarea celor de la tabld de
catre cei din banca.Mai mult,le ddm rol de ,,profesori,, si le cerem sa le explice daca au gresit acelor
copii.Apoi notam ,,profesorul,,. Un cliseu des intalnit in cadrul orelor de MEM este acela de a folosi

testele de evaluare scrisa in defavoarea metodelor moderne de evaluare.
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Acest cliseu se poate depasit prin elaborarea unor probe in debutul carora elevii sa primeasca
o provocare (o problema), pentru rezolvarea careia sa foloseasca deopotriva cunostintele matematice
si diferitele tipuri de gandire (logica, critica, creativa), pentru un scop semnificativ si util.

Respectand latura practica a matematicii, 11 vom determina pe elevi sa invete mai usor, sa
gaseasca solutii, sa le placa ceea ce fac. Activitatile practice vor conduce la o mai buna intelegere a
tuturor notiunilor. Plecand in excursii, vor avea de indeplinit sarcini diferite: sa calculeze ( cati km
au facut, costuri aferente), sa precizeze numele localitatilor, formele de relief pe care le-au strabatut,
caracteristicile plantelor si animalelor pe care le-au intalnit, s propuna solutii care sa previna
poluarea, etc. Un cliseu des intdlnit in predarea disciplinei Matematica este practica de a avea sarcini
simple rezolvate 1n clasa si sarcini complicate pentru tema de acasa. Acest cliseu este des intalnit
intrucat manualele si culegerile au exercitii/ probleme care cresc 1n dificultate.

Primele, cele mai simple sunt efectuate in clasa, urmatoarele care sunt mai dificile reprezinta
teme pentru acasa. Poate fi eliminate acest cliseu printr-o atenta pregatire a lectiilor de matematica,
prin echilibrarea volumului si continutului temelor pentru acasa, astfel incat acestea sa fie prilej de
consolidare a cunostintelor invatate la scoald. Acest cliseu este strans corlat cu utilizarea excesiva a
culegerilor, auxiliarelor didactice care prezinta o varietate mare de itemi, consolidarea cunostintelor
realizandu-se haotic. Indepartarea elevilor de studiul matematicii este o consecintd a abstractizarii
acesteia, precum si un volum de exercitii repetitive, dificile sau prea mare.

Un cliseu des intalnit in predarea disciplinei Matematica este practica de a avea sarcini simple
rezolvate in clasa si sarcini complicate pentru tema de acasa. Acest cliseu este des intdlnit intrucat
manualele si culegerile au exercitii/ probleme care cresc in dificultate. Primele, cele mai simple sunt
efectuate 1n clasa, urmatoarele care sunt mai dificile reprezintd teme pentru acasd. Poate fi eliminate
acest cliseu printr-o atentd pregatire a lectiillor de matematicd, prin echilibrarea volumului si
continutului temelor pentru acasa, astfel incat acestea sd fie prilej de consolidare a cunostintelor
invatate la scoala.

Acest cliseu este strans corelat cu utilizarea excesiva a culegerilor, auxiliarelor didactice care
prezinti o varietate mare de itemi, consolidarea cunostintelor realizindu-se haotic. Indepartarea
elevilor de studiul matematicii este o consecintd a abstractizdrii acesteia, precum si un volum de
exercitii repetitive, dificile sau prea mare. Echilibrul si apropierea de capacitatea de intelegere a
copilului face posibila accesibilitatea matematicii pentru toti elevii. Rolul invatatorului este acela de

a face ceva greu sa para usor. Aceasta este provocarea pe care Matematica ne-o aduce in acesta
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profesie. Uneori, matematica poate fi o disciplind abstracta pentru elevii din clasele primare, iar
misiunea profesorului este de a apropia universul matematicii de universul copiilor.

Consider ca un cliseu 1n predarea matematicii ar fi punerea accentului pe definitii, algoritmi
de calcul si pierderea din vedere a caracterului practic aplicativ al cunostintelor. Cauza ar fi lipsa de
creativitate a Tnvatatorului, o cunoastere simplista a particularitatilor de varsta ale elevilor.

Ca modalitati de realizare a caracterului practic-aplicativ al cunostintelor putem aminti:

- asocierea cu situatii relevante;

- predarea integrata (interdisciplinara, pluridisciplinara, transdisciplinarad);
- abordarea stilurilor de predare (vizual, auditiv, practic/kinetic);

- manipulare de obiecte concrete;

- utilizarea jocului didactic;

- invatarea prin descoperire;

- proiectarea unor lectii cu ajutorul computerului.

Metodele interactive sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale,
sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de cunostinte. Elevii
organizati in echipe sau grupuri mici invatd sd coopereze, sa colaboreze si, cel mai important, sa
comunice. Cand membrii grupului depind unul de celdlalt pentru realizarea sarcinilor i obtinerea
rezultatului dorit, elevii se implicd mai mult in invatare, 1si manifestd dorinta de a Tmpartasi si
celorlalti ceea ce experimenteaza, acced la intelegerea profunda cand au posibilitatea de a explica si
chiar pot preda celorlalti colegi ceea ce ei au invatat.

Prin urmare, echilibrul si apropierea de capacitatea de intelegere a copilului face posibila
accesibilitatea matematicii pentru toti elevii. Rolul invatatorului este acela de a face ceva greu sa

pard usor! Aceasta este provocarea pe care Matematica ne-o aduce in acesta profesie.

Bibliografie:
1.Mihail Rosu —,,Metodica predarii matematicii in ciclul primar”
2. Miron lon, lon Radu - ,, Didactica moderna” , Ed..Dacia
3. Cosmovici, Andrei, lacob,Luminifa- ,,Psihologie scolarda”, Ed. Polirom, Iasi
4. Reviste -Invditamantul primar
www.didactic .ro
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JOCUL DIDACTIC IN GRADINITA

Profesor inv. prescolar Alina Andrei
GPP Nord 1 Rm Valcea

wEste un dar fericit acela de a sti cum sa te joci.”

(Emerson)

Copilul — spunea marele pedagog clvetian Ed. Claparede — este o fiinta a carei principala
activitate este jocul ... aceastd trebuinta spre joc este ceva esential naturii sale.

Jocul este activitatea care da specific copilariei si care isi gaseste motivatia si implinirea n
sine insusi. Spre deosebire de invétare, nu tinteste iIn mod explicit obtinerea de noi cunostinte sau alte
produse ale invatarii iar in comparatie cu munca, jocul nu are ca finalitate obtinerea unor bunuri
materiale.

Unul din mijloacele folosite din ce in ce mai frecvent in cadrul procesului de instruire si
educare si a carui eficientd a fost dovedita printr-o serie de studii sau cercetari de specialitate
este jocul didactic.

Jocul devine ,,didactic” atunci cdnd prin modul de formulare al sarcinii de invatare copilul este
adus in situatia de a-si utiliza energiile si potentialul psiho-fizic pentru a-si optimiza parametrii
comportamentali.

Jocul didactic este o forma de activitate , atractiva si accesibila copilului, prin care se realizeaza
o0 buna parte din sarcinile instructiv-educative .

Valoarea practica a jocului didactic consta in faptul ca in procesul desfasurarii lui copilul are
posibilitatea sa-si aplice cunostintele, sa-si exerseze priceperile si deprinderile ce s-au format in
cadrul diferitelor activitati. Folosirea jocului didactic ca activitate obligatorie aduce variatie in
procesul de instruire a copiilor, facandu-lI mai atractiv. De exemplu, prin jocul didactic ,,Gaseste
aceste culori” se precizeaza si se verificd invatarea denumirii diferitelor culori. Jocul ,,Cu ce
construim” fixeaza denumirile diferitelor unelte si materiale folosite in constructie: prin jocul ,,Cine
are aceeasi figura?” se fixeazd , se actualizeaza reprezentari de forme precum: cerc, patrat, triunghi
etc.

Jocul didactic contribuie si la dezvoltarea proceselor psihice, influentand in mod nemijlocit
activitatea tuturor analizatorilor. Jocurile ,,Spune ce faci?” sau ,,Cine face asa?” contribuie
la dezvoltarea sensibilitatii auzului. In jocul ,,Ghiceste ce ai gustat” accentul cade pe perfectionarea

Un rol deosebit il au jocurile didactice in educarea calitatii memoriei. De exemplu ,,Ce s-a
schimbat” sau ,,Ghiceste ce lipseste!”, il solicita pe copil sa retind felul obiectelor si asezarea lor
pentru a putea arata modificarea facutd de conducétorul jocului, ceea ce duce la dezvoltarea memoriei
voluntare.

O caracteristicd esentiald a jocului didactic consta in crearea unor conditii favorabile pentru
aplicarea multilaterald a cunostintelor si pentru exersarea priceperilor si deprinderilor sub forma unor
activitati placute si atractive.

Jocul didactic devine metoda de instruire in cazul in care el capatd 0 organizare si se succede
in ordinea implicata de logica cunoasterii si a invataturii.

Fiecare joc didactic cuprinde urmatoarele laturi constitutive :

- Continutul - este prima componenta a jocului didactic care este format din cunostintele pe
care copiii si le-au Tnsusit anterior, cunostinte care arata despre ce este vorba in jocul respectiv.
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- Sarcina didactica - apare sub forma unei probleme de gandire, de recunoastere, denumire,
descriere, reconstituire, comparatie , ghicire, etc.

- Regulile jocului sunt menite sa arate copiilor cum sa se joace, cum sa rezolve problema
respectivd. Regulile Indeplinesc in joc o importanta functie reglatoare asupra actiunilor si relatiilor
reciproce dintre copii. Ele sunt conditionate de continutul si sarcinile didactice ale fiecarui joc.
Regulile jocului didactic sunt numeroase si de natura diferitd. O prima categorie reglementeaza
repartizarea rolurilor intre copii ( “Postas” , “cititor”). Alte reguli arata copiilor cum se rezolva
problema intelectuala, iar altele se refera la succesiunea actiunilor in joc. Exista si reguli referitoare
la comportarea copiilor in joc care indica ce este si ce nu este permis in timpul jocului. In stabilirea
regulile de catre copii constituie un critetiu important de apreciere a eficientei educative a jocului
didactic.

- Actiunea de joc este latura costitutiva a jocului, este cea care face ca rezolvarea sarcinii
didactice sa fie placuta si atractiva pentru copii. Aceasta cuprinde momente de asteptare, surpriza,
ghicire, miscare si intrecere.

Stransa unitate dintre cele patru laturi ale jocului didactic confera acestei activititi o
particularitate specifica, ceea ce o deosebeste de celelalte forme de activitate ( de jocurile de creatie
sau de activitatile obligatorii).

Jocul didactic se incheie cu un anumit rezultat care arata gradul in care copilul si-a format
priceperea de a gasi raspunsul potrivit, de a face descrieri, reconstituiri, comparatii, de a da raspunsuri
verbale potrivite.

In cazul in care jocurile organizate au scop educativ bine precizat, devin metode de instruire,
iar daca jocul este folosit pentru a demonstra o caracteristica a unei activitati, acesta devine un
procedeu didactic.

Jocul didactic este o activitate dirijatd, dar si o metodad didactica prin care se Tmbina elementul
instructiv-educativ cu acela distractiv.

Bibliografie:
1. Barbu, H., Popescu, E., Serban, F., (1993) — Activitati de joc si recreativ — distractive,
Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica;
2. Cerghit, 1., (2006) — Metode de invatamdnt, lasi Editura Polirom;
3. Chateau, J., (2002), Copilul si jocul, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica
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MATEMATICA iN ANTICHITATE

Profesor Mirela Simona Mentea
Scoala Gimnaziala Bunesti
Scoala Gimnaziala Bodesti

Istoria matematicii este mai complexa decat am putea crede. Civilizatiile antice nu au putut
exista fara matematica si apoi cu cat culturile s-au dezvoltat, cu atat si matematica a devenit mai
complexa

Istoria matematicii nu are un inceput clar definit, insa aparitia acesteia este strans legata de
evolutia omului. Este posibil ca oamenii sa-si fi dezvoltat anumite abilitati matematice inca inainte
de aparitia scrierii. Originile matematicii sunt insa strans legate de conceptele de numar, marime si
forma.

Se preconizeaza ca istoria matematicii isi are originea in mileniul al VI-lea 1.Hr. Studiul
istoriei matematicii din antichitate se bazeazi pe studiul documentelor scrise. In Mesopotamia |,
scrierea fiind realizatd pe placi de argila, care erau apoi arse, acestea au supravietuit timp de milenii.
In Egipt, unde se scria pe papirus, acesta s-a conservat relativ bine intr-o clima uscata.

Matematica egipteana

Maretele morminte regale -piramidele- construite in perioada Vechiului Imperiu (aproximativ
3600-2700 i. Hr.) ne intaresc ideea ca inca in acea perioada cunostintele matematice ale egiptenelor
trebuiau sa se gaseasca la un nivel foarte inalt. Construirea piramidelor presupunea o mare maiestrie
in efectuarea calculelor aritmetice cu numere mari si a masuratorilor geometrice simple. Erau
necesare cunostinfe matematice pentru construirea canalelor, digurilor si a bazinelor de apa.

In perioada Egiptului Antic, era o strinsi legitura intre birocratie si evolutia matematicii.

Pentru egipteni, cel mai important eveniment al anului era revarsarea Nilului, folosita de asemenea
ca referinta a Inceputului unui nou an. Pentru a pune in aplicare un asemenea calendar, egiptenii au
trebuit s numere zilele dintre doud inundatii consecutive si cele dintre doua faze ale lunii.
Inregistrarea principalelor caracteristici ale anotimpurilor era esentiald nu numai pentru administrarea
terenurilor, ci si pentru practicile religioase. Egiptenii antici care s-au stabilit in apropierea Nilului
credeau ca inundatiile se datorau Zeului Raului. In schimbul apei datitoare de viata, acestia ofereau
0 parte din trestie ca jertfa. Cum asezamintele au crescut in dimensiuni, a fost nevoie de modalitati
pentru a le administra: suprafetele de pamant a trebuit sa fie masurate; taxele calculate si colectate.
Astfel, oamenii au inceput sa numere si sd masoare folosind propriile trupuri pentru a masura
lumea.S-a pastrat numele legendarului arhitect si matematician Imhotep, primul nume din istoria
matematicii.

Egiptenii antici aveau un sistem de numeratie zecimal §i existau semne numerice distincte
incepand cu 1 pentru puterile lui 10, pani la 107. Unitatea avea imaginea unui bit, zece avea imaginea
unui val, o sutd imaginea unei sfori de masurat, o mie- floare de lotus, un milion — om mirat, zece
milioane - soare. Repetand aceste semne si punandu-le unul langa altul, egiptenii exprimau toate
celelalte numere. Ei scriau numerele de la dreapta la stinga incepand cu ordinile inferioare. In
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dezvoltarea ulterioara hieroglifele sunt inlocuite de scrierea hieratica (prescurtari ale hieroglifelor) si
de scrierea alfabetica

Din perioada Imperiului Mijlociu (2000-1710 1. Hr) sunt insemnari cu caracter economic,
socoteli ce contin calcule matematice si un numar de documente matematice speciale ce reprezentau
invataturi pentru scolile de scribi, o casti privilegiata in acea perioadd. In “Invatimintele lui Duau ”
un tata il invata pe fiul sdu, “sa-si indrepte inima cétre carti” si il previne ce necazuri 1l asteapta daca
nu reuseste.

Inregistrate pe foi de papirus, unele descoperiri matematice ale egiptenilor au diinuit pana in

ziua de astazi.

Printre cele mai importante papirusuri matematice sunt cele de la Londra ale scribului Ahmes
(papirusul Rhind, numit astfel dupa primul sau proprietar). Papirusul matematic al lui Rhind a fost
descoperit in Templul Luxor si scoate la iveala principalele preocupari matematice ale egiptenilor.

Acesta contine 85 de probleme, datand din anul 2000 i.Hr . Un alt papirus este cel de la Moscova care

G

contine 25 de probleme.

Din papirusuri aflaim cum efectuau egiptenii cele patru operatii asupra numerelor intregi
pozitive, aplicand aceleasi metode pe care le folosim astdzi. Modul de intelegere si de exprimare a
fractiilor este specific. Fractia binara era reprezentata ca o parte a unitatii concrete de arie, existand
semne speciale pentru fiecare dintre ele. Problemele continute in papirusul de la Londra sunt grupate
in trei carti. Prima carte contine probleme de aritmetica, in a doua intalnim probleme de arii si
volume, iar in a treia sunt adunate diferite probleme cu caracter economic aplicativ. in papirusul de
la Moscova apare asa numitul “calcul al gramezii” care in notatiile actuale se scrie ca si o ecuatie
liniara cu o necunoscuta. Egiptenii nu aveau, desigur, notiunea de ecuatie dar ei determinau valoarea
necunoscutei prin regula falsei ipoteze.
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Printre problemele de aritmetica intalnim si probleme referitoare la progresii aritmetice si
progresii geometrice. In problemele de primul tip se cere sa se distribuie o cantitate dati de graunte
sau paini intre un numar dat de persoane astfel ca diferenta dintre om si vecinul sau sa fie egald cu o
marime datd. Ultima problema era formulatd ca o problema distractiva: “opisul inventarului
gospodariei”. “7 case, 7 pisici, 7 soareci,7 spice de orz, 7 masuri de graunte: cate in total?”

Matematica egiptenilor, la fel ca si intreaga culturd egipteand a exercitat o influenta asupra
stiintei tarilor cu care Egiptul antic se gasea in relatii, in special asupra matematicii grecesti.
Matematica in Mesopotamia antica.

In mileniul al IV-lea 1.Hr. pe sesul intins dintre Tigru si Eufrat apareau doui tari Sumerul si
Akkadul. Sumer (o regiune din sudul Mesopotamiei, Irakul de azi) a fost locul de nastere al
numeroaselor inventii. Acolo s-a inventat scrisului, roata, agricultura, arcul, plugul, irigatia
si matematica.

Dezvoltarea agriculturii, inflorirea comerfului si a mestesugurilor au dus la dezvoltarea
matematicii. Sumerienii au dezvoltat cel mai cunoscut sistem de scriere. Acest sistem de scriere
pictograficd este cunoscut sub numele de script cuneiform. Se scria pe tablite de lut cu un obiect
ascutit ,, cuneius’’. Babilonienii prin scolile de scribi, “casa tablitelor” invatau cititul, scrisul si
socotitul.

Cunostintele despre matematica babiloniana provin din cele aproximativ 400 de tablite din

argila, descoperite de arheologi incepand cu secolul al XIX-lea. Scrise cu cuneiforme, acestea au fost
inscriptionate in timp ce argila era Inca moale si arse apoi in cuptoare sau la soare. Ele includeau
tabele de inmultire si metode de rezolvare a ecuatiilor liniare si patratice.
Matematicienii babilonieni foloseau sistemul numeric cu baza 60 (sexazecimal) si un sistem de
masuri (lungimi, arii si capacititi) zecimal. In acest sistem se putea calcula fizic folosind cele
douasprezece articulatii pe o mana, cele cinci degete. Astfel, in zilele noastre, un minut e impartit in
60 de secunde, o ora in 60 de minute si un cerc are 360 de grade, iar secundele si minutele unui grad
indica fractiile acelui grad. Progresele babilonienilor in matematica au fost amplificate de faptul ca
numarul 60 are multi divizori. La baza sistemului zecimal al masurilor de capacitate statea initial un
ku (aproximativ 871 g), ratia de orz a unui sclav matur. Mai tarziu a fost pusa ratia pe o luna, aceasta
ratie lunara fiind egala cu 30 ku.

O _tablita din biblioteca
Regelui Assurbanipal : ’

Spre deosebire de egipteni care, treceau schemele de calcul, babilonienii indicau doar rezultatele
calculelor. Problemele ce se intalnesc in textele cuneiforme au si rezolvarea in unele situatii, altele
doar conditiile acestora. Datorita caracterului inghesuit al scrierii cuneiforme §i a conciziei expunerii,
circa 200 de probleme incap pe cele doui fete ale unei tablite de 8X4 cm?.
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In geometrie asa numita “teorema a lui Pitagora” era cunoscutid cu 1000 de ani naintea lui
Pitagora. Babilonienii o foloseau larg, de exemplu, pentru insdméantarea unui camp de forma unui
triunghi isoscel cu laturi date. Cunoasterea acestei teoreme, a asemanarii figurilor geometrice
demonstreaza cunostinte geometrice destul de solide. Pe una dintre tablite era rezolvata problema de
calcul a razei cercului circumscris unui triunghi isoscel cu baza 60 si laturile egale cu 50. Foloseau
pentru pi valoarea aproximativa de 3,125.

La babilonieni se intdlneau probleme pe care noi le rezolvam cu ajutorul ecuatiilor de gradul
trei si tipuri speciale de ecuatii de gradul patru si cinci.

Comparand matematica Mesopotamiei antice cu matematica Egiptului antic observam
deosebiri in sistemul de numeratie si in tehnici dar si multe asemanari datoritd conditiilor
asemanatoare ce existau intre ele. Problemele erau expuse dogmatic, fara demonstratii desi este
evident ca rezultatele presupuneau o gandire teoretica.

Matematica la alte popoare din Orientul Apropiat.

Asirienii foloseau mostenirea sumerienilor. La fel sunt hititii in a caror documente hieroglifice
ne arata ca foloseau sistemul sexagesimal: ,,240 unitati de greutate de arama = 4 mine de arama =1
sekel de argint”. Sistemul fenician are origine comuna cu cel babilonian. Fenicienilor le apartine una
dintre cele mai mari contributii la cultura mondiala: crearea alfabetului. Fenicienii si vechii evrei, in
statele carora scribii jucau un rol important, foloseau impreuna scrierea alfabetica si notatia alfabetica
a numerelor. In numeratia vechilor evrei, cele 22 litere ale alfabetului la care se addugau 5 semne,
erau suficiente pentru scrierea numerelor. Acest procedeu de scriere a numerelor permitea sa se
asocieze fiecarui cuvant un numar, fapt pe care a fost construitd mai tarziu mistica cabalistica a
numerelor (gematria). Astfel, coincidenta intdmplatoare: suma semnificatiilor numerice ale literelor
cuvantului an dadea 355, ceea ce coincide cu numarul de zile din anul antic al evreilor. Vechii evrei
considera numarul pi ca fiind egal cu 3 asa cum aratd Vechiul Testament. Astfel, povestind despre
palatul regelui Solomon, cartea a treia a Imparatilor spune: ,,Si a ficut mare turnata din arama-de la
marginea ei pana la margine sunt zece coti, si un snur de treizeci de coti o cuprinde de jur imprejur”.

Matematica la greci. Geometria in Grecia Antica a fost introdusa de Thales din Milet (cca. 624

I.Hr. =546 i.Hr.). Acesta a creat teoreme ce sunt considerate si astdzi ca fiind pietrele de temelie ale
matematicii. Cele mai cunoscute descoperiri ale sale sunt: un cerc este impartit in doua parti egale
de diametru; unghiurile bazei unui triunghi isoscel sunt egale; unghiurile opuse la varf sunt egale; un
triunghi este determinat dacad sunt date o laturd si unghiurile adiacente ei; unghiul inscris intr-un
semicerc este unghi drept.

Grecia a fost punctul de plecare si pentru Pitagora (cca. 580 1.Hr. - 495 1.Hr.). A intemeiat
cea dintai scoald italica a Greciei antice. Aceastd scoala sustine teoria numerelor si a armoniei ca fiind
baza oricarei realitdti. Pand la momentul de fata nicio scriere a marelui filosof §i matematician grec,
Pitagora, nu a fost descoperita. Traditia 1i atribuie descoperirea teoremei geometrice, care ii poarta
numele.

Aproape doud secole mai tarziu, matematica a cunoscut descoperiri de 0 majora importanta,
prin lucrarile lui Euclid din Alexandria (cca 325 1.Hr. - 265 1.Hr.). Originar din Damasc, Euclid a fost
un matematician grec, care a trait si predat in Alexandria, Egipt in timpul domniei lui Ptolemeu I. Cea

mai importantd lucrare a sa este considerata cartea “Elementele”, pune atat bazele aritmeticii, cat si
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pe cele ale geometriei plane si spatiale. Si astazi se mai continud traditia initiata de Euclid, de a marca
sfarsitul unei demonstratii prin expresia latina: Quod erat demonstrandum , in traducere: ,,Ceea ce
era de demonstrat,,.

Comparand dezvoltarea matematicii la diferite popoare observam ca trasaturile ei principale
au fost peste tot asemanatoare. Din germenii calculului existent la acea datd au aparut metode
teoretice abstracte, generalizatoare ale gandirii matematice.

Bibliografie:
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MATEMATICA PENTRU TOTI

Prof. inv. primar Adriana Georgescu
Liceul Sanitar ,,Antim Ivireanu”, Rm. Vilcea

Ritmul alert al dezvoltarii si al competitiei in toate domeniile de activitate ne impune sa
gandim repede si bine, iar afirmatia ca este nevoie de matematica este insuficienta. Se poate sustine
ca nu se poate trai fara matematica.

Matematica s-a nascut din nevoile practice ale omului, iar apoi S-a cristalizat ca stiinta
deschisa si a inregistrat un progres continuu. Matematica serveste nevoilor concrete ale omenirii.
Principiile matematice pot, sunt si trebuie aplicate in rezolvarea de probleme in majoritatea
domeniilor: informatica, fizicd, chimie, agriculturd, medicind, comert, electronica, finante, geografie,
turism, constructii, arhitectura, etc. Cultura matematica trebuie sa-si faca loc tot mai mult in cultura
generald a unui om deoarece dupa cum spunea St. Barsanescu ,,Intrarea in tara cunoasterii se face pe
podul matematicii.”

Ca atare, incd din clasele mici, se impune stimularea intelectului, a gandirii logice, a judecatii
matematice la elevi astfel Incat matematica sa devina o disciplind placutd, atractiva, convergenta spre
dezvoltarea rationamentului, creativitatii si muncii independente.

Conform principiului ca atitudinea pozitiva fatd de matematicd este o conditie esentiala in
reusita scolara, cadrul didactic din invatamantul primar are o mare responsabilitate. In primele clase
se naste la copil atractivitatea, dragostea sau repulsia pentru matematicd. Daca elevul simte ca

patrunde in miezul notiunilor matematice, daca gandirea lui este stimulata sistematic, facand un efort
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gradat, iar el simte ca la fiinfa lui se adauga ceva, daca el traieste bucuria fiecarui succes mare sau
mic, atunci se cultivd interesul si dragostea pentru studiul matematicii. Intelegerea conceptelor
matematice contribuie astfel la construirea unei atitudini pozitive fatd de aceasta disciplina.

Inca din perioada prescolard activitatile sunt determinate si promoveze si si stimuleze
dezvoltarea atitudinilor pozitive fata de toate domeniile, implicit de matematica. Aici jocul si jucaria
se imbind armonios cu actiunea matematica, cu participarea activd si constientd, care trezeste si
mentine activ interesul pentru activitatile matematice, contribuind astfel la o buna pregatire a copiilor
pentru invatarea de tip scolar.

Fiecare copil intrd in scoald cu anumite experiente matematice, dovedind o curiozitate
naturala fata de matematica si este capabil sa exploreze realitatea din punct de vedere matematic
(Sunt mai inalt decat...?Cat costa...? Cat mai este pana la ...?Cand se termina...?). Dascalii trebuie sa
profite de aceste curiozitati si sa ajute copiii sd dea sens informatiilor matematice, dar si de a valorifica
experientele copiilor din sfera matematicii precum si de a stabili legaturi dintre conceptele matematice
si relitatea pe care ei 0 cunosc .

In predarea matematicii se disting trei tendinte principale determinate de preponderenta unora

sau altora din factorii procesului de invatare.

Astfel invatamantul verbal acorda o importanta primordiala cuvintelor, simbolurilor si se
manifestd prin Invatarea mecanica sau pe invatarea de tip formal bazatd pe aplicarea mecanicd a
regulilor.

Invatdmantul intuitiv al matematicii are In vedere cunosterea primelor calcule aritmetice si

geometrice prin contactul direct cu obiectele sau cu imaginile acestora, fara a face apel la
rationamentul matematic. Rolul intuitiei la copii este de necontestat, dar daca ei nu vor stabili si
legaturi logice risca s se opreasca la un anumit stadiu al dezvoltarii mintale.

Invatdmantul prin actiune acordd un rol mai dinamic intuitiei, punand accent pe actiunea

copilului asupra obiectelor insesi. Manipularea obiectelor conduce mai rapid, mai eficient la formarea
perceptiilor accelerand astfel formarea structurilor operatorii ale gandirii. Etapa manipularii
obiectelor se continua cu cea a manipuldrii imaginilor acestora si in fine cu elaboarea unor scheme
grafice urmate de simboluri.

Prin manipularea diferitelor obiecte (figuri geometrice, betisoare, materiale naturale, obiecte
folosite de elev in viata de zi cu zi, colectii de obiecte ale elevilor, diferite materiale confectionate de
copii, instrumente de masura precum ceas, metru, cantar, etc.) elevul exploreaza cu usurinta concepte

matematice. Cadrul didactic are rolul de a stabili materialele necesare pentru intelegerea unui
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continut, rolul lor, cantitatea necesara si de asemenea trebuie sa se asigure ca copiii s-au familiarizat
cu ele si au inteles cum trebuie sa le foloseasca.

O 1nvatare eficientd a matematicii presupune si o corelare cu celelalte discipline de studiu.
Interactiunea si complementaritatea diferitelor activitati de invatare permit realizarea unor abordari
inter si transdisciplinare a continuturilor si utilizarea unor strategii didactice activ participative pentru
valorificarea maxima a potentialitatilor copiilor.

Tratarea interdisciplinard va fi o sarcind majora a invataimantului in perspectiva legarii de
realitate deoarece un confinut scolar proiectat, elaborat si utilizat in maniera interdisciplinara
corespunde mult mai bine realitatii prezentate, conducand la o intelegere cat mai buna si unitara din
partea elevilor .

Prin abordarea transdisciplinara valoarea pedagogica a lectiilor creste deoarece elevii se pot
exprima pe ei Insisi, se valorizeaza experienta cotidiana a fiecarui elev, situeaza elevul in mijlocul
actiunii, rezervandu-i un rol activ si principal, putand sa transpuna in practica, sa creeze, sa se
manifeste plenar in domeniile in care acesta are capacitafi evidente, asigura o invatare activa, ofera
sansa planificarii propriilor activititi, asiguradu-le ordine in gandirea de mai tarziu. Prin aceste
activitati se poate observa daca copiii prezintd sau nu diferite aptitudini. Aceste activitati lasa mai
multa libertate de exprimare si de actiune atat pentru elev cat si pentru cadrul didactic.

Invatatorul trebuie si organizeze activititi variate pentru toti elevii, in functie de ritmul
propriu si de nivelul de dezvoltare al fiecaruia, sa realizeze 1n clasd un mediu stimulativ si diversificat
incat sa ofere elevului o motivatie sustinuta si favorabila in invatarea matematicii iar cunostintele
dobandite sa fie eficient folosite si aplicate 1n viata de zi cu zi.

Una dintre metodele moderne folosite cu mare succes in activitatile matematice este cea a
utilizarii soft-rilor educationale. Exercitiile din aceste soft-turi sunt prezente 1intr-o forma grafica
atractiva cu elemente de animatie si sunet. Astfel animatia sporeste capacitatea individuala a copiilor
de a vizualiza in mod corespunzator conceptul Insusit. Imaginile permit restructurarea, aceasta fiind
mai usor procesata de sistemul vizual i perceptiv al copiilor, sporind capacitatea acestora de a
intelege fenomene mai dificile. De asemenea majoritatea exercitiilor incorporeazd segmente de
naratiuni care permit copiilor sa-si Tnsuseasca strategii de lucru adecvate .

Toate aceste exercitii contin multe elemente de joc care sunt provocatoare, stirnesc
curiozitatea, mentin atentia timp indelungat si dezvolta fantezia copiilor, oferidu-le n acelasi timp o
motivatie intrinseca, deosebit de importantd pentru inbunatatirea performantei scolare. Copiilor le

place mai mult sa invete prin intermediul soft-turilor educationale, decat prin metode traditionale,
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acestea contribuind la dezvoltarea unor atitudini pozitive fatd de Invatare si la imbunatatirea
rezultatelor obtinute.

Concluzionand cele aritate mai sus, putem sd spunem ca atitudinea pozitivd fatd de
matematica se poate cultiva si se poate realiza cu usurintd, prin activitati cu si pentru elev, dar este
nevoie sd se elimine prejudecatile, teama de a folosi si realiza noi metode de lucru, lipsa de

indrazneald si imaginatie, rutina .
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IMPORTANTA DEZVOLTARII TIMPURII A ABILITATILOR
MATEMATICE

Prof.inv.primar Corina Cilin
Scoala Gimnaziala Bartolomeu Valeriu Anania,loc.Glavile,jud Valcea

Matematica timpurie disciplineaza mintea copiilor, iar acest lucru se poate observa si
experimenta prin activitatile de zi cu zi. Ajuta copilul sa gandeasca critic si sa verbalizeze ipoteze,
prin intrebari deschise.

In primii 7 ani de viata, copiii descopera lumea din jur, sunt extrem de curiosi, creierul lor se
dezvolta rapid, iar informatia este absorbita cu usurinta. Cu toate acestea, dezvoltarea abilitatilor
trebuie sa se realizeze treptat. Pentru a favoriza invdtarea matematicii in mod eficient, este
important sa stim ce notiuni ar trebui sd Invete copilul nostru in functie de varsta. Nu trebui sa
uitam, nsd, ca fiecare copil are propriul sau ritm de a se dezvolta, care poate fi mai rapid sau mai
lent fata de ceilalti copii din jurul sau. Nu le putem cere copiilor sd indeplineasca o sarcind si sa
ne asteptam la acelasi rezultat din partea tuturor. Fiecare copil este unic, ceea ce inseamnad ca
fiecare copil dezvolta propriile abilitati.

Introducerea notiunilor de matematicd in educatia timpurie este strans legata de relevanta
conceptelor in viata de zi cu zi. Odatd inteleasa aplicabilitatea matematicii in contextele reale,
materia devine un domeniu fascinant care ajutd rezolvarea problemelor si dezvoltd gandirea
logicd. Cu cét prezentarea matematicii este facutd intr-o maniera pozitiva cu atat mai mult copilul
va deveni mai increzator in el si in capacitatile sale de reusita.

Intre 3 si 5 ani, potentialul copiilor de a invita notiuni matematice este unul deosebit de
complex si sofisticat. Pe langa importanta sa in parcursul educational, matematica de baza
dezvolta si o serie de abilitdti necesare rezolvarii problemelor de zi cu zi, precum gandirea logica
si orientarea in timp si spatiu. A fost demonstrat faptul ca introducerea conceptelor matematice
simple in educatia timpurie faciliteaza dobandirea unor abilitati vitale in viata de adult si
favorizeaza succesul academic.
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Chiar inainte de a merge la gradinita, parintii isi pot invata copiii sd numere, prin activitati
simple si distractive. De exemplu, prin numadrarea jucariilor, a degetelor sau membrilor familiei .
Incd de la varsta de 2 -3 ani, copiii incep s faca comparatii intre obiecte si si recunoasci
numarul lor prin termeni de ”mai mult”, “mai putin” sau "la fel”. Pana la 3 ani, micutii stiu sa
numere pana la 5. De la 5 ani, deja pot invata sd numere contextual pana la 10 si sa identifice
forme.
Cat este ceasul? Cate grame de zahar sunt necesare pentru o prajitura? Cat costd jucaria?

Acestea sunt doar cateva exemple in care matematica este prezentd in viata de zi cu zi.

Matematica timpurie disciplineaza mintea copiilor, iar acest lucru se poate observa si ipoteze,
prin intrebari deschise. Intreaba-l: Ce crezi cd se intdmpla daca din cele 5 jucdrii de pe covor
ascundem 2? Ofera-i timp sa se gandeasca, abtine-te in a-i oferi raspunsul corect si ajuta-l cu alte
intrebari deschise sa ajunga la rezultatul corect.

Orice context in care copiii se simt bine, poate fi folosit pentru a implementa notiunile de
bazad ale matematicii. Acasa sau la locul de joacd, apar nenumadrate contexte in care se poate
exersa numararea, adunarea, scaderea sau masurarea obiectelor care fac parte din universul lui.
Asadar, nu este nevoie de o ora standard de matematica pentru a face operatii aritmetice simple.

Inainte de a intra in ciclul primar, copiii pot invita si conceptele de baza despre adunare si
scadere. Atat in sala de clasa cat si acasa, educatorul,invatatorul sau parintele, pot introduce
operatiile aritmetice simple folosind elemente familiare. Se incepe cu o cantitate pe care copiii 0
recunosc deja, precum doua jucarii, dupa care se adauga inca una. Astfel, 1i ajuti sa faca legatura
intre numarul de jucarii si reprezentarea lui vizuala.

Jucériile educative In forme geometrice sunt o metoda excelentd de introducere in gandirea
spatiald. Dupa o vreme de joaca cu formele (cuburi, triunghi, cercuri), copiilor li se pot prezenta
si alte elemente de spatialitate.Trebuie sa le aratam copiilor ce inseamna
sus,jos,stanga,dreapta,interior ,exterior si sa integram aceste nofiuni ,dar si formele si
dimensiunile in rutina zilnica.

Orice context in care copiii se simt bine, poate fi folosit pentru a implementa notiunile de baza
ale matematicii. Acasd sau la locul de joacd, apar nenumarate contexte in care se poate exersa
numadrarea, adunarea, scaderea sau masurarea obiectelor care fac parte din universul lui. Asadar,
nu este nevoie de o ord standard de matematica pentru a face operatii aritmetice simple.

Introducerea conceptelor matematice in copilaria timpurie i1 ajutd pe copii sa dezvolte
nenumirate abilitati precum gandirea critica si inteligenta logica sau inteligenta spatial. In plus,
rationamentele matematice creeaza fundamentul succesului din timpul anilor de scoala si abilitati
cheie pentru viata de adult. Insd matematica inseamni mai mult decit numairat sau memorat
formule. Cand parintii i1 ajutd pe copii sd exploreze conceptele matematice zilnic — acasa, la
magazin, in parc sau la locul de joaca — de fapt, ii ajutd sd inceapa sa gandeasca ca niste mici
matematicieni creativi i curiosi.
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DESPRE SIRUL LUI FIBONACCI

Prof. Elena-Diana Barbu
Liceul Sanitar ,,Antim Ivireanu’’, RAmnicu Valcea

Cine a fost Fibonacci ?

Fibonacci a fost unul dintre cei mai mari matematicieni ai Evului Mediu. Nascut 1n Italia, in
1175, a fost educat in Nordul Africii, unde tatal sau detinea un post diplomatic.

In 1202 revine in Italia si publici un tratat de aritmetica si algebra intitulat  Liber abaci ” .
In acest tratat introduce pentru prima dati in Europa sistemul de numeratie pozitional arab. De

2

asemenea, In1220 publicd “ Practica geometriae ~ , un compendiu de rezultate din geometrie si

"

trigonometrie, iar in 1225 “ Liber quadratorum”, in care studia calculul radicalilor cubici.

Totusi, Fibonacci a ramas Tn memoria noastra prin binecunoscutul sir Fibonacci:

0,1,1,2,3,5,8,13, ...

Sirul respectiv a fost introdus de catre Fibonacci in anul 1202, atunci matematicianul fiind
sub numele de Leonardo Pisano ( Leonard din Pisa). Mai tarziu matematicianul insusi si-a Spus
Leonardus filius Bonacii Pisanus ( Leonard fiul lui Bonaccio Pisanul). In secolul XIV sirul prezentat
mai sus a fost denumit sirul lui Fibonacci prin contractia cuvintelor filius Bonacii.

Sirul de mai sus apare in cartea pomenita anterior “ Liber abaci ”, fiind utilizat in rezolvarea

unei probleme de ... matematica.

Cum si unde a fost folosit pentru prima oara sirul lui Fibonacci? - PROBLEMA IEPURILOR
Se pare ci si pe vremea lui Fibonacci se organizau concursuri de matematici. In Pisa, a
participat si Fibonacci la un astfel de concurs care a fost condus de insusi imparatul Frederik al II-

lea. Problema propusa concurentilor suna astfel:
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Problema iepurilor

Fie data o pereche de iepuri. Se stie ca fiecare pereche de iepuri produce in fiecare luna o noua
pereche de iepuri, care la randul sau devine productiva la varsta de o luna. Sa se determine cate perechi
de iepuri vor fi dupa n luni.

Pentru inceput vom remarca istoria acestei probleme si apoi solutia ei, precum si alte probleme ce
tin de ea.

Vorbind de matematica din antichitate fiecare ar denumi cativa reprezentanti ca Euclide,
Pytagoras, Heron s.a. Unul dintre cei mai ilustri matematicieni ai Evului Mediu, contemporan cu
Viete, ar fi Leonardo din Pisa, cunoscut sub numele Fibonacci (prescurtare de la filus Bonacci, adica
fiul lui Bonacci).

Tratatul "Liber abaci" contine aproape toatd informatia acelui timp, referitoare la aritmetica si
algebra, si care a avut un rol important pe parcursul urmatoarelor secole in dezvoltarea matematicii
in Europa. In particular, in baza acestui tratat, europenii au luat cunostinti de scrierea arabica a
numerelor, adicd de sistemul de numeratie pozitional arab. La fel, in 1220 publicd "Practica
geometrica", in 1225 "Liber quadratorum". Tratatul "Liber abaci" a fost reeditat in 1228. Una din
problemele discutate in "Liber abaci" este anume "problema iepurilor", (p. 123-124 in editia anului

1228) prezentata la inceputul acestui material.

Eminescu si sirul lui Fibonnaci
Daca luam trei termeni consecutivi din sirul Fibonacci (de exemplu 1, 2, 3) si ii vom numi
“jeri”, “azi”, “maine”. Relatia dintre termeni este:
“maine” — “ieri” = “azi” (3-2=1).
Sa retinem acest lucru!
Dar care este legatura dintre Mihai Eminescu si acest sir?

Intr-una dintre poeziile sale acesta spune:

“Cu mane zilele-ti adaogi,
Cu ieri viata ta o scazi
Si ai cu toate astea-n fata
De-a pururi ziua cea de azi.”
(Cu mane zilele-ti adaogi — M. Eminescu)

Observam ca primele doud versuri reprezinta diferenta dintre “maine” si “ieri”.

129



Al treilea vers da semnul egal, iar versul al patrulea este tocmai “azi
Despre “Sectiunea de aur”

Problema inmultirii iepurilor este departe de a fi realista, chiar daca a dus la o descoperire atat
de importantd cum este acest sir. Dar cunoscutul sir al lui Fibonacci, generat de aceasta problema, are
numeroase aplicatii, deosebit de interesante. Unul dintre cele mai importante aspecte este legatura
dintre numerele Fibonacci si sectiunea de aur.

Sectiunea de aur este probabil unul dintre cele mai misterioase numere, constituind de secole
o fascinatie pentru matematicieni si artisti. Ca si numerele irationale 7 sau e , pare a face parte din
“constitutia” Universului, sectiunea de aur regdsindu-se sistematic in lumea vie. De exemplu, o
regasim in modul de dispunere a frunzelor, petalelor sau semintelor la plante, in raportul dintre diferite
parti ale corpului omenesc, etc...

Acest numar a fost cunoscut si studiat Inca din antichitate, sculptura si arhitectura Greciei
antice din secolul lui Pericle respectand cu rigurozitate sectiunea de aur, aceasta fiind considerata o
masura a armoniei si echilibrului.

Marea reputatie a lui Fibonacci a facut ca imparatul Germaniei Frederic II sd vina in 1225 la
Pisa, insotit de un grup de matematicieni, care doreau sa il supuna pe Fibonacci la un examen public.
Una din problemele date spre rezolvare a fost:

-sd se gaseasca un pdtrat perfect , care ramane patrat perfect daca este marit sau micsorat cu 5.

1 41Y
Dupa un timp de gandire , Fibonacci a gasit numarul cdutat. Era fractia: % sau (Ej .

intr-adevar: 200r _ 5 = Y1 1681+5— 2401

144 T 14a Y 144 77T 14

41 31\ (41 49
Sau| — | =5=|—|si|—| +5=| —
12 12 12 12

Nu cunoastem rationamentul lui Fibonacci , dar problema a fost rezolvata in mod stralucit.
Oare nu cumva Fibonacci a plecat de la reprezentarea geometrica a oricarui patrat perfect ca

suma unor numere impare ordinale?
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Pornind de la aceasta ipoteza, Viaceslav Nezabutkin a gasit o solutie originala a problemei lui
Fibonacci, care este interesantd tocmai prin faptul cd se apropie de metodele folosite pe timpul lui
Fibonacci.

Secventa numerelor lui Fibonacci a fascinat de-a lungul istoriei pe foarte multi oameni de

stiintd, matematicieni, fizicieni, biologi si continua sa o faca chiar si in prezent.

Fibonacci si natura

Plantele nu au cum sa cunoasca numerele lui Fibonacci, dar ele se dezvoltd in cel mai eficient
mod. Astfel, multe plante au aranjamentul frunzelor dispus intr-o secventa Fibonacci in jurul tulpinei.
Anumite conuri de pin respectd o dispunere data de numerele lui Fibonacci, si de asemenea aranjarea
semintelor de floarea soarelui. Inelele de pe trunchiurile palmierilor respectd numerele lui Fibonacci.
Motivul pentru toate acestea este realizarea unui optim, a unei eficiente maxime. Astfel de exemplu,
urmand secventa lui Fibonacci, frunzele unor plante pot fi dispuse astfel incat sa ocupe un cat mai

mic spatiu si sa obtind cat mai multd lumina de la soare.

Ideea dispunerii frunzelor in acest mod pleaca de la considerarea unghiului de aur de 222, 5 grade,

unghi care impartit la intregul 360 de grade va da ca rezultat ~ cifra 0.61803398..., cunoscuta ca ratia

sirului lui Fibonacci.

Cu alte cuvinte, numarul petalelor florilor este de cele mai multe ori, un numar al secventei

Fibonacci:

(] iris, crin: 3 petale

[J trandafir salbatic, viorele, lalele, majoritatea florilor: 5 petale

[0 margaretele pot avea 34 de petale sau 21 de petale pentru cele mai soiuri

si exemplele sunt nenumarate.

Cochilia melcului
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Cati dintre noi nu au studiat un pic cochilia melcilor iesiti "la plimbare" dupa o ploaie de vara.
Designul ei urmeaza o spirald extrem de reusitd, o spirala pe care noud ne-ar fi greu sd o realizam
trasand-o cu pixul. Fiind studiatd mai In amanuntime, s-a ajuns la concluzia ca aceastad spirald
urmareste dimensiunile date de secventa lui Fibonacci:

[J pe axa pozitiva: 1, 2, 5, 13, samd...

[] pe axa negativa: 0, 1, 3, 8, samd..

Dupa cum putem observa, aceste 2 subsiruri combinate, vor da chiar numerele lui Fibonacci.
Ratiunea si motivatia pentru aceasta dispunere este simpla: in acest fel cochilia 1i creaza melcului, n
interior un maxim de spatiu si de siguranta. Este inca unul din nenumaratele exemple de aplicare a

secventei in natura.

Corpul uman
Mana umana are 5 degete, fiecare deget avand 3 falange separate prin 2 incheieturi (numere
in secventa). In medie, dimensiunile falangelor sunt: 2cm, 3cm, Scm. in continuarea lor este un os al

palmei care are in medie 8 cm.

Fata umana este caracterizata, din punct de vedere estetic prin cateva dimensiuni principale:
distanta intre ochi, distanta dintre gura si ochi si distanta dintre nas si ochi, dimensiunea gurii. in
stiinta esteticii se apreciazd ca fata este cu atat consideratd mai placutd ochiului cu cat aceste
dimensiuni respecta mai bine secventa lui Fibonacci.

Numerele lui Fibonacci sunt considerate a fi, de fapt, sistemul de numarare al naturii, un mod

de masurare al Divinitatii. Aceste numere apar peste tot in naturd, pornind de la aranjamentul
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frunzelor, de la sabloanele petalelor unei flori si ajungand la falangele mainii umane. Descrierile si
pozele prezentate pot fi argumente ale acestor afirmatii, marturii ale acestei fascinante secvente a

numerelor lui Fibonacci.
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METODE ACTUALE EFICIENTE UTILIZATE iN PREDARE

Prof. Elena-Alexandra Costea
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Rm. Valcea

Astazi se recunoaste din ce in ce mai mult ca scoala trebuie sa
se schimbe radical, astfel sd le ofere elevilor posibilitatea dobandirii
unei experiente sociale constructive bazatd pe cooperare si colaborare
in rezolvarea problemelor vietii si care asigura convietuirea intr-0 lume
pasnica.

Obiectivul primordial al scolii si anume, educarea elevilor

astfel incat ei sa fie unul pentru celdlalt si nu unul impotriva celuilalt,
se poate realiza prin promovarea in scoli a Invatdrii bazate pe
Metoda invatarea prin cooperare este superioara in multe privinte celei individuale, deoarece se

obtin rezultate mai bune, dezvolta gandirea critica, dezvolta relatii interpersonale mai bune (relatii
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colegiale, solidaritatea, devotamentul, sprijinul personal, competente sociale, respectul de sine, simtul
identitatii si a capacitatii de a rezista la stres si in situatii conflictuale).

Invitarea prin cooperare are loc atunci cind elevii lucreaza impreund, uneori in perechi, alteori
in grupuri mici, pentru realizarea unui obiectiv comun: rezolvarea unei probleme, explorarea unei
teme, producerea/crearea unor idei si solutii noi intr-o situatie data. Prin aceasta se dezvolta
atasamentul fata de grup, grija fatd de celdlalt, indiferent de nivelul intelectual, clasd sociala,
apartenenta etnicd sau religioasa, un eventual handicap.

METODA INVATARII RECIPROCE

Prin metoda predarii-invatarii reciproce elevii sunt pusi in situatia de a fi ei insisi profesori, de a

explica colegilor rezolvarea unor probleme.

Mecanismul:

> Elevii sunt Impartiti In grupe de cate 4 in care fiecare are un rol bine definit:
> Rezumatorul - cel care face un scurt rezumat al textului citit;

> Intrebatorul — cel care pune Intrebari clarificatoare (unde se desfasoara actiunea?, cum arata
si ce culoare are parul personajului?, ce structurd are textul?, ce functie a limbajului

indeplineste?);

> Clarificatorul — el trebuie sa aiba o viziune de ansamblu i sa incerce sa raspunda intrebarilor
grupului;

> Prezicatorul - cel care isi va imagina, in colaborare cu ceilalti, care este mecanismul de
functionare.

Metoda este foarte potrivitd pentru studierea textelor literare si stiintifice. Elevii aceleasi grupe
vor colabora in Intelegerea textului si In rezolvarea sarcinilor de lucru, urmand ca frontal sa se
concluzioneze solutiile.

Grupele pot avea texte diferite pe aceeasi tema sau pot avea fragmente ale aceluiasi text. Ei pot
lucra pe fise diferite, urmand ca in completarea lor sd fie o stransa colaborare sau pot lucra pe o
singura fisa pe care fiecare sa aiba o sarcind precisa.

Avantajele acestei metode sunt :

o stimuleaza si motiveaza;

o ajuta elevii in invatarea metodelor si tehnicilor de lucru cu textul, tehnici de munca
intelectuala pe care le pot folosi apoi si in mod independent;

o dezvolta capacitatea de exprimare, atentia, gdndirea cu operatiile ei si capacitatea de
ascultare activa;

o stimuleaza capacitatea de concentrare asupra textului de citit §i priceperea de a
selectiona esentialul.

TEHNICA FISHBOWL

Tehnica ,,acvariului” (fishbowl) presupune extinderea rolului observatorului in grupurile de

interactiune didactica.
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> Scaunele din incapere se agseaza sub forma a doua cercuri concentrice inainte ca elevii sa intre
in incapere. Ei isi aleg apoi locul preferat. Cei din cercul interior primesc 8-10 minute pentru
a discuta o problema controversatd (in prealabil au completat jurnalele de activitate cu
raspunsuri la anumite intrebari legate de tema).

> In discutie, clarifica si consolideaza; discuta aprins pe baza unor reguli evidente; orice idee
trebuie sustinutd de dovezi; sunt de acord cu antevorbitorul si aduc argumente suplimentare;
daca nu sunt de acord, argumentez pozitia mea.

> Cei din cercul exterior, intre timp, ascultd ceea ce se discuta in cercul interior; fac observatii
(scrise) referitoare la relatii, consens, microclimat, conflict, strategii de discutie; ei
completeaza niste fise de observare specifice.

> Elevii isi schimba locurile (cercul interior trece in exterior si invers) — rolurile de
observator/observat se inverseaza.

> Este indicat sa se abordeze, in discutie, o altd tema/problema.
Rolul profesorului poate fi foarte variat: observator, participant, consultant, suporter, arbitru,

reporter, ghid etc. Tehnica are, prin urmare, infinite variante.
Avantaje:

imbina elemente din ,,tehnica mesei rotunde”,

dezbatere,

forum,

simpozion;

asigurd un mediu controlat, dar dinamic de discutie;

permite schimbarea ,,programata” a perspectivei asupra rolului unui membru al
grupului.

0 O O O O O

METODA FRISCO

Se propune spre analiza o situatie problema:

metoda celor Sase palarii ganditoare

> Se stabilesc rolurile:
1 V'(llil(£ sentimentelor O ConservatorUI

\ / o exuberantul
SINELG Ciorchinele © peS_Im_IStuI
metode o optimistul
- activ- . Dezbaterea colectiva:
; articipative I L. ) 3
o 4 e Filsco o conservatorul apreciaza meritele solutiilor
vechi, fara a exclude posibilitatea unor
1 imbunatatiri;
" RAL o exuberantul emite idei aparent imposibil de

Explozia stelara

aplicat in practica;
o pesimistul va releva aspectele nefaste ale
oricaror imbunatatiri;

IR

solutiilor propuse de exuberant.
Se trag concluzii si se sistematizeaza ideile emise

Avantaje:

o rolurile se pot inversa.
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o participantii sunt liberi sa spuna ce gandesc, dar sa fie in acord cu rolurile pe care le
joaca,

o dezvolta competentele inteligentei lingvistice, logice, interpersonale.
Lista unor astfel de metode este mult mai lunga, ele isi pot demonstra eficienta si

aplicate combinat, atunci cand situatia didactica o permite.
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METODE INTERACTIVE CENTRATE PE STIMULAREA CREATIVITATII
ELEVILOR

Prof. Cristina-Constantina Pirvulescu
Liceul Tehnologic ,,Capitan Nicolae
Plesoianu”, Rm. Vilcea

Creativitatea reprezinta un fenomen deosebit de complex, fiind expresia organizarii
optime a unor factori de personalitate diferifi. Mult timp s-a considerat ca actul creatiei este o
caracteristicd a unui numadr restrans de persoane. Creativitatea se dovedeste a fi insd o trdsatura
general-umana, toti oamenii fiind creative, intr-o masurd mai mare sau mai mica. Astfel, cand
rezolvam o problema intr-o manierd ineditd, cdnd gasim o utilitate unui obiect banal sau cand
inventam ceva, este implicata creativitatea.

Conceptul de creativitate a fost introdus in vocabularul de
specialitate de catre psihologul american Gordon Allport in anul 1937,
inlocuind astfel vechii termeni precum spirit inovator sau talent. In
urma studierii creativitatii, de-a lungul zecilor de ani, s-au formulat
cateva definitii care incearca sa reprezinte cat mai exact
termenul de creativitate: ,,Creativitatea este capacitatea de a modela
experienta in forme noi si diferite, capacitatea de a percepe mediul in
mod plastic si de a comunica altora experienta unica rezultata’” (LA.
Taylor, 1959); ,Creativitatea reprezintd interactiunea optima,
generatoare de nou, dintre atitudini si aptitudini’’(P. Popescu-Neveanu,
1978); ,,Creativitatea este capacitatea de a imagina raspunsuri la probleme, de a elabora solutii inedite
st originale’” (E. Limbos, 1988).

Un rol foarte important in educarea unui copil il are stimularea creativitatii care reprezintd o unealta
importanta in formarea §i pregatirea lui. Factorii sociali intervin ca susfinatori sau inhibitori ai creativitatii. Familia
si scoala au un impact semnificativ asupra motivatiei copilului, parintilor si cadrelor didactice le este mult mai usor
sa formeze mediul in care traieste un copil decat sa-i schimbe personalitatea sau sd mareasca resursele de
talent. Parintii care stimuleaza independenta celor mici si incurajeaza copiii in exprimarea opiniilor proprii au prunci
mai creativi decat cei care nu sunt stimulati pozitiv de cétre parinti. Pentru a avea rezultate trebuie sa combatem
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anumifi factori inhibitori §1 anumite piedici in calea manifestarii imaginatiei $i anume un handicap care apare
la un moment dat in anii de scoala ai copilului este reprezentat de blocajele creativitatii.

Pentru stimularea creativitatii trebuie sa cunoastem si sa combatem anumite piedici in calea
manifestarii imaginatiei, creativitatii, acestea jucand un rol extrem de important in cadrul unor
discipline precum Educatia artistica si plastica, Educatia muzicala, dar mai ales, Limba si literatura
romana i Limbile straine.

a) Blocajele social — culturale
Conformismul reprezinta dorinta oamenilor ca toti ceilalti sa se poarte si sd gdndeasca la fel ca ei. Cei
care se poartd sau au idei diferite sunt privifi cu suspiciune sau chiar cu dezaprobare, din cauza
tendintei oamenilor de a fi neincrezatori in sine, pretuind exagerat ratiunea logica si judecata critica.
Acest lucru poate duce la descurajare pentru cei creativi. De aici apare dorinta de a se conforma
modelelor sociale, nevoia de apartenentd, de a reactiona la fel ca grupul de provenientd. Orientarea
exclusiva asupra succesului, pentru a atinge permanent niste performante maxime poate duce la un
blocaj intelectual. Slaba capacitate de a transforma sau modifica ideile, de asemenea, pot duce la un
blocaj de ordin cultural.
b) Blocajele metodologice sunt cele care rezulta din procedeele de gandire.
-Rigiditatea algoritmilor anteriori: din obisnuinta, oamenii aplica in anumite situatii aceiasi algoritmi,
chiar dacd par a nu se potrivi, fard sa incerce altceva.
-Fixitatea functionala: de cele mai multe ori folosim obiecte si unelte asa cum am obisnuit pAna acum,
fara sa ne gandim cd am putea sa le utilizdm altfel, pentru a obtine un obiect nou sau o functie noua
a acestuia.
-Critica prematura a fost evidentiata de Al.Osborn- ,,Atunci cand ne gandim la solutionarea unei
probleme complexe, spune el, sunt momente cand ne vin in minte tot felul de idei. Daca, indata ce
apare o sugestie, ne apucam sa discutam critic valoarea ei, acest act blocheza venirea altor idei in
constiintd. $i cum prima sugestie de obicei nu e cea mai bund, ne aflam 1n impas. Cand imaginatia
trece prinr-un moment de efervescenta, sa lasam ideile sa curga — doar sa le notam. Numai dupa acest
izvor de inpiratie seaca, sa trecem la examenul analitic al fiecaruia”. Presupune criticarea unor idei
care apar in procesul de solutionare a unei problem complexe, putdnd bloca aparitia altor idei. Este
bine ca la aparitia unor idei noi, doar sa le notam, fird a le analiza. In momentul epuizarii acestora
putem trece la analiza lor. Acest procedeu se numeste ,,brainstorming’’, dupa cum 1-a numit Osborn
si se foloseste mai ales, intr-0 activitate de grup.

Cum incurajam creativitatea copiilor?

- prin asigurarea unui mediu care permite elevului sa exploreze;

- prin adaptarea la ideile elevului, fara a incerca o structurare a ideilor lui, astfel incat sa se
potriveasca cu cele ale adultilor sale;
ideile obisnuite la idei mai originale;

- incurajand procesul, iar nu scopul.

Brainstorming-ul (,,furtuna in creier’’; ,,furtuna in idei’’; ,,asalt de idei’’) este una dintre metodele
logice si creative de grup pe care am aplicat-o in cadrul orelor de Matematica, la nivelul claselor
gimnaziale si liceale.

In metoda Brainstorming exista reguli fundamentale ce trebuie respectate:

- nu este voie sa critici parerile, ideile celorlalti;

- exista o mare libertate de gandire care determina o stare stimulativa;
- reprezentantii grupului emit cat mai multe idei, solutii;

- cadrul didactic nu trebuie sa-si impuna propriile pareri.
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POEZIE SI MATEMATICA

Prof. Nicuta Aura Dogaru
CNI ”Matei Basarab”, Rm. Valcea

Matematica si poezia.

Matematica este un limbaj care descrie lumea fizicd, Fascinatia matematicii asupra
poetilor, Locul luminos unde geometria intalneste poezia.

Galileo Galilei spunea ca ,,matematica este limba cu care Dumnezeu a scris universul”, in
timp ce pentru Robert Browning, ,,Dumnezeu este poetul perfect.”

Dar care este legatura dintre matematicd si poezie? Pentru majoritatea dintre noi,
matematica este de natura tehnica si legata de reguli stricte. Matematicienii considera domeniul lor o
forma de arta. Mai mult decat atat, structura si simbolurile unui poem pot fi comparate cu concepte
matematice.

Matematica — Un limbaj care descrie lumea fizica

Matematica este un limbaj care descrie lumea fizicd. Fara matematica, nu putem deslusi
tainele stiintelor naturale. Dar matematica depinde, de asemenea de simboluri si variabile, litere si
caractere grecesti care reprezintd necesitatea exprimarii cat mai exacte a ideilor. Poezia este, in
schimb, ,,0 revarsare spontand de sentimente puternice”, conform poetului englez William
Wordsworth.

Simboluri matematice

In cartea sa, Enlightening Symbols, matematicianul Joseph Mazur povesteste ci multe
dintre simbolurile matematice pe care le utilizam astazi nu au fost disponibile inainte de secolul al
XVl-lea. Pand atunci matematica era scrisd In cuvinte. Ea explicd istoria fascinantd din spatele
dezvoltarii sistemului matematic pe care il cunoastem si utilizdm astazi. Simboluri, cum ar fi ,,+” si
»- sunt atat de inraddcinate incét este greu de conceput matematica fara ele. Si totusi, multe din
cartile de capatai ale matematicii, precum ,,Elementele” lui Euclid au fost scrise in intregime in
cuvinte, potrivit boston.com/.

Sarah Glaz, matematician la Universitatea din Connecticut, impreuna cu colega sa JoOAnne
Growney, de asemenea poet si matematician, au publicat Strange Attractors: Poems of Love and
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Mathematics (,,Atractii stranii: Poezii de dragoste si matematica”). Este un volum de o suta cincizeci
de poeme legate de matematica.

Fascinatia matematicii asupra poetilor

De la pi pana la sirul lui Fibonacci, imaginatia poetilor a fost legata cu elegantd de numere.
Si matematicienii au intors complimentul. In poemul siu ,,Pi”, pentru laureata Premiului Nobel,
Wislawa Szymborska, imensitatea universului pare sa paleasca langd infinitatea numarului pi.
Numarul pi ,,reuseste sa se-ntinda pe masa, prin aer, prin ziduri, frunze si-ale pasarilor cuiburi, prin
nori direct in ceruri...”

In Jurnalul de Matematica si Arte din 2011, Glaz postuleazi ci matematica si poezia au
fost ,,interconectate” de cand oamenii au inceput sa scrie. El oferd ca exemplu Problema bovinelor,
lui Arhimede adresat lui Eratostene si matematicienilor din Alexandria. Filosoful grec a compus un
poem cu 44 de versuri 1n care le cerea acestora sa calculeze numarul bovinelor din Cireada Soarelui,
conform revistei stiintifice online Proceedings of the National Academy of Sciences a SUA.

Locul luminos unde geometria intalneste poezia

Poetul si matematicianul roman Dan Barbilian, cunoscut ca Ion Barbu, figura importanta a
modernismului literar romanesc, facea legatura dintre abstract al matematicii si creatiile sale poetice
,»EXxistd undeva, in domeniul inalt al geometriei, un loc luminos unde se Intalneste cu poezia.”

Albert Einstein afirma: ,,matematica pura este, in felul sau, poezia ideilor logice”. Dar in
matematica aplicata, ca si in poezie, la finalul analizei, lucrurile tot neintelese rdman.
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ROLUL CONTEXTULUI FIZIC PENTRU DEZVOLTAREA COPIILOR
(0-10 ANI)

Prof. inv. primar, Elena-Claudia Popa
Liceul Tehnologic Baile Govora

Dezvoltarea reprezintd conceptul complex de trecere de la vechi la nou si de la inferior la
superior, proces efectuat printr-o succesiune de stadii, fiecare stadiu reprezentdnd o unitate
functionala cu specific propriu. Trecerea de la un stadiu la altul implica atat acumulari cantitative, cat
si calitative. Dezvoltarea contribuie la constituirea unor relatii din ce In ce mai diferentiate ale fiintei
umane cu mediul socio-cultural in care traieste.

Dezvoltarea are un caracter atat universal, cat si particular, fiind determinata de factori care
se Tmpart in doua categorii: factori interni (ereditatea, trasaturile psihosociale de personalitate,
experienta personala) si factori externi. In cadrul factorilor externi, includem educatia si mediul, cele
douad actionand din exterior, in scopul dezvoltarii umane.

Mediul include totalitatea conditiilor de ordin social, cultural, economic si politic cu care omul
este in permanentd interactiune pe tot parcursul vietii. Omul preia influentele mediului si le
intensificd. Exista mediul fizic si mediul social.

Mediul fizic se refera la totalitatea conditiilor bioclimatice in care traieste omul, acesta fiind
responsabil de producerea modificarilor organice. Trebuie mentionat ca actiunea mediului fizic se
coreleaza cu cea a mediului social.

Mediul fizic in care creste si se dezvoltd copilul, in sensul conditiilor de acasa, al scolii frecventate
sau al accesului la anumite resurse, are o importantd sporitd in procesul dezvoltarii. Un mediu
armonios, linistit si sigur poate facilita dezvoltarea, in timp ce factorii perturbatori care pot exista,
conduc la Incetinirea ritmului dezvoltarii.

De exemplu, nivelul de zgomot din mediul in care traiesc copiii le poate afecta dezvoltarea,
existand studii care atestd Intirzieri in dezvoltarea abilitatilor de citire ale elevilor care locuiesc
aproape de aeroporturi sau gari.
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Totodata, calitatea institutiilor de invatdmant si a serviciilor medicale, oportunitatile de joaca si
recreere, accesul la spatii verzi, accesul la mijloacele de transport depind de cartierul sau zona 1n care
copilul locuieste. Toate acestea influenteaza dezvoltarea copiilor. La acestea se adauga relatiile dintre
membrii familiei, dar si cele sociale dezvoltate care, cu cat sunt mai sanatoase, cu atit sunt mai
benefice.

Asadar, un mediu pozitiv, cu cat mai putini factori externi perturbatori, in care copilul sa se poata
dezvolta armonios si sa se poatd adapta conditiilor in continud schimbare contribuie la dezvoltarea
armonioasd a mecanismelor cognitive, a nivelurilor functional, emotional si relational.

Amintesc rolul esential al mediului in dezvoltarea pe tot parcursul vietii, dar in special la copiii
cu varsta cuprinsa Intre 0 si 10 ani, Intrucat acestia cuprind etapa imitatului, in care influentele celor
din jur sunt cel mai vizibile.

In acest sens, am chibzuit o cercetare care isi propune si analizeze modul in care dezvoltarea
limbajului este influentata de interactiunile cu persoanele din mediul apropiat al copiilor.

Analizele pot fi supuse subiectilor de diferite varste din intervalul mentionat, care provin din
medii variate, cum ar fi zone rurale / zone urbane. Pentru a participa in cadrul cercetarii, subiectii ar
trebui sd poarte microfoane in intervalele de interactiune cu familia / grupul de joaca, pentru a se
putea face analiza comparativa directd asupra nivelului de dezvoltare a limbajului fiecaruia.

Totodata, se pot forma doua grupuri, unul care sa aiba acces la desene animate in care se foloseste
un limbaj accesibil varstei, iar celdlalt sa urmareasca desene animate fara dialog. Dupd o anumita
perioada, se poate urmari, daca participantii primului grup sunt mai dezvoltati din punctul de vedere
al limbajului sau nu.

In acelasi timp, se poate cerceta daci existe diferente in dezvoltarea limbajului intre copiii cirora
li se citesc povesti si copiii carora nu li se citesc niciodata povesti.

Printre instrumentele utilizate in cadrul cercetarii se pot aminti fisele de observatie sau
chestionarele. Procedura trebuie elaborata in functie de subiecti si de particularitatile lor specifice.
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METODE MATEMATICE SI STATISTICA iN MEDICINA

Profesor Ovidiu - Gabriel Dinu
Liceul Tehnologic ,, Petrache Poenaru ,,
Bilcesti - Valcea

La inceput, statistica s-a aplicat mai ales iIn domeniul stiintelor socio-economice si al
demografiei, iar acest lucru i-a obligat inevitabil pe cercetatori sa studieze mai profund problemele
medicinei.Statisticianul belgian Adolphe Quetelet (1796-1874) este considerat fondatorul teoriei
statisticii. El da exemple de utilizare a observatiilor statistice in medicind: ,,Doi profesori au facut o
observatie interesantd despre frecventa pulsului. Comparand observatiile mele cu ale lor, ei au
observat cd existd o relatie intre crestere si ritm cardiac. Varsta poate afecta pulsul doar cu o
modificare a Tnaltimii, care in acest caz joaca rolul unui element de reglare. Numarul de batai ale
inimii este astfel invers legat de rddacina patratd a cresterii. Ludnd 1,684 m pentru Tndltimea unei
persoane medii, ei presupun ca numarul de batai ale inimii este egal cu 70. Cu aceste date, este posibil
sa se calculeze numarul de batai ale inimii la o persoana de orice 1naltime. ”Cel mai activ sustinator
al utilizarii statisticilor a fost fondatorul chirurgiei militare de cAmp, N.I. Pirogov. In 1849, vorbind
despre succesele chirurgiei domestice, el sublinia: ,,Aplicarea statisticilor pentru a determina
importanta diagnostica a simptomelor si demnitatea operatiilor poate fi consideratd o achizitie
importantd a celei mai recente interventii chirurgicale”.In anii 60 ai secolului XX, dupa succesele
evidente ale statisticii aplicate n tehnologie si stiinte exacte, interesul pentru utilizarea statisticii in
medicind a inceput sa creasca din nou. V.V. Alpatov in articolul sau ,,.Despre rolul matematicii in
medicind” a scris: ,,Evaluarea matematica a efectelor terapeutice asupra unei persoane este extrem de
importanta. Noile masuri terapeutice au dreptul sa le inlocuiasca pe cele care au intrat deja in practica,
numai dupa teste statistice justificate cu caracter comparativ. ... Teoria statistica poate fi utilizata pe
scara larga in stabilirea de studii clinice si non-clinice de noi masuri terapeutice si chirurgicale.Au
trecut vremurile in care se punea sub semnul intrebarii utilizarea metodelor statistice in medicina.
Abordarile statistice stau la baza cercetarii stiintifice moderne, fara de care cunoasterea in multe
domenii ale stiintei si tehnologiei este imposibila. Este imposibil si in domeniul medicinei. Statisticile

medicale ar trebui sa vizeze rezolvarea celor mai pronuntate problemele contemporanein sanatatea

populatiei. Principalele probleme de aici, dupa cum stiti, sunt nevoia de a reduce morbiditatea,
mortalitatea si cresterea sperantei de viata a populatiei. In consecinta, in aceasta etapa, informatiile
principale ar trebui sd fie subordonate solutiondrii acestei probleme. Datele ar trebui realizate in

detaliu, caracterizind din diferite parti principalele cauze de deces, morbiditate, frecventa si natura
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contactelor pacientilor cu institutiile medicale, oferind celor care au nevoie de tipurile de tratament
necesare, inclusiv cele de Tnalta tehnologie.

3. Exemple Obiectivul 1. Conform prescriptiei medicului, pacientului i se prescrie un medicament 10
mg, 3 comprimate pe zi. Are un medicament de 20 mg disponibil. Cate comprimate trebuic sa ia
pacientul fara a incalca instructiunile medicului?

10 mg. - 1 comprimat 10*3 = 30 mg pe zi.

Doza este depasita de 2 ori. (20: 10 =2)

30-20 = 10 mg nu este suficient

05+1tab=15

Astfel, pacientul ar trebui sa bea 1,5 x 20 mg in loc de 3 x 10 mg, fara a incélca doza prescrisa.
Obiectivul 2. Cursul bailor de aer incepe de la 15 minute in prima zi si creste timpul acestei proceduri
cu 10 minute in fiecare zi urmatoare. Cate zile ar trebui sa faci bai de aer in modul specificat pentru
a ajunge la durata maxima a acestora de 1 ora si 45 de minute?

x1=15,d=10, x n =105 min.

xn=x1+d(n-1).

xn=15+d(n-1)xn=15+10n - 10.

10n = 100.n = 10 Raspuns. 10 zile

Problema numarul 3

Copilul s-a nascut cu o inaltime de 53 cm. Cat de inalt ar trebui sa aiba la 5 luni, 3 ani?

Cresterea pentru fiecare luna de viata este: in trimestrul I (1-3 luni) cu 3 cm. pentru fiecare luna,

In trimestrul 2 (4-6 luni) - 2,5 cm., In trimestrul 3 (7-9 luni) - 1,5 cm., In trimestrul 4 (10-12 luni) - 1
, Ocm.

Inaltimea copilului dupa un an poate fi calculata folosind formula: 75 + 6n

Unde 75 este indltimea medie a unui copil la I an, 6 este cresterea medie anuala, n este varsta copilului
Inaltimea copilului la5 luni: X=53+3*3+2*25=67cm

Inaltimea copilului la 3 ani: X =75+ (6 * 3) = 93cm

Concluzie

Recent, eu si prietenul meu am observat urmatoarea poza la Spitalul Clinic Orasenesc: doua asistente
rezolvau urmatoarea problema aritmetica: ,,O suta de fiole de cinci intr-0 cutie - cate cutii vor fi?
Bine, sd scriem 100 de fiole si apoi lasd-i sa se numere singuri”. Am ras indelung: cum e? Lucruri

elementare!
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Stiinta medicald, desigur, nu se preteaza la o formalizare totala, asa cum se intampla, sd zicem, cu
fizica, dar rolul episodic colosal al matematicii in medicina este dincolo de orice indoiald. Toate
descoperirile medicale trebuie sa se bazeze pe rapoarte numerice. lar metodele teoriei probabilitatii
(tindnd cont de statisticile morbiditatii in functie de diversi factori) sunt absolut necesare in medicina.
In medicind, nu poti face un pas firi matematici. Rapoartele numerice, de exemplu, tinand cont de
doza si frecventa medicamentelor. Luarea in considerare numerica a factorilor inruditi, cum ar fi:
varsta, parametrii fizici ai organismului, imunitatea etc.Parerea mea este ferma asupra faptului ca
medicii nu ar trebui sd inchidd ochii cel putin la matematica elementara, care este pur si simplu
necesard pentru a organiza munca rapida, precisa si de Tnaltd calitate. Fiecare elev ar trebui sa noteze
pentru el insusi importanta matematicii din primul an de studiu. Si sa intelegeti ca nu numai in munca,

ci si in viata de zi cu zi, aceste cunostinte sunt importante si simplifica foarte mult viata.

Bibliografie:
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ECUATIA MATEMATICA iN AGRICULTURA

Profesor invatimant primar Manuela Dinu
Liceul Tehnologic ,, Petrache Poenaru ,,

Balcesti - Valcea

Din cauza ca, de cele mai multe ori in agricultura, avem mai multe variante de actiune, va
trebui sa punem aceste variante In ecuatie matematica pentru a putea decide care este cea mai buna.
Si ca Tn matematicd, datele problemei sunt:

A. Ce se cunoaste (sau elemente asupra carora se poate interveni foarte putin ori deloc)

- dorinta sau necesitatea de a practica agricultura
- pamantul de care dispunem
- conditiile de clima caracteristice zonei in care lucram

conditiile macroeconomice

B. Ce se cere
- necesitatea de a obtine performanta economica care sd permita reluarea ciclului de productieEste in
sarcina fermierului sa gaseasca solutia la problema. Ori aceasta va fi posibil numai prin optimizarea
alocdrii resurselor si a controlului costurilor, aplicand principiul: sa aplicdm cele mai bune masuri

tehnologice raportate la conditiile concrete din momentul posibilitatii executarii. Dar aceste lucruri
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nu sunt tocmai usor de facut. Ele presupun cunostinte solide de tehnologii de cultura si biologii ale
plantelor pe care le cultivam.

Praguri si doze economice

Din considerentul ca nivelul cheltuielilor cu pesticidele si ingrasamintele atarnd greu in ponderea
costurilor, consider necesar sa amintesc cateva notiuni importante:

1. In cazul bolilor si dauntorilor - pragul economic de daunare (sau P.E.D.) este pragul la care nivelul
pagubei produsa de agentul fitopatogen egaleaza costul tratamentului fitosanitar (produsul aplicarea).
Combaterea se realizeaza numai la depasirea P.E.D.

2. . In cazul ingriasamintelor - doza minima economic (sau D.m.E.) este doza la care sporul de
productie adus de aplicarea ingrasamintelor incepe sd depadseasca costul fertilizarii;
- doza optima economic (sau D.O.E.) este doza la care sporul de productie/kg ingragamant atinge un
nivel maxim;

- doza maximd economic (sau D.M.E.) este doza la care, dupa depasirea D.O.E., sporul de
productie/kg ingragamant incepe sa egaleze costul fertilizarii.

Pentru stabilirea P.E.D. se au in vedere FRECVENTA (numarul de plante atacate) si
INTENSITATEA (cat din planta este atacatd) atacului bolii sau ddunatorului. Prin inmultirea valorilor
acestor doi indicatori se obtine GRADUL DE ATAC. Prin practica s-au stabilit coeficienti de
transformare a gradului de atac in grad de paguba, pentru a evalua mai usor nivelul pierderii
posibile.Pentru a putea fi folosit operativ, in functie de agentul de daunare, in practicd P.E.D. se
considera a fi atins la un anumit numar de plante atacate sau la un anumit numar de daunatori/m.p.:
10-15% intensitate pentru septorioza graului, sau peste 2 plosnite/m.p.

Sa ludm ca exemplu cultura graului

Aceasta culturd are anumite caracteristici care influenteaza aparitia si evolutia agentilor
fitopatogeni: densitate mare, duratd de vegetatie activa relativ scurta, apropiere de sol, frunzele de la
baza Imbatranesc mai repede. La o culturd atacatd de fainare in frecventa 25% (deci una din patru
plante) si intensitate 12,4%, gradul de atac va fi de 3,1% iar gradul de paguba va fi de 0,31%.La 0
productie estimata de 6.000 kg/ha vom pierde 18,6 kg grau x 5.117 lei/kg = 95.176 lei/ha. Deci nu
se justifica efectuarea nici unui tratament in aceasta situatie.Daca apar si alti agent fitopatogeni,
observatiile se fac si pentru acestia si se cumuleaza. Decizia se ia in functie de rezultatul obtinut, de
costurile unui tratament fitosanitar, dar si de prognoza evolutiei vremii care poate sa franeze sau sa
accelereze dezvoltarea agentilor fitopatogeni.De exemplu, daca se adauga si fusarioza, la aceleasi

valori ale frecventei si intensitatii, pierderea ar fi de 111,6 kg grau x 5.117 lei/kg = 596.642 lei/ha,
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ajungand la 691.818 lei/ha.Din aceste considerente apreciez a fi hazardata si nejustificatd economic
recomandarea unora de a se face tratamente preventive la cultura graului, precum si afirmatiile ca
au facut in acest an trei tratamente preventive.In privinta aplicarii ingrasamintelor chimice cu azot,
prin experiente multianuale s-au stabilit urmatoarele valori (pe soluri cu fertilitate medie si ridicatd)
pentru:
* D.m.E.: 80 kg s.a./ha;
*D.O.E.: 100 - 120 kg s.a./ha;
* D.M.E.: 135 - 140 kg s.a./ha.
Bibliografie:
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII SCOLARULUI MIC PRIN
INTERMEDIUL

JOCULUI DIDACTIC MATEMATIC

Prof. inv. Primar Elena Dina
Scoala Gimnaziala Bunesti
Com. Bunesti, jud. Valcea

Pentru a se adapta noilor conditii de viata, copiii de azi trebuie sa fie creativi, iar creativitatea
la scolarii mici se poate stimula prin multiple cai si mijloace variate. ,,Copilul se naste cu capacitatea
de a invata, dar sansa supravietuirii, a umanizarii si socializarii lui depinde de contactul cu adultul,
cu mediul educational; tot ceea ce poate realiza o fiintd umana depinde de invatare, exercitiu, munca
si creatie”.(Narcisa Nica, Invatamantul prescolar si primar). Niciodati nu este prea tarziu pentru
cunoasterea, stimularea, educarea si dezvoltarea creativitdtii. Dar cu cét aceasta actiune incepe la o
varstd mai mica si continua de-a lungul anilor, cu atat va fi mai productiva, conducand la obtinerea
unor rezultate mai valoroase. Dupa gradinita, scoala este urmatorul mediu organizat de maxima
valorificare a resurselor multiple ale copiilor, de stimulare a acestora. Copilul este prin natura sa un
spirit creativ, datoritd imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste ceea ce se
intampld in jurul sdu. Scolaritatea este apreciatd tot mai mult, ca varsta care cuprinde cea mai
importanta experientd educationala din viata unei persoane, pe parcursul ei inregistrandu-se ritmurile
cele mai pregnante in dezvoltarea personalitatii umane si una din cele mai semnificative achizitii cu

ecou evident pentru etapele urmatoare ale dezvoltarii sale. De aceea, nu putem face abstractie de una
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din dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare si afirmare a personalitatii-creativitatea. Vazuta
prin prisma personalitatii, creativitatea capata sensul de potential creativ, de suma de insusirii sau
factorii psihici ai unor viitoare performante. Dascalului 1i revine misiunea de a depista de timpuriu
sd ascultam, iar pictura ne nvatd sa privim, jocurile ne Invatd sa actionam, sa gasim calea spre
rezolvarea problemelor matematice. Locul jocului in formarea personalitatii copiilor rezulta in mod
obiectiv din adevarul ,,Aud- uit, vad - tin minte, actionez - inteleg”. (Narcisa Nica, invétéméntul
prescolar si primar pag 175)

Jocul didactic constituie una dintre modalitatile de cunoastere a copilului, a individualitagii
fiecaruia care promoveaza independenta in gandire, n creatie si actiune, In raport cu interesele si
aptitudinile fiecaruia. Jocul didactic matematic nu este lipsit de ,,obstacole” care pentru scolarul mic,
sunt majore. Depisirea acestor ,,0bstacole” solicitd gandirea, vointa, imaginatia, creativitatea. In joc
copilul nu se axeaza pe actiunea jocului cat pe rezultatele activitatii sale, pe calitatea actiunilor stiind
ca de acestea depinde reusita sau nereusita in concurs. ,,Prin jocul didactic copilul contribuie la
solutionarea unor taine, deci lucreaza efectiv si In acelasi timp, gandeste in mod original, creator.
Jocul didactic constituie o motivatie pentru sarcinile didactice pe care le are de rezolvat, copilul avand
dorinta, puterea si curiozitatea de a cunoaste, de a afla.”(Costica Lupu, Dumitru Savulescu, Metodica
predarii matematicii)

Prin jocuri se dezvolta limbajul, se afirma personalitatea, forta si autonomia. Chiar daca este o
activitate de joc, in timpul desfasurarii acestuia copiii devin seriosi si participa cu interes la activitate,
transformand jocul Intr-o activitate foarte serioasa, dar placutd. Pentru copil, toate preocuparile sale
sunt canalizate spre joc. Jocul este o formad de manifestare a copilului care i satisface in cel mai inalt
sa particulard traducand in fapte potentele sale intelectuale, fizice, morale, dezvoltandu-le si
imbinandu-le. Pentru copil, jocul este distractie, este invatatura, este munca, mijloc prin care se educa,
prin caresi afirma personalitatea, forta si autonomia. Urmarind jocurile copiilor mei, am observat ca
in timpul jocului, indiferent de felul lui, sunt absorbiti total in activitatea depusa in joc, sunt stapaniti
de acea seriozitate si daruire asemanatoare muncii de calitate a adultului. Antrenati in joc, copiii uita
de foame, de sete, uita de cei din jur dorind din plin sa realizeze ceva si asta ca de rezultatul jocului
depinde afirmarea lor si fiecare doreste sa se afirme. Prin elementele de joc specifice §i necesare jocul
didactic, se destinde psihicul elevului si aceasta datoritda faptului ca jocul poate lua diverse forme,

poate fi o enigma de rezolvat sau un joc cu caracter competitiv, o eroare logica sau pur si simplu
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matematicd cu multe trasaturi curioase si amuzate.( Costicd Lupu, Dumitru Savulescu, Metodica
predarii matematicii pag.70.)

La disciplina de matematica, jocul didactic este o activitate de invatare care urmareste
atingerea unor obiective clare, precise care solicita efortul mintal ca si intr-o activitate didactica
obisnuita. In jocul didactic copilul trebuie sa observe, sa recunoasca, sa denumeasca, sa explice, sa
transforme, sa compuna. El dispune de resurse de antrenare, de sustinere, de reducere a gradului de
oboseala. Jocul didactic stimuleazd creativitatea elevilor, antrenand operatiile gandirii, analiza,
sinteza, comparatia si trasaturile de caracter. Pentru dezvoltarea creativitatii, pe langa jocurile
didactice de consolidare si exersare se pot introduce jocuri noi in care sarcina didactica sa se schimbe,
sd se complice. Jocurile didactice sunt metode active care solicitd integral personalitatea copilului,cu
preponderenta creativitatea si imaginatia. Activitatea de invatare in domeniul matematicii la clasele
primare este o activitate dificild, care necesitd un efort gradat al creativitatii. Ea trebuie stimulata

permanent de elementele de sprijin, asa cum sunt jocurile didactice matematice.
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IMPLICAREA PARINTILOR iN EDUCATIA COPIILOR

Prof. Daniel Oprescu
Scoala Gimnaziala Bunesti

Activitatea scolard si extragcolard reprezintd spatiul aplicativ care permite transferul si
aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor, competentelor dobandite in sistemul de invatamant. Prin
formele sale specifice, activitatea educativd scolard si extrascolara dezvoltd gandirea critica si
stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului
si al responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva
si cea comportamentala.

In sistemul de invatAmant romanesc, cadrul activititii educative scolare si extrascolare
constituie spatiul capabil de a raspunde provocarilor societatii actuale, in sensul in care conceperea
flexibild a acesteia permite o continud actualizare a conginutului invatarii si a metodelor didactice
centrate pe elev, precum si o monitorizare si evaluare de calitate a rezultatelor invatarii. Totodata
particularitatile specifice faciliteaza implementarea noii abordari didactice prin care elevul devine
resursa, producator, lider de opinie, deci participant activ. Activitatea educativa scolara si extrascolara
are mereu in atentie nevoia de adaptare la cerintele individuale, diverse ale tuturor copiilor, la
interesele de cunoastere si potentialul lor. Contextele create de diverse modalitati de concretizare a
acestui tip de educatie: proiecte, manifestari punctuale, aplicatii tematice etc, oferd posibilitatea
abordarii interdisciplinare, cross-curriculare si transdisciplinare, exersarea competentelor si
abilitatilor de viata intr-o maniera integrata, de dezvoltare holistica a personalitatii.

Tendinta actuala a sistemului de invatamant de descentralizare pune accentul pe stabilirea de
parteneriate puternice intre scoald si comunitatea locala prin care se urmareste optimizarea si cresterea
calitatii procesului educativ.

Una din premisele ce trebuie Indeplinite pentru atingerea performantelor vizate este stabilirea
de legaturi puternice intre profesori si paringi, ca parti active in cadrul procesului de formare a
viitorilor adulti. Nu putem avea o scoala performantd cu rezultate notabile daca cele doua parti nu
participa la procesul educativ. Cercetarile au confirmat in acest sens ca atunci cand parintii sunt
implicati in activitdti de parteneriat cu scoala, rezultatele obtinute de elevi sunt mai bune iar rata
esecului scolar este mai scazuta .

Mediul familial are o insemnatate deosebitd pentru dezvoltarea copilului. Experienta si
cercetarile demonstreaza ca chiar si pe parcursul scolarizari, in conditii egale de inteligenta si asistenta
pedagogicain scoala, decalajul dintre rezultatele scolare ale unor elevi si capacitatile lor reale de
invatare este generat de climatul educativ deficitar din familie, de nivelul scazut al aspiratiilor, cu
efecte negative asupra proceselor de mobilizare si de motivare a elevilor pentru activitatea de invatare.
Conditiile favorabile de dezvoltare fizica si psihica, climatul spiritual si nivelul aspiratiilor familiei
si a mediului social largit constituie premise temeinice pentru educarea capacitdtii de invatare a
copiilor. Recunoasterea mediului familial la formarea si dezvoltarea personalitatii elevilor a generat
multiple forme si modalitati de colaborare a scolii cu familia, privind participarea parintilor la
gestiunea institutiilor de invatamant, realizarea in comun a unor actiuni educative, interesul
manifestat de cadrele didactice pentru o mai bund cunoastere a mediului familial i chiar pentru
ameliorarea acestuia in concordanta cu telurile scolii.

Regretabil este faptul cd una din problemele pe care profesorii o ridicd in permanentd, an de
an, este aceea a lipsei de interes si de implicare din partea parintilor pentru procesul educativ atat
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scolar cat si extrascolar. Se Intampla ca parintele sa se intereseze de activitatea copilului atunci cand
sunt probleme foarte mari, cand dirigintele sau profesorul reuseste sa intre In contact cu acestea si
ajunge la scoala pentru a constata un ,,dezastru”. Sedintele cu parintii sunt o formalitate deoarece la
acestea de reguld ajung parinti ai caror copii nu au probleme de natura scolara sau disciplinara. Cu
greu se intelege ca procesul educativ si adevarata performanta se obtine si prin implicarea activa a
parintilor nu doar pentru aflarea vestilor proaste despre activitatea scolara.

Daca evolutia copilului nu este urmarita constant, atat la scoala cat si in mediul extrascolar, nu
se pot controla eventualele carente si dereglari in procesul de formare si integrare sociald. Simpla
motivare a lipsei timpului, a oboselii din cauza programului incarcat nu este o scuza valabila care sa
justifice nepasarea si neimplicarea.

Parintii asteapta prea mult de la scoala si nu fac mai nimic pentru dezvoltarea unei relagii mai
stranse. Pentru ei scoala este singura responsabild de educatia copiilor. Dezinteresul parintilor poate
narui tot efortul pe care profesorii il depun la orele de curs.

Profesorul este interesat sa stie mai multe despre situatia pe care elevul o are acasa, despre
preocuparile si modul de viata al acestuia. Cateva ore pe zi la scoald nu sunt indeajuns pentru a
descoperi talentele si abilitatile copilului in conditiile in care se lucreaza cu aproximativ 25 de elevi.
De aceea informatiile pe care le ofera un parinte despre propriul copil sunt vitale si de un real folos,
inlaturand mai multe bariere intre profesor si elev. Schimbul de informatii privind copilul trebuie sa
aiba loc in ambele sensuri ale relatiei profesor-parinte. Frecventa si consistenta acestui schimb de
informatii se dovedeste de cele mai multe ori un test dificil de trecut pentru fiecare participant. Este
sarcina profesorilor sa informeze parintii cu privire la modul in care se pot implica activ in viata si
modul de lucru al copiilor. Fara implicarea si ajutorul parintilor sistemul educativ nu isi gaseste singur
caile prin care 1si poate Tmbunatati performanta si modul de lucru.

Observarea sistematicad acasa sau in mediul scolar a copiilor este de real folos in depistarea din
timpuriu a problemelor de comportament sau de adaptare la sarcinile scolare. Cunoasterea acestora
permite adoptarea unui program si a unor metode adecvate, fiind mai usor sa previi decat sa corectezi
problemele deja instalate. Scoala dispune de specialisti si resurse necesare pentru o dezvoltare
normald si armonioasa a copiilor. Consilierea scolard este una din metodele adoptate de institutia
scolara prin intermediul careia se raspunde trebuintelor specifice elevilor si nu numai, de ea
beneficiind si profesorii sau parintii. Obiectivul principal al consilierii scolare este acela de a asigura
functionarea optima a individului sau grupului, trasand obiective clare, specifice fiecarei situatii in
parte.

Actualmente despre educatie se vorbeste mult si la toate nivelurile, in procesul educational sunt
antrenati diferiti factori:familia, scoala,comunitatea etc. Contributia acestora este foarte valoroasa,
insa ponderea cea mai mare a influentelor le revine parintilor(sau persoanelor care 1i inlocuiesc) si
familiei in Intregime. Influenta ei are o putere considerabil mai mare decat suma influentelor fiecaruia
dintre membrii acesteia.

inca Platon in »Protagor” si Aristotel in ,,Politica”, iar mai tarziu Jan Amos Comenius
mentionau ca actul educational va fi eficient doar atunci cand familia, scoala si societatea isi vor
unifica eforturile. Chiar si in cadrul unui parteneriat educational eficient familiei ii revin, totusi, cele
mai relevante functii:

e asigurarea conditiilor favorabile pentru securitatea si dezvoltarea psihofizica a copilului;

e crearea mediului relational care ar influenta direct socializarea copilului;

e crearea unui climat psihologic favorabil pentru satisfacerea trebuintelor de respect de sine a
copilului si a conditiilor oportune pentru explorarea sinelui/autocunoastere;

e incurajarea tentatiei copilului pentru autoeducatie;

e oferirea unor modele relationale si comportamentale.
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Familia ocupa locul central in viata copilului: aici el 1si traieste primii ani, afla informasii initiale,
insuseste valorile, incepe sd descopere lumea si pe sine, acumuleazd si simuleazd modele de
comportament, care 1i determina ulterior personalitatea.

Pentru orice persoand (copil, adolescent, tanar, adult) familia este mediul natural cel mai
favorabil pentru formarea, dezvoltarea si afirmarea lui, asigurand conditiile de securitate si protectie,
atat fizica cat si psihicd, in orice perioada a vietii. Aici se contureaza conceptia despre viata si
conceptul de sine. Cei ,,sapte ani de acasa”, ca si lipsa lor, marcheaza destinul fiecarui om. Daca in
familie nu doar s-a vorbit despre cele sacre, despre adevar, bine,frumos, dragoste, respect, toleranta,
ci copilul a si simtit cum e sa fii iubit, a fost obisnuit sa manifeste dragoste fata de cei dragi, sa-i
respecte pe cei mai in varsta, sa spuna adevarul, stiind ca va fi tratat cu ingaduinta, sa aprecieze binele
si frumosul, sa se ingrijeasca de cele sacre, acest copil va creste iubitor, politicos, tolerant,
responsabil.

Un parinte bun reuseste sa raspunda adecvat necesitatilor copilului sau si sa-i cultive acestuia
increderea 1n fortele proprii, respectul de sine, autonomia si responsabilitatea de la cea mai frageda
varsta. Se constatd un raport stabil intre stilul parental si comportamentele sociale ale copilului.
Astfel, stilul permisiv(control slab, responsabilitati si norme de conduitd putine) determina
comportamente imprecise, agresive si neascultare; cel autoritar (control puternic, sustinere slaba in
activitatea copilului, impunandu-i-se acestuia reguli si norme foarte rigide) — supunere, pasivitate,
dependentd, lipsa de initiativa si respect de sine; cel autorizat ( imbina controlul sistematic cu sprijinul
parental, explicand copilului motivele pentru care e necesar sa respecte anumite reguli, situatii in care
acestea se aplicd) — autonomie In gandire §i actiune , curaj, ratiune, responsabilitate.

Unul dintre cele mai eficiente mijloace in educatia copilului este modelul sau exemplul. Este
esential ca acesta sa fie unul pozitiv si utilizat ca pricepere.

Venirea pe lume a unui copil intr-o0 familie este un prilej de bucurie.

Din pécate, o data cu trecerea timpului, in unele familii se pot ,,culege,, roadele unor greseli facute
de parinti 1n fixarea obiectivelor (dorintelor), in gestionarea resurselor investite.

Voi exemplifica cateva dintre dorintele paringilor mai frecvent formulate si urmarite in relatia
cu copiii lor, dar ale caror rezultate s-au dovedit a avea ulterior §i repercusiuni negative.

*,,84 fie cuminte, disciplinat”

Urmarile acestei metode se vor vedea pregnant atunci cand copiii vor ajunge la varsta
adolescentei sau Tn momentul cdnd se va ivi sansa de a avea o viatd autonoma. Astfel, putem asista la
fuga de acasa, casatorii premature, manifestari de violenta.

*.,84 fie ascultator”

Orice parinte isi doreste copii ascultatori, care sd raspunda cu promptitudine de fiecare data
cand 1 se cere ceva. De la cele mai fragede varste, unii copii manifestd indiferenta la solicitdrile
parintilor sau, chiar mai mult, preiau ,,controlul,, familiei atunci cand se pune problema ludrii unei
decizii. Atunci cdnd ne punem problema ,,Cum s-a ajuns In aceasta situatie si ce e de facut?,, e bine
sd ne intrebam intai ce am facut noi pentru ca el sa devina ascultator.

*,,84 fie ca si copilul X

Fiecare copil este unic, original.

Daca ne fixam cu indarjire in minte un prototip al copilului nostru ideal §i Incercdm sa ne modeldm
propriul copil dupd acest exemplu, avem cele mai mari sanse ca rezultatul sa ne dezamageasca intr-0
buna zi.

A-i cere copilului tdu sa devind ca altul, inseamna a-l priva de o identitate, a-i refuza
dezvoltarea sinelui.

*,.54d fie cel mai bun!”

Pentru orice parinte acesta este un motiv de bucurie.
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Copilul ar putea fi un ,,savant in devenire”, dar nici pe departe nu trebuie sa ne pripim a-l considera
,,un mic geniu”.
Nu aceasta este varsta la care sa tragem linia si sa numaram realizarile. Acesta este doar inceputul.

*,,8a nu sufere ce am suferit eu, sa nu-i lipseasca nimic”

Aceasta este o modalitate prin care iau nastere copiii rasfatati, care reprezintd o problema
serioasa atat pentru cadrele didactice, cat si pentru societate, in general.

Trei aspecte merita luate in discutie:
- copilul obignuit sa i se ofere mult, va avea pretentia sa primeasca din ce in ce mai mult;
- 1n momentul in care copilul sesizeaza slabiciunea parintilor pentru el, va incepe ,,santajul
sentimental,, la care 1i va supune pana la epuizare;
- parintii nu trebuie sa aiba o situatie materiala foarte buna pentru a-si rasfata copiii.

* Sanu.”

De obicei copiii i1 obosesc foarte repede pe adulti cu energia pe care o manifesta.

Impunerea de reguli si de restrictii este un fapt laudabil, insd atunci cand se exagereaza si restrictia
devine o PRIORITATE in elaborarea strategiilor educative parintele risca sa ajunga incapabil de ,, a
vedea copacii din cauza padurii”.

Desigur, orice demers educational are la baza obiective clar conturate. Trebuie sd tinem cont,
insa, de faptul ca scopul oricarui adult implicat in educarea unui copil este ca acesta sd ajunga la un
echilibru dinamic intre interesele personale si cele ale societatii, intre ceea ce vrea si ceea ce vrem de
lael.
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SPECIFICUL MODELULUI COMUNICATIV

Prof. Simona-Maria Stana
Scoala Gimnaziala Francesti, jud. Valcea

Viziunea actuald asupra studiului limbii §i literaturii romane este concretizatd in modelul
comunicativ-functional. Aceasta abordare raspunde exigentelor invatdmantului romanesc
contemporan, exigente exprimate in noul profil de formare. Portretul proiectiv al absolventului scolii
obligatorii cuprinde capacitati, atitudini si valori ce se regasesc, aproape integral, in finalitatile
invatarii maternei. Pentru exemplificare, retinem doar acele trasaturi ce trimit explicit la ,,pedagogia”
comunicarii: folosirea unor modalitati de comunicare diverse in situatii reale, nfelegerea sensului
apartenentei la diferite grupuri de comunitati, dezvoltarea capacitatii de adaptare la situatii diferite,
dezvoltarea capacitatilor de investigare si configurare a unui set de valori individuale si sociale menite
sd orienteze comportamentul si cariera. Recompunerea liniilor importante ale studiului limbii romane
inseamna, deopotriva, adecvare la imperativele societatii actuale si sincronizarea cu directiile viabile
necesare studiului maternei in ultimele decenii.

Optiunea scolii roméanesti pentru modelul comunicativ este justificatd de coerenta si
deschiderea acestui tipar structurant. In linii mari, directiile schimbrilor din invatimant intentionau:
a. in plan pedagogic, constituirea unui cadru de invatare menit sd acorde un spatiu larg initiativei
elevului; b. in plan psihologic, instituirea unei practici motivate si functionale a limbii; c. in plan
lingvistic, abordarea limbajului si, sau mai ales din perspectiva aspectelor interactive si sociale.

Influentele domeniilor de referinti. In restructurarea studiului limbii si literaturii romane,
aportul decisiv l-au avut cercetarile de ,,pragmatica lingvistica”, domeniu ce a extins studiul
limbajului dincolo de analiza structurilor si codurilor limbii. Reflectia lingvistica, fiind limitata din
perspectiva structuralista la studierea limbii in sine, vizeaza, prin noua directie, utilizarile limbajului
asa cum apar ele 1n interactiunea verbald. De aici deriva temele ei majore: rolul interlocutorilor, al
contextului si al utilizarilor limbajului, axate pe cei trei parametri ai interactiunii verbale.

Dintre orientdrile de tip pragmatic, doud au influentat direct structura modelului comunicativ.
Este vorba de lingvistica enuntdrii si sociolingvistica. Prima are ca obiectiv descrierea relatiilor
existente intre enunt si utilizatorii lui, precum si aspectele mesajului verbal ce depind de cadrul
enuntiativ Tn care exista. A doua situeaza enunful in spatiul social si cultural in care este rostit,
accentuandu-se problemele contextualizarii limbajului. Reflexele celor doua directii, circumscrise

anterior, se regasesc in accentul pus pe utilizarea limbii, realitate determinata de situatia de

153



comunicare, de statutul social si cultural al interlocutorilor si de tipul de relatie ce se stabileste intre
el.

Un alt domeniu care a contribuit la compunerea modelului comunicativ este reprezentat de
cercetarile de psihologie centrate asupra proceselor de achizitie si prelucrare a informatiei lingvistice.
S-au retinut aici, pe langa importanta folosirii motivate si functionale a limbii si pe cele care
subliniazd rolul perspectivelor metacomunicative In ameliorarea competentei de comunicare.
Informat astfel, procesul educativ presupune: a. antrenarea elevului in activitdfi de comunicare
globale si semnificante, consonante cu preocuparile sale; b. secondarea acestor activitati de secvente
reflexive, ce permit intelegerea modului in care functioneaza limba si discursul.

Odata cu redimensionarea continuturilor si modificarea perspectivei asupra dezvoltarii
cognitiei si limbajului, crearea modelului comunicativ a presupus si 0 noud orientare metodologica.
Acest lucru s-a realizat prin integrarea si diversificarea metodei active, optiune justificatd de statutul
atribuit elevului si de mizele acestui model pedagogic: statut de agent activ si voluntar i constient de
propria sa educatie, erou al unui scenariu didactic ce duce spre autonomie si responsabilitate. Metoda
activa este vizibila la invatarea prin cooperare, astfel incat principiile muncii In grup sunt integrate in
activitatile de invatare.

Valoarea modelului comunicativ consta si in plasticitatea si deschiderea lui, in capacitatea de
a absorbi noi directii de cercetare, capabile si-i sustini si si-i specifice obiectivele. In acest caz, putem
mentiona introducerea in programe a unor aspecte legate de macrostructura textelor argumentative,
explicative sau injonctive, precum i insertia unor concepte necesare analizei discursului (coerenta,
coeziune, organizatori textuali). S-a reevaluat viziunea asupra comprehensiunii si producerii
limbajului si s-a accentuat necesitatea de a oferi elevilor strategii coerente de lecturi si redactare. In
ceea ce priveste teoriile receptarii, putem nominaliza valorificarea didactica a distinctiei dintre lectura
non-estetica si esteticd, dintre lectura inocenta si critica, precum si prezenta interpretarilor plurale.

Redimensionarea modelului comunicativ a cunoscut doud etape: prima, din anii ’80, s-a
constituit prin opozitie fata de varianta traditionala, explicandu-se rolul prioritar atribuit capacitatilor
de comunicare si marginalizarea cunostintelor ce ocupau un statut special anterior. Cea de-a doua
etapd a urmadrit echilibrarea raportului dintre capacitati si cunostinte, asezate acum impreund, sub
semnul competentei de comunicare. Aceasta inseamnda “ansamblul cunostintelor (savoirs) si
capacitatilor de a utiliza cunostintele (savoir-faire) pe care elevul le mobilizeaza in situatia de
comprehensiune sau de producere a limbajului. Se observa doua categorii de resurse: cunostinte si

capacitati, precum si necesitatea mobilizarii lor in vederea realizarii unei situatii-problema. In acest
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fel, perspectiva asupra studiului limbii se deschide dincolo de cele doua resurse, spre un modus

operandi.
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FORMELE EDUCATIEI

Prof. Costachioiu Liliana
Scoala Gimnaziala Bunesti

Pornind de la varietatea situatiilor de invatare si de la gradul diferit de intentionalitate
actionald, educatia se poate obiectiva in trei ipostaze: educatia formala, educatia nonformala si
educatia informala.

Educatia formala se refera la totalitatea influentelor intentionate si sistematice, elaborate in
cadrul unor institutii specializate (scoald, universitate), in vederea formarii personalitatii umane.
Educatia si instruirea sunt explicite, in virtutea unor obiective clar formulate, iar procesul se
caracterizeaza prin intensitate, concentrare a informatiilor si continuitate. Scopul acestui tip de
educatie 1l constituie introducerea progresivdi a elevilor in paradigmele cunoasterii si
instrumentalizarea lor cu tehnici culturale care le vor asigura o anumitd autonomie educativa.
Pregatirea este elaborata In mod constient si esalonat, fiind asiguratd de un corp de specialisti pregatiti
in aceasta directie. Informatiile primite sunt selectate si structurate cu grija, caracterizandu-se prin
densitate si rigurozitate stiintifica. Educatia formala permite o asimilare sistematizata a cunostintelor
si faciliteaza dezvoltarea unor capacitati, aptitudini si atitudini necesare pentru insertia individului in
societate. Educatia formala este puternic expusd si este infuzatd de exigentele suprapuse ale
comandamentelor sociale si, uneori, politice. Ea este dimensionata prin politici explicite ale celor care
se afla la putere la un moment dat. Formalul raspunde unei comenzi fie de asigurare a transmiterii
zestrei istorice si culturale, fie in vederea formarii profesionale. ,,O caracteristicdA nu mai putin
insemnata a educatiei formale - observa Teodor Cozma - o constituie actiunea de evaluare care este
administratad in forme, moduri si etape anume stabilite, pentru a facilita reusita scolara, succesul
formarii elevilor. Trebuie sa retinem si faptul ca evaluarea in cadrul educatiei formale revine cu
deosebire fiecarui cadru didactic si institutiei in ansamblu” (Cozma, 1998, p. 49). Cu toate ca educatia
formala este generalizatd si indispensabild, unii autori (Vaideanu, 1988, pp. 227-228) nu uitd sa
reliefeze si unele carente ale acesteia: centrarea pe performantele inscrise in programe care lasa putin
loc imprevizibilului, tendinta de ingurgitare a cunostintelor, predispunerea catre rutina si monotonie.

Educatia nonformala. Cuprinde totalitatea influentelor educative ce se deruleazd in afara
clasei( activitati extra-para-periscolare) sau prin intermediul unor activitati optionale sau facultative.
Termenul ,,nonformal" desemneaza o realitate educationala mai putin formalizata sau neformalizata,
dar totdeauna cu efecte formative (Cozma, 1998, p. 50). Actiunile incluse in acest perimetru se
caracterizeaza printr-o mare flexibilitate si vin in Tntdmpinarea intereselor variate, individuale ale
elevilor. Educatia de tip nonformal a existat dintotdeauna. Ceea ce este nou astazi in legatura cu
aceastd maniera de a educa rezida in organizarea ei planificati. In unele situatii, educatia nonformal
poate fi o cale de ajutor pentru cei care au sanse mai mici de a accede la o scolarizare normala: saraci,
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locuitori din zonele retrase, analfabeti, tineri in deriva, persoane cu nevoi speciale( De Landsheere,
1992, p. 566). Printre obiectivele specifice acestei educatii, se pot enumera:

a) sustinerea celor care doresc sd-si dezvolte sectoare particulare in comert, agricultura,

servicii, industrie etc.;

b) ajutarea populatici pentru a exploata mai bine resursele locale sau personale;

c) alfabetizarea;

d) desavarsirea profesionala sau initierea intr-o noud activitate;

e) educatia pentru sanatate sau timpul liber etc.

Exista riscul ca activitdtile derulate sub Tnsemnele nonformalului sa cultive derizoriul, sa
vehiculeze o cultura minora, populara, desuetd. Trebuie constientizat faptul ca procesul de vulgarizare
a stiintei, artei, culturii se relizeaza, in mare parte, prin educatia nonformald, mai ales atunci cand
aceasta nu este articulatd cu educatia institutionalizata.

,Dupd cum ne atentioneaza unele lucrari recente (vezi L'Education non-formelle : réseaux
institutionnels et pratiques sociales, 1991, pp. 9-19), se vor lua masuri ca, prin procesul de
,popularizare" a culturii datorate educatiei nonformale, sa nu se perverteasca valorile acesteia.

In mod concret, aceste influente se exercitd prin intermediul cercurilor, concursurilor,
olimpiadelor scolare si sunt initiate fie de scoald, fie de organizatiile de copii si de tineret, de
organizatiile de parinti, de organizatiile confesionale etc. Activitatile sunt dimensionate si coordonate
tot de specialisti (profesori, tehnicieni, cercetatori etc.), dar care ,,isi joaca rolurile mai discret,
asumandu-si adesea misiunea de animatori sau de moderatori" (Vaideanu, 1988, p. 231).

Includem aici si emisiunile de radio si televiziune, special structurate si fixate pentru elevi,
caracterizate prin continuitate sau frecventd ridicatd (emisiunile gen Telescoala) si realizate cu
profesionalism de catre pedagogi (chiar si activitatea unor reviste sau ziare, in masura in care se
adreseaza explicit copiilor si elevilor, sta tot sub semnul educatiei nonformale). Raportul educatiei
nonformale cu educatia formala este unul de complementaritate (Cozma, 1998, p. 50), atat sub
aspectul continutului, cat si sub aspectul modalitatilor si formelor de realizare.

Educatia informala. Include totalitatea informatiilor neintentionate, difuze, eterogene,
voluminoase - sub aspect cantitativ - cu care este confruntat individul in practica de toate zilele si
care nu sunt selectate, organizate si prelucrate din punct de vedere pedagogic. Ea se manifestd ca
expresie a mediului de viata, a ambiantei microsociale in care traieste individul. Avea dreptate
Rousseau atunci cind spunea ca ,, educatia vine de la naturd, de la oameni si de la lucruri”.
Informatiile respective pot fi organizate si institutionalizate (insa din perspectiva altor instante si
interese decat cele pedagogice, intrucat mass-media, de pilda, poseda si o anumita structura si
intentionalitate), dar deseori sunt complet aleatorii, infuzate inconstient in géandirea si
comportamentele indivizilor, in imprejurarile si contactele spontane ale existentei cotidiene. Se pare
ca educatia informald preceda si depaseste ca duratd, confinut si modalitati de insinuare practicile
educatiei formale. Ea a fost dominanta in societatea primitiva, cand pregdtirea individului pentru viata
se realiza prin preluarea directd a unor ,,modele comportamentale" in contextul vietii i activitatii,
alaturi de ceilalti membri ai comunitatii.

Chiar si 1n epocile in care societatea a creat si alte mijloace pentru formarea indivizilor sai,
educatia informala a indeplinit un rol care nu poate fi subestimat, datorita faptului ca ea este
omniprezentd; individul nu se poate_sustrage influentelor foarte numeroase si variate ce se exercita
asupra lui, care se manifesta permanent si care actioneaza asupra tuturor indivizilor, independent de
varsta.

Educatia informala constituie principala sursa de dobandire a unor cunostinte si, mai ales, de
cunoastere a unor modele de viata, de comportament, a unor atitudini, contribuind la imbogatirea
orizontului spiritual si social al individului.
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Unele caracteristici ale sale sunt influentate de modul sau momentul in care se exercita: asupra
copiilor sau asupra adultilor. Pentru varstele copilariei, mediul educativ cel mai important care
actioneaza asupra copilului este cel familial. In acest cadru, copilul dobandeste instrumentul principal
de comunicare (limbajul), invata relatiile cu grupul, isi formeaza numeroase atitudini, un mod de a
gandi si simti si isi elaboreaza premisele unor orientari viitoare (alegerea unui prieten, a unei
profesiuni).

Pentru varsta adultd, educatia informald implica insa si o judecata de valoare. In primul rand,
»modelele" pe care le percepe individul din mediul ambiant nu sunt exclusiv pozitive, in concordanta
cu valorile convenite social, cu ceea ce este demn de urmat, multe au caracter negativ, sunt nonvalori.
Aceste riscuri sunt mai accentuate la varsta copilariei, caracterizata printr-o tendintd crescutd de a
imita si prin nivelul redus al capacitatii de discernamant.

Cele mai semnificative mesaje informale sunt cele emise de mass-media. Pentru ca o
informatie obtinuta prin mass-media sa devina functionala, adica o cunostinta, ea trebuie integrata,
conexati si semnificatd valoric in sistemul de reprezentiri si cunostinte achizitionate anterior. in
educatia informala, importante sunt incercarile si trairile existentiale, care, cumulate si selectate, pot
incuraja aparitia unor raporturi noi, din ce in ce mai eficiente, cu realitatea inconjuratoare. In contextul
informal de educatie, initiativa invatarii revine individului, educatia este voluntara, iar grilele de
evaluare sunt altele decat in educatia formald, competenta intr-un domeniu sau altul fiind criteriul
reusiteli.

Analiza comparativa a celor trei modalitati ne face sa credem ca toate strategiile sunt necesare,
avand 1n vedere diferentele la nivel de cadre, mijloace, continuturi si pozitii ale educatilor, aceasta
variabilitate venind in intdmpinarea situatiilor tot mai complexe in care sunt pusi oamenii in societatea
contemporana.

Intr-o perspectivi sistemici, se poate lesne observa ci toate cele trei dimensiuni ale educatiei
au cate ceva specific de indeplinit (cf. Pain, 1990, p. 233).

1. Educatia formala ofera :

. ca demers initial, introducerea individului in tainele muncii intelectuale organizate ;
. posibilitatea de a formaliza cunostintele, plecand de la achizitii istorice si practici reiesite din
actiune ;
. recunoasterea achizitiilor individuale ;
. formalizarea si concretizarea achizitiilor 1n alte modalitati educative pe plan social.
2. Educatia nonformala:
. raspunde adecvat la necesitétile concrete de actiune;
. ofera un prim moment de abstractizare prin extragerea de cunostinte din practica;
. faciliteaza contactul cu cunostinte plecand de la nevoile resimtite de educati;
. demitizeaza functia de predare.
3. Educatia informala furnizeaza:
. o sensibilizare la contactul cu mediul ambiant;
. momentul declansarii unui interes de cunoastere pentru subiect;
. posibilitatea trecerii de la un interes circumstantial la o integrare mai cuprinzatoare ;
. posibilitatea unei explorari personale, fara obligatii sau prescriptii ferme ;
. o marja de libertate de actiune pentru elaborarea unui proiect personal;
. posibilitatea de a gestiona propriul proces de formare.

In acelasi timp, pot fi invocate mai multe ratiuni pentru o integrare a celor trei modalititi:
- capacitatea de a raspunde la situatii si nevoi complexe;
- constientizarea unor situatii specifice, cu totul noi;
- 0 mai buna constientizare a unor nevoi individuale si colective;
- 0 mai mare sensibilitate la situatii de blocaj care cer noi abordari si rezolvari;
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- ameliorarea formarii formatorilor;
- facilitarea autonomizarii ,,formatilor" ;
-conjugarea eforturilor din mai multe subsisteme sociale care au in vedere educatia.
Toate cele trei educatii ,,paralele”, chiar daca au propriul cdmp de actiune si functionalitati
diferite, ingaduie extensiuni si intrepdtrunderi benefice, aceasta articulare conducand la intarirea lor
reciproca si la eficientizarea demersului educativ.
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MATEMATICA IN GRADINITA
Educatoare: Proteasa Ana-Maria

Scoala Gimnaziald Bunesti\GPN Nr.1 Bunesti

Activitatile cu continut matematic din gradinita contribuie la trecerea treptata de la gandirea
concret-intuitiva, la gandirea abstractd, valoarea formativd a acestora constand in dezvoltarea
gandirii, memoriei, imaginatiei, in formarea unor trasaturi de personalitate (vointa centratad pe scopuri
precise, simtul ordinii, al disciplinei in munca).

Pentru ca prescolarul si fie atras de activitatea matematicd, sa inainteze corect pe drumul

cunoasterii aspectelor matematice exersandu-si sistematic gandirea si vorbirea, este necesard o
indrumare corecta, rolul educatoarei fiind esential.

Formarea reprezentdrilor matematice este un proces complex si de duratd. Prima etapd a acestui
proces o constituie familiarizarea copiilor cu atributele (insusirile) obiectelor din componenta
multimilor (formd, marime, culoare).

Inainte de a invata sa numere prescolarii trebuie sa fie capabili:

o Sdactioneze cu obiecte concrete;

e Sa formeze multimi de obiecte dupa insusiri date(forma, marime, culoare, domeniu de
activitate, etc.);

e Sa efectueze operatii cu multimi de obiecte: comparare, ordonare, grupare, etc.;

e Sa sesizeze echivalente sau nu, prin punerea in corespondenta si s exprime verbal
relatia(,,tot atatea”, ,,mai multe”, ,,mai putine”).

e Sarecunoasca unele simboluri.
Prin desfasurarea de activitdti matematice in care se urmareste formarea de multimi dupa

anumite criterii, pozitia pe care acestea o ocupa in spatiu, sau stabilirea de relatii intre diferitele
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multimi (echivalentd, neechivalentd), sau ordonarea acestora, respectiv asocierea numdrului la
cantitate si invers se exerseaza intens si sistematic procesele gandirii (analiza, sinteza, comparatia) si
insusirile acesteia (rapiditatea, flexibilitatea, independenta).

Un copil care a frecventat gradinita trebuie sa aiba urmatorul bagaj matematic:

o formeaza multimi de obiecte dupa anumite criterii date;

e cunoaste piesele geometrice si le recunoaste in mediul inconjurator;

e poate reprezenta grafic colectii de obiecte prin puncte, cerculete, etc;

e poate stabili apartenenta sau non-apartenenta unui element la o multime data;
o stie sd faca corespondenta intre elementele unei multimi (element cu element);
e numara constient in limitele 1-10;

e cunoaste cifrele;

e asociaza cantitatea la numar(cifrd)si invers;

o utilizeaza corect limbajul matematic, etc.

Prescolarul manifesta multa receptivitate, mobilitate si flexibilitate psihica ceea ce-i permite
achizitionarea unui volum mare de cunostinte insusite constient.

In procesul instructiv-educativ activitatile matematice ocupa un loc important avandu-se in
vedere atat sarcinile pe care le urmareste gradinita n pregatirea copilului pentru scoala cat si influenta
pe care o exercitd aceastd forma de activitate asupra dezvoltarii generale a copilului.

In joc, in ocupatiile sale zilnice, copilul este pus deseori in situatia de a opera cu cantitati
diferite de obiecte sau jucarii, de a numara, de a socoti. In aceastd etapa, ei nu fac altceva decat sa-i
imite pe adulti pe care ii aud folosind numerele sau care in mod gresit se strdduiesc chiar sa-i invete
sd numere mult mai inainte de vreme.

Astfel, copiii vin mai Intdi in contact cu aspectul exterior al numerelor, cu cuvantul, iar
semnificatia numerelor este treptat insusita in gradinita pe baza unui complex de actiuni si operatii cu
cantitatile sub indrumarea sistematica a educatoarelor.

Activitatile matematice largesc orizontul copiilor cu cunostinte despre Insusirile cantitative
ale obiectelor lumii reale. Aceste cunostinte il ajutd sd se orienteze mai usor in rezolvarea propriilor
trebuinte, sd raspunda cerintelor zilnice.

Copilul percepe insusirile cantitative ale lumii reale prin diferiti analizatori. In procesul de
numadrare este activizat atat analizatorul vizual, cat si cel auditiv, cel tactil si cel chinestezic. Copilul
numdra mingile nu numai cu ochii, el pune mana pe fiecare minge numaratd, percepand concomitent
migcarea mainii de la o minge la alta si zgomotul produs de deplasarea obiectului dintr-un loc 1n altul.

Odata cu formarea reprezentdrilor si Tnsusirea cunostintelor matematice se imbogateste si
vocabularul copiilor cu cuvinte si expresii matematice, respectiv cu numere cardinale si ordinale, cu
unele adverbe de cantitate: mai multe, mai putine, tot atdtea. De asemenea, in procesul executdrii
cerintelor impuse de educatoare li se formeaza copiilor priceperea de a se exprima prin cuvinte
potrivite anumitor raporturi cantitative dintre obiectele sau grupurile de obiecte. De exemplu se
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deprind sa formuleze clar procesul de crestere a unei cantitati ( daca am 4 mere si Ana imi mai da
unul acum am 5 mere ).

Activitatile matematice dezvolta la copii gandirea si operatiile ei: analiza, sinteza, comparatia,
generalizarea, abstractizarea. Astfel, ei se desprind sa separe obiectele, sa compare intre ele grupurile
de obiecte, jucarii, constatand egalitatea sau inegalitatea cantitatii lor.

Activitatile matematice stimuleaza imaginatia si memoria copilului. Astfel, in rezolvarea unei
probleme orale, copiii trebuie sa-si reprezinte situatiile relatate, precum si relatiile cuprinse in enuntul
problemei. De asemenea trebuie sd retind, sd pastreze si sd reproducd in mod constient unele
cunostinte dobandite in legaturda cu numeratia si operatiile matematice, ceea ce favorizeaza
dezvoltarea memoriei voluntare. Copiii trebuie sa memoreze enuntul problemei, datele cuprinse in ea
pentr